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Co je lepsi Zivotabudic - joga ¢i becherovka?
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Ba akupineu
M SILEMCE

Propagacné aktivity stapencov Sri Cinmoja nepoznaji hranice
Tlustracné snimky: B. RAKOVSKY

Fototema: Propagacia

Dobrd fotografia ma svoje caro a vypovednii silu.
Casto dokdze vyjadrit to, co sa neda vyjadrit slo-
vami. Zachytava sice iba okamih, avsak okamih,
ktory vytvara priestor pre daisie hlboké tivahy.
Ak mate fotografie siivisiace s tematickym zame-
ranim nasho casopisu, budeme radi, ak nam ich
poslete. Najlepsie z nich uverejnime a odmenime.
(Treba uviest krdtky text k fotografii, meno auto-
ra a jeho presni adresu.)

Témou tohto cisla je zviditeltiovanie sa siekt na
verejnosti - PROPAGACIA.
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Fotografie na obalke:

Hore: Prezentdcia jogy v bratislavskych uliciach
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2 e 0. Rozmer 472000 ... ..

Vbsah

2 Odolavaj v zaciatku

Biblicke slovo

Stanovisko ESPSS
k projektu RA.S.T.

5 Joga - trojsky kon

v nasich Skolach?

6 v zajati jogy

Svedectva

9 Kauza - Sun Myung Moon

i} 5 Charizmatické hnutie
na Slovensku

i Joga a hinduizmus

22 Xrestanstvo a budhizmus (2)

26 Recenzia

2 / Bludné nduky v obdobi
vrcholného stredoveku (4)

Milniky dvoch tisicroci

Z Konferencia v Starom Smokovci

Report
Centra S

Prehupli sme sa do tretieho tisicrocia. Je to okamih, ked si
mnohi kladi otdzku Co dalej? Kam to vSetko smeruje? Takisto
sa, ako Pilat stojaci pred JeziSom, mozno v duchu spytuji Co je
vlastne pravda? Kde ju treba hladaf? Tieto otizky dostivaju
svoj zmysel prave vtedy, ked si uvedomime, Ze oraz viac kri-
Zovatiek a vyhybiek pribida na ceste za jej objavovanim.
Dokonca poctom takmer tolko, kolko je hviezd na oblohe, nie
je iba ucent, ktoré sa za jedind pravdu vydavajd, ale mnoho je
i tych, o sa s fiou absolitne stotoZiuji. O pravde mozno dis-
kutovat, ale o absolitnej pravde nie. Ak sa niekto vyhldsi za
takiito velicinu (za ,Realizdciu Boha“, ,Bozski Milost“, ,Svetlo
vedomia“ a pod.), je akykolvek rozumovy argument ¢i protire-
Cenie zbytocné. A tam, kde niet diskusie, kon¢i sa i hladanie a
Vyvoj sa zastavi, ba postupne upadd. Priestor sa zuZuje, ostdva
miesto uZ iba pre jeden ndzor. Pre nazor toho, od ktorého sa
ti, €0 ho prijmd, stavaji totdlne zdvisli. Zial, smutno je nim
z konstatovania, Ze aj u nds takychto ludi ,v okovich pravdy*
ustavicne pribida...

Nepatri sa vSak byt hned na zaciatku nového milénia pesi-
mistom, preto svoju uvahu zakonéim nddejou, Ze aj na
Slovensku sa ¢o nevidief vytvoria lepsie a najmi organizova-
nejsie podmienky na to, aby sa verejnost mohla o tychto ,samo-
zvanych kamennych stipoch miidrosti“ (guru) dozvedief nielen
A, ale i B.

V minulom ¢fsle som uZ naznacil, Ze sa naSej redakcii poda-
rilo nadviazat kontakty s polskymi centrami zaoberajiicimi sa
deStruktivnymi kultmi a novymi ndboZenskymi hnutiami, ako
aj s redakciami casopisov, ktoré vydivaji. S poteSenim mozZem
povedat, Ze zdujem o spoluprdcu je z oboch stran velky a Ze to
coskoro na strinky Rozmeru prinesie bohatid drodu.

Mrzi nds vSak, Ze sme eSte na internete nestihli pripravit
webovski stranku Rozmeru, ako sme Vim to ddvnejSie slibili.
Méme presni predstavu, ako by mala vyzerat, aj materidlov je
viac ako dost, avSak tloh, ktoré sa na nds valia, je Coraz viac,
novych moZnosti a nddejnych vizii tiez pribuda, ale zato cas
neudprosne leti. MoZno i preto k Vam toto ¢islo Rozmeru prislo
o Cosi neskor, ako je to zvykom. Difame len, Ze sa to nestane
pravidlom, naopak, Ze aj VaSou zdsluhou bude n4s Casopis stile
kvalitnej3i a v budicnosti moZno aj o niekolko stran bohatsi.

Lon ?L&ﬁ@w\f

BORIS RAKOVSKY
Séfredaktor
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Odolavaj v zaciatku

Ked' Izrael byval v Settime, lud zacal smilnit's Modb-
kami. Tie pozvali lud k obetiam na pocest svojich
bozstiev; lud jedol a klanal sa ich bohom. Ked sa
Izrael spriahol s Baal-Peorom, vzblkol hnev Hos-
podinov proti Izraelu. (4M25 1-3)

Rimania mali jedno pravdivé heslo: ,Principiis obsta“
(Odporuj pociatkom). Poznali, Ze velké veci maji zvy-
Cajne malé zaciatky. Tie urCuju aj koniec - kde zacnes,
tam skonciS. Nezdolatelny Bozi Tud bol Izrael, pokial
bezvyhradne patril Bohu. O tom sa presvedcil aj
modbsky kral Baldk, ktory sa obdval Izraela, a preto
povolal veStca Biledma, aby mu ho preklial. Biledm sa
niekolkokrat pokusal splnif kralovu Ziadost, ale nako-
niec zistil, Ze ,¢ary sa nechytia Jdkoba ani zariekania
Izraela“ (4 M 23, 23). Vyriekol o nom dokonca pro-
rocké slovo: ,Vyjde hviezda z Jakoba, povstane Zezlo
z Izraela a zdrvi sluchy Modbove i temend vSetkych
synov Sétovych* (4 M 24, 17). Bozi Tud viak podlahol
vnitornej ndkaze. Niekto tam totiZz dostal genidlny
ndpad (podla 4 M 31, 16 to bol sim Bileam), aby
to skusili nie s ,koncom®, ale so ,zaCiatkom“. A tak
modbske Zeny pozvali izraelskych muZov na hostinu.
Neukdzali sa im ako nepriatelia, naopak - pohostili
ich. Co na tom, Ze to bola hostina na pocest ich boz-
stva?! Ved iny Boh okrem Hospodina predsa nejest-
vuje! A tak sa Izraeliti poklonili ich bohu Baalovi. To
bola ,infekcia“, ktorou sa Izrael nakazil, aZ jej napo-
kon podIahol.

Infekcia je pociatok, ktorému musime odoldvat.
Sposobuje ju nepatrny mikrdb, ktory sa do organizmu
dostane malou rankou v koZi. Tu sa nesmie mavnut
rukou: Co tam po jednom mikrobovi! Zeny vedia, Ze
ocko na pancuche, ktoré sa im zatrhne, znamend
koniec, lebo o chvilu je tam velkd diera. Preto sa tre-
ba vyvarovaf zatrhnutiu ocka. Ked sa diera zvidsi,
pancuchy s uZ viacmenej nepouZitelné a musia sa
vyhodit. Plati to aj pre ostatné Zivotné pripady. Cim je
zarodok mensi, tym je zdkernejsi. Velky by si clovek
vSimol, maly nezbadd, podceni ho a skaza je hotovi.

To isté nam prichodi na um, ked sa v ramci teles-
nej vychovy v Skolich maji do ucebnych osnov - a
teda i do kaZdodennej praxe - zaradit cviky, ktoré sa
praktizuju v joge. (Inicidtormi tohto joginskeho prog-
ramu je spolocnost Joga v dennom Zivote, na ktorej
Cele stoji autokrativny guru svimi Mahésvardnanda.
Podrobnejsie sa tejto kauze venujeme na str. 3 az 6 -
pozn. red.) Ako telesné cviky si to neskodné veci. Ale
ako sicast hinduistického ucenia a kultickej praxe, ku
ktorej skor ¢i neskor privadzaja, si pre nade deti
velmi nebezpecné. Na zdver eSte jedno pripodobnenie:
Fajku moZeme zacas nosit ako ozdobu, ale koniec toho
je, Ze si ju pripalime a zaéneme fajcit a otravovat seba
aj inych - lebo fajka je nerozlucne spojend s tabakom.
Preto odoldvaj v zaciatku!

LUDOVIT FAZEKAS

Stanovisko ESPSS k projektu R.A.S.T.

Na svojom zasadani 5. oktobra 2000 sa Vybor Ekumenickej spolocnosti pre
Stidium siekt pri Ekumenickej rade cirkvi v SR (ESPSS) zaoberal projektom
RAS.T. - Jogové cvicenia v dennom reZime prace Ziakov vsetkych stup-
nov a typov $kol a priprava pedagogickych pracovnikov na ich realizdciu
-, ktorého protagonistom je spolocnost Joga v dennom Zivote (JDZ) a ktory
19. janudra 2000 schvdlilo Ministerstvo Skolstva SR. Na zdklade tohto pro-
jektu sa de jure, ale i de facto - v rdmci povinného predmetu telesnd vycho-
va, ako i samostatného vyberového nepovinného predmetu - ma do nisho
Skolského systému implantovat joga. K tomuto (podla nds nepremysle-
nému) kroku zaujala ESPSS jednoznacne zdporné stanovisko, ktoré uvere-
jiiujeme v jeho plnom znent:

1. Vyber projektu:

a) Systém vyberu metddy na rieSenie pedagogickych problémov je zaujaty.
Na zdklade podkladov vypracovanych k tomuto projektu je zrejmé, Ze roz-
hodnutie o pouZiti postupu jogovych cviceni podla guru svimi Mahésva-
rdnandu na rieSenie pedagogicko-vychovnych problémov Ziakov sa nepo-
rovnalo s inymi, podla nds vhodnejsimi typmi pedagogicko-psychologickych
¢i telovychovnych postupov; b) Rozhodnutie, Ze jogovy systém v pred-
kladanom projekte je optimilny, sa uskutocnilo bez uvedenia kladov a
zdporov, ako aj bez porovnania s inymi joginskymi Skolami a systémami.
Chyba nestranné porovnanie jednotlivych joginskych $kol pouzitelnych na
rieSenie tohto pedagogického problému. V projekte uvidzany joginsky sys-
tém navyse nie je vedecky - vSeobecne uznivanymi vedeckymi kritériami
a autoritami prijaty ako pedagogickd metdda; c) Projekt je zrejme jedno-
stranny, lebo neuvddza Ziadne rizikd vyplyvajice z joginskych cviceni, ktoré
sd v sdcasnosti v odbornej literatire uZ dostatocne zdokumentované.

2. Ideologickym vychodiskom joginskych cviceni predkladanych v uve-
denom projekte je hinduizmus interpretovany guru Paramhansom svami
MahéSvardnandom, ktory je autorom systému znimeho pod menom Joga
v dennom Zivote. Zverejnené podklady o tomto systéme obsahuju sucasti
so vSetkymi znakmi kultického systému. Z tychto dovodov uvedeny systém
nepokladdme za niboZensky neutrdlny.

3. Rezim $kolského vyucovania vychddza z predpokladu autority ucitela.
Presadzovanim a odportcanim tohto systému v skolskom prostredi smerom
k Ziakom modZe dochddzat k zneuZivaniu postavenia nadriadeného vodi
zdvislej osobe - ziakovi. Ziaci nemusia byt dostatocne kvalifikovani posudit
dosah a nisledky praktizovania tohto typu ndboZenskych aktivit, najmi
z dlhodobého hladiska. Preto sa nedd vylicit manipulativny pristup uci-
telov voci Ziakom. Takisto neexistujui Ziadne garancie nezdvislosti ucitelov
od joginskeho hnutia vedeného guru Paramhansom svimi MahéSvardnan-
dom. Pri preberani mantry od guru sa Ziak zavizuje absolitnou oddanostou
voci ucitelovi. Preto uvedeny systém zvySuje senzitivitu a iracionalitu a
vyvolava zvySenid néchylnost k sektim zaloZenym na guruizme.

4. Ideologicko-ndboZenska vychova v Stitnych Skoldch urcend pre vset-
kych Ziakov sa moze systematicky uskutociovat len s vyslovnym, vopred
danym sdihlasom rodicov. V projekte nie je uvedeny systém zabezpecenia
tohto suhlasu, ¢im sa porusuju zdsady ndboZenskej slobody. Nie je nim znd-
my systém postupu voci Ziakom, ktori z akychkolvek dovodov odmietnu
tcast na tychto cviceniach. Praktizovanie uvedeného systému nezaistuje
reSpektovanie ndboZenskej neutrality vyucovacieho procesu. Takisto zdkon
¢. 308/1991 Zb. o slobode naboZenskej viery a postaveni cirkvi a ndboZen-
skych spolocnosti nepovoluje pristup Stitom neregistrovanych ndboZen-
skych spolocnosti - a podla odbornych kritérii spolocnost Joga v dennom
Zivote bez akychkolvek pochybnosti takou spolocnostou je - do $kol
a inych verejnopravnych inStittcii.

5. Uvedeny systém prirodzenym spdsobom nenadvizuje na kultirne
tradicie naSej spolocnosti.

Q 9 9 9 Q Z
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Urcite mnohi z vis zachytili medidlne znac-
ne rozvirend kauzu, o ktord sa postaralo
Ministerstvo Skolstva SR tym, Ze do posled-
nej chvile pred verejnostou utajovalo uZ
19. janudra 2000 schvileny projekt, na
ktorého zdklade sa ma do nsho Skolského
systému (v ramci povinného predmetu te-
lesnd vychova v rozsahu az do 30%, ale
aj ako samostatny vyberovy nepovinny
predmet) implantovaf joga. Nejde pritom
o okrajovi zdleZitost, ved jeho navrhova-
telia uddvaju, Ze by sa mal tykaf ucitelov,
pedagogickych pracovnikov a Ziakov viet-
kych typov $kol vritane materskych $kol
a $kol pre mentdlne a telesne postihnuti
mlddeZ. Ide o projekt s ndzvom RA.S.T. -
Jogové cvicenia v dennom reZime prace
Ziakov vsetkych stupiiov a typov Skol a
priprava pedagogickych pracovnikov na
ich realizdaciu - a jeho protagonistom je
spolocnost Joga v dennom Zivote (JDZ).
Ministerstvo tento znacne diskutabilny
krok odovodiuje tvrdenim, Ze projekt ako
jedna z protistresovych a relaxacnych
metod moZe ziakom pomdct, o bude mat
udajne pozitivny vplyv na cely vyucovaci
proces. Zdroven jeho predstavitelia strikt-
ne odmietaji akikolvek spojitost tohto
systému telesnych cviceni s konkrétnym
ndbozenskym pozadim. Velmi dobre totiz
vedia, Ze ak by sa preukdzala sivislost
medzi jogovym systémom vypracovanym
zakladatefom  spolocnosti JDZ svimi
Mahésvardnandom (ale i uenim a praxou
JDZ) na jednej strane a medzi hinduistic-
kym ndboZenstvom a kultickymi praktika-
mi na druhej strane, iba s tazkostami by
Celili obvineniu z poruSenia zdkona
¢.308/1991 Zb. o slobode nidboZenskej
viery a postaveni cirkvi, ktory povoluje
posobif v Skolach vyhradne registrovanym
cirkviam a naboZenskym spolo¢nostiam.

Reakcia v3ak na seba nenechala dlho
Cakat. Koncom oktobra proti tomuto zdme-
ru, ale i proti postupu, akym sa realizuje,
takmer sicasne a velmi dorazne protesto-
vali predstavitelia Konferencie biskupov
Slovenska a Ekumenickej rady cirkvi v SR,
ako aj dalSie institicie, z ktorych spome-
niem najmi Ekumenickd spolocnost pre
Studium siekt (jej stanovisko k tejto kauze
uverejiiujeme v plnom znenf na str. 2), ale
aj Centrum ochrany proti sektdm. V ich
stanoviskdch sa konStatuje, Ze utajovanie
celého projektu pred verejnostou bolo
zdmerné a nesprdvne, vyber psychologic-
ko-pedagogickej metddy urcenej na skva-
litnenie vyucovacieho procesu bol uskuto¢-
neny jednostranne a subjektivne, resp.
nebol Ziadny (!) a napokon - a to je naj-
podstatnejSie -, Ze na zdklade odbornych
a objektivnych analyz domdcich i zahra-
ni¢nych odbornikov na problematiku ni-
boZenskych kultov a novych duchovnych
smerov, ako aj na zdklade osobnych sve-
dectiev, su velmi opravnené pochybnosti,
¢i projekt R.A.S.T., ktory sa md ¢o nevidief
realizovat na naSich $koldch, je skutocne
niaboZzensky neutrilny, ako sa to vo vyhld-
seni ministerstva tak dorazne proklamuje.
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Vizita svami Mahesvaranandu

Odpovedou na uZ vopred ocakdvany
yader“ zo strany cirkvi a na odbornd kriti-
ku spominanych $pecializovanych zdruZeni
bola a je stle pretrvdvajica aZ ndpadne
zinscenovand medidlna kampai proti
,Spiatocnickej cirkvi, ktord sa boji vSet-
kého nového, boji sa otvorit voci novému
poznaniu“, kampan vodi cirkvi, ,v ktorej
sa zase raz ozval duch stredovekych inkvi-
zitnych praktik“. Podobnych reakcii sa
v nasej tlaci objavilo viacero, iba kde-tu sa
z Casu na Cas vyskytol opacny ndzor bri-
niaci postoje KBS a ERC. Z obZalovaného
sa razom stal sudca a zo Zalobcu obZalova-
ny v duchu overeného hesla ,NajlepSia
obrana je utok*. Ndpadné v3ak je, Ze v spo-
menutych reakcidch sa nikto nezmienil
0 samotnej spolocnosti JDZ, o autokrativ-
nej osobe svami Mahésvardnandu ani o je-
ho Ziakoch silne od neho zévislych, zmani-
pulovanych a pod. Cirkev - ¢i uZ katolicka
alebo evanjelickd - sa pre tychto ,zdstan-
cov duchovného pokroku“ stala spiato¢nic-
ka az fanatickd; podobne ju oznacovali
aj strdzcovia totalitného komunistického
systému. (Tato zhoda myslenia je iba
ndhodnd, alebo md spolocné korene?!)
Niekedy staci naozaj madlo, aby sa clovek

2 9 2@ 9 9 5

9 9 9 9 Q



2 a0 Rozmer 472000 ... ..

mohol z duSe postazovat (samozrejme na
krestanov a na cirkev) a prejavit tak svoju
skutocnu orienticiu...

Treba v3ak poloZit pre niekoho mozno
neprijemnd otdzku: Ci je to zdmer, 7e sa
diskusia v médidch uberd tplne inym sme-
rom, neZ by sa mala uberat? Casto pocut
jednostranné argumenty, Ze cirkev je proti
joge iba na Slovensku, Ze uZ v roku 1968
Kongregicia pre vieroucné zéleZitosti zara-
dila jogu medzi techniky, ktoré katolici
moZu pouZivat vo svojej duchovnej praxi;
Ze joga sa v naSom Skolskom systéme zaca-
la vyucovat uZ v byvalom Ceskoslovensku
v roku 1958 a do $kol 1. a 2. stupiia sa na
zdklade dobrovolnosti zaviedla aj v 80.
rokoch; Ze sa vSade v Eurépe organizuji
kurzy jogy, dokonca aj pre reholnikov ¢i
kinazov atd. O tychto argumentoch sa da
tazko diskutovat, lebo st jednoznacne tice-
lovo vytrhnuté zo svojho kontextu. Ale aj
keby sme na okamih pripustili ich racio-
nalnost a Ciastoénd opodstatnenost, ktord
by sa iste dala v dalSej diskusii vyvratit,
treba zdroven dodat, Ze diskusiu o tomto
konkrétnom probléme zavidzaji do slepej
ulicky. Ved koren sporu predsa nespociva
v tom, ¢i cirkev hathajogu (tzv. telesni
jogu) odmieta alebo schvaluje, ¢i je proti
nej nespravodlivo zaujatd alebo ju oprav-
nene odmieta ako nieco pre krestana cu-
dzorodé a neprijatelné, ¢o sa navyse nedd
odclenit od vlastnej duchovnej prapodsta-
ty. Podstata sporu spociva v tom, Ze podla
mnohych overenych indicif sa predstavite-
lia jednotlivych cirkvi, ale aj odbornici,
dokonca i niektorf skiseni jogini (!) privom
domnievajt, Ze realizdcia tohto konkrétne-
ho projektu - za ktorym sa skryva spolo¢-
nost JDZ - moZze a pravdepodobne aj bude
viest k negativnemu duchovnému ovplyv-
fovaniu a zneuZivaniu ¢i skrytej psychic-
kej manipuldcii a nase Skolopovinné deti
privedie iba k otrockej zivislosti od nieko-
ho, kto sa v zmysle vychodnej naboZenskej
tradicie povaZuje za ,Bozské svetlo“, ,Svet-
lo vedomia“, za ,stav NajvysSieho pozna-
nia, aké len moZno dosiahnuf“ (citované
z knihy svimi MahéSvardnandu Moje pos-
lanie, str. 33). MahéSvarananda sice o se-
be takto otvorene pred nezasvitenymi
priamo nehovori, ale zato jeho Ziaci ho tak
bezvyhradne az fanaticky slepo prijimaju!
(Pozri svedectvo 1. Jirovej, ktord bola jede-
nast rokov Ziafkou svdmi MahéSvari-
nandu; prindsame ho na str. 6 aZ 8).

Na Slovensku posobi coraz viac ndbo-
Zenskych skupin, ktoré sa odvoldvaji na
jogu, alebo sa priamo prezentuji ako vedec-
ké metody a popieraji svoju ndboZensku

podstatu (zrejme si dobre uvedomuju, Ze
takouto taktikou lahSie oslovia pragmatic-
ky zmyslajicich Tudi Zdpadu). No smutné
je, Ze uZ dnes je u nds mnoho ludi, ¢o na
vlastnej koZi skusili, Ze realita je dplne ind.
Boli okradnuti o to najcennejSie - o seba
samého - prisli o svoju identitu, prestali
raciondlne mysliet a ¢asto i konat. (V Roz-
mere sme uz podobné osobné svedectvi
uverejnili.) Podla slov PhDr. Zdenka Voj-
tiSka, jedného z poprednych ceskych od-
bornikov, predstavitela ceskej Spolo¢nosti
pre Stidium siekt a novych naboZenskych
smerov ,predstavuje MahéSvardnandovo
posolstvo typicky guruizmus, s ktorym
mdme na Zipade i vyrazné negativne sku-
senosti.“ Dalej si Dr. Vojtiek kladie otdz-
ku: ,0dliSuje sa naozaj MahéSvarinanda
od inych duchovnych vodcov typu Sri Cin-
moja, Bhagwana Rajneesha, Sri MatadZi
Nirmaly Dévi (predstavitelka SahadZa
jogy), Maharishiho Mahesh Yogiho (vedd-
ca osobnost TM) ¢i dalsich ,guru v adidas-
kach“? Preco sa JDZ netviri jasne ako nd-
boZenstvo, ako to robia napriklad oddani
Krisnu? Alebo je to tak, Ze sa MahéSvari-
nanda odliSuje od ostatnych guru predo-
vSetkym tym, Ze jeho nasledovnici maji
vyborne zvliddnuté techniky pre styk
s verejnostou? MedzindboZenské dialogy,
ktoré Mahésvardnanda absolvoval, by
tomu nasvedcovali“ (Dingir ¢. 1/1999). Na
inom mieste Dr. VojtiSek doddva: ,Atmo-
sféra Mahésvardnandovych semindrov a
akcif v Stiflkdch (stredisko JDZ v CR) je
povestnd duchom nendpadnej, ale zato
ucinnej manipulicie smerom k oddanosti
tejto duchovnej osobnosti.“ Na ilustriciu
uvédza i priklad jedného z poprednych Ces-
kych znalcov jogy RNDr. Viclava Zdrazilu,
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ktory sa zicastnil na niekolkych akcidch
svamiho Mahé$vardnandu, okrem iného
aj na 14-dennom semindri v Ostrave:
,Ndkazlivej atmosfére zavislosti podliehali
aj ti, Co na takéto podujatie prisli iba po
prvykrit. UZ v prvy defi sa mi zverovali so
svojimi vyhradami k obradom a $pecificky
ndbozenskému ponatiu semindra, na treti
den vSak sami poZziadali o osobnii mantru
a boli nad3eni (hinduistickym) obradom
zasvitenia.

,Tanec na hranici zdanlivo sekulirnej
hathajogy a vyrazne naboZenskej bhakti-
jogy je typicky pre hlavni organiziciu
Mahésvaranandovych Ziakov, uz spomenu-
tid JDZ“ - pokracuje vo svojom prispevku
Dr. VojtiSek. ,Tato spolocnost sa na jednej
strane usiluje o zavedenie svojho systému
jogy do vsetkych stupiiov $kol, vrdtane
materskych (...) na druhej strane vsak si
len faZko moino predstavif, Ze na ndbo-
Zensky neutrdlnych ceskych Skolich by
savyucoval systém, ktorého zdkladom je
ndboZenské vedenie MahéSvarinandom
ako indickym duchovnym ucitelom.“ (To
isté plati aj o slovenskych Skoldch - pozn.
red.) Tieto slovd ilustruje opit skisenos-
tou Dr. Zdrazilu z augusta 1992: ,Na me-
dzindrodnom semindri v Ostrave nevlidla
atmosféra otvorenosti a slobody. Mohol by
som to doloZit pocetnymi prikladmi, uve-
diem vSak iba tento: Jeden z tucastnikov
(povolanim ucitel) dal navrh, aby zo semi-
ndra zaslali Ziadost ministrovi $kolstva,
v ktorom by sa systém Joga v dennom
Zivote zaviedol do ucebnych plinov $kol
vSetkych typov. Nasledoval nadSeny si-
hlas. Neozvala sa jedind pripomienka alebo
pochybnost. V sdle stdl velky oltr s obraz-
mi guru a horiacou sviecou. Rino prebehla
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hodinovd mediticia na osobné mantry.
Z casu na ¢as sa ozval spev bhadzanov -
indickych duchovnych piesni spievanych
v hindcine (resp. v sanskrite). Riaditelka
semindra napisala emotivny sprievodny
list ministrovi a pripojila k nemu 13 hér-
kov s 572 podpismi. Nikto neuvazoval nad
tym, aky ohlas moZe sposobit prijatie ich
Ziadosti. Ako by na to reagovali stipenci
inych jogovych smerov, krestania, Zidia,
ateisti. Guru Mahé$vardnanda, ktory celjch
Strndst dni bdel nad kaZdou malickostou,
dal celej akcii volny priebeh...

Napokon, nie su to iba krestania, ¢o
vyjadruji svoje obavy z realizicie projektu
RA.S.T. Aj RNDr. Viclava ZdraZilu sotvakto
moze obvinif z konfesiondlnej zavjatosti ¢i
rivality. Nehldsi sa ku konkrétnemu ndbo-
Zenstvu (ani ku krestanstvu), dokonca ma
k hathajoge v podstate kladny vztah. To sa
vsak nedd povedat o jeho postoji k jogové-
mu systému a k praxi spolocnosti JDZ, ako
aj ku guru svami MahéSvardnandovi. V spré-
ve, ktord v roku 1997 vypracoval pre MSMT
CR ako ¢len expertnej skupiny poradcov pre

posudzovanie duchovnych, bojovych a reha-
bilitacnych smerov, ktoré svoju ¢innost spa-
jaju s telesnymi cviceniami a jogou, jedno-
znacne systém JDZ ako vhodny pre Skolsku
mlddeZ neodporti¢a a ma k nemu i dorazné
a konkrétne vyhrady. Citujem zo znenia
dokumentu, ktory ndm Dr. Zdrazila zaslal:
,Cesky zviz JDZ reprezentuje skor
orientdlne chdpanie jogy, ktoré sa od ostat-
nych Ceskych jogovych organizacii, poso-
biacich v CR, odliSuje najmi: 1. dominant-
nym postavenim svojho tvorcu, indického
guru svimi MahéSvardnandu a z toho
vyplyvajicou odlisnosfou vnitornej atmo-
sféry a spdsobu komunikicie; 2. jogovou
praxou, kladdcou zvySeny doraz na ndbo-
Zenské a ritudlne prvky; 3. tym, Ze prakti-
zuje meditdciu guru mantry (s poZehnanim
udelovanej aj neplnoletym osobdm), ¢o ve-
die k poruseniu rovnovahy vzfahov medzi
guru a clenmi organizdcie, ktori si mu
nesmierne oddani, prejavuji mu zboZni
tictu a mozno povedat, Ze sa stivaji od
neho zavisli; 4. sistavnou intenzivnou sna-
hou o rozsirenie clenskej zdkladne najma

Citaty z materidlov spolocnosti Joga v dennom Zivote

Tu uvddzame citity z Casopisu Joga v den-
nom Zivote (€. 2/1992), ktory vydali Ziaci
svimi MahéSvardnandu posobiaci na
Slovensku. Citicie uvddzame bez komen-
tara. Ponechime tsudku ditatela, ¢i su
alebo nie st ndboZensky neutrilne:

e Vurceny cas sa (svimi Mddhavinanda
- duchovny ucitel svimi Mahé$vardnandu
- pozn. red.) stretol so svojim duchovnym
ucitelom Majstrom MahdbrabhudZim a spo-
znal v iom svojho milovaného Boha, Pina
Kri$nu. Sri Mahdbrabhudz mu poZehnal
slovami: Ja som tvoj ISta dévata, spomen
si na slub, ktory som ti dal* (podla knihy
Lila ambrit - Nesmrtelnd BoZskd hra).

e Odpust, svamidZi, nikdy som nemal
guru, ale od detstva som si tiZobne prial
cvicit jogu a dosiahnuf samadhi (tranz,
vytrZenie, vnitorné pohriZenie, zameranie
mysle na BoZstvo - pozn. red.). Casto som
si sadol a meditoval niekde osamote na
OM (znima joginska zvukovd vibricia,
transcendentdlna slabika, ktord v preklade
znamend ,0, moj Pane* - pozn. red.). Asi
pred troma rokmi som zaZil svoju prvi
skusenost, ked sa energia prany a dpany
spojila a stipala chrbticovym stipcom
nahor. Tdzil som tento zdZitok opakovat,
cvicil som stdle intenzivnejsie, aZ som jed-
ného diia naraz stratil vedomie tela. Chvilu

bolo vSetko naprosto temné, a potom som
zazil intenzivne svetlo, ktoré trvalo vySe
hodiny. (...) V. mojom samidhi vidam opa-
kovane nejakého svitca, ale neviem, kto to
je, ¢i je to Rama (vtelenie boha KriSnu -
pozn. red.), alebo nejaky svity.

e MbZem ti povedat nieco z tvojho minu-
lého Zivota: ty i ja sme boli guru-bratia,
teda obaja Ziaci MahdprabhudZiho. Bol si
joginom, jogovu silu si dostal od neho
a tieto sily sa v tomto Zivote znova pre-
budili“ (dva vynatky z knihy Zivouci svét-
lo od svamiho Madhavdnandu).

e _Bez primeranej osobnej pripravy
nemoze Clovek pochopif a odkryt pravdy
obsiahnuté v UpaniSidach alebo vo
Védante (tradicnd védska literatira, z kto-
rej ¢erpd hinduizmus i joga - pozn. red.)
(...) Cielom Zivota je uskutocnenie BoZstva
v cloveku. Veda jogy ukazuje cestu. (...)
Uskutocnenie seba samého, to nie je stav
neexistencie alebo cirej prizdnoty. Je tu
a nie je. Nie je ni¢im, ¢o by sa malo dosa-
hovat znova. Nie je potrebné, aby ste do-
speli k Atmanovi, ¢ize dosahovali zvrcho-
vané bozské Ja. Vy sami ste Atman. (...)
Zvrchované boZské Ja sa dd docielit met6-
dou priamej vizie alebo intuicie, i ked nie
je moZné ho poznat normalnymi rozumo-
vymi metédami (vyroky z 12 Sivanando-
vych epistol). Pokracovanie na str. 6

z radov deti a mlddeZe a snahou o prenik-
nutie do oblasti Skolstva.

Jogova prax JDZ vychddza z telesnych
cviceni hathajogy. V jej rdmci sa uskutoc-
nuji dychové (prindjima) a relaxacné
(joganidra) cvicenia. AvSak zaraduji sa
do nej i prvky ndboZenské a ritudlne. Do
cvicebnych jednotiek sa vkladaji spevy
indickych duchovnych piesni (bhadZany).
Vyznamni sicast jogovej praxe tvoria sai-
sangy, to mozeme volne preloZif ako ,pre-
byvanie pri nohdch Majstra“. V ich poni-
mani sd to formdlne stretnutia Ziakov so
svojim guru, popretkdvané spevmi bhadza-
nov a prihovormi Majstra. Z objektivneho
hladiska je najproblematickejSou sticastou
jogovej praxe JDZ mediticia. Medituje sa
spravidla v stvislosti s mantrou. Mantra je
posvitnd slabika, slovo alebo veta. Pomo-
cou nej sa rozvijaji duchovné sily. V systé-
me JDZ je zavedend prax guru mantier
(diksa mantra; dikSa = zasvitenie), ktord
udeluje guru Mahésvardnanda svojim Zia-
kom spolocne s poZehnanim. Mediticia
s guru mantrou byva spojend s premieta-
nim predstavy najvyssej dokonalosti osoby
guru. Udelenim a prijatim guru mantry sa
upravuje vztah medzi guru a jeho Ziakom.
Guru sa zavizuje, Ze Ziaka povedie na jeho
duchovnej ceste az k cielu. Ziak prijima
Majstra raz a navidy a zavizuje sa mu
hlbokou oddanostou. Opakovanie mantry
(dzapa) je hlasné, tiché alebo len v pred-
stavach, aZ konecne automaticky opakova-
nd mantru prevezme sama mysel (adZapa).
Pri opakovani mantry sa vicSinou pouziva
mala, ¢o je indickd obdoba ruZenca.

Svimi MahéSvarinanda je zakladate-
lTom, tvorcom a vedicou osobnostou uce-
leného systému JDZ. Za 25 rokov jeho Cin-
nosti v Eurépe sa mu podarilo tento systém
roz$irif do viaceryjch eurdpskych Stitov.
Ziskal i menSie skupiny priaznivcov v USA,
Austrdlii i na Novom Zélande. V 1sili rozsi-
rovat ¢lensku zdkladiu a prenikat do oblas-
ti Skolstva v CR JDZ predbieha vSetky ostat-
né ceské jogové organizicie. Vytvorila si pre
to tie najlepSie podmienky. Vdaka Stedrosti
svojich clenov (niektorych na vyznamnych
miestach v $titnej sprave ¢i v akademickych
kruhoch) disponuje v suicasnosti vlastnym
jogovym centrom v Prahe a rozsiahlym
zdmockym aredlom v Stiilkach pri Kro-
méiiz, kde zriadili naddciu Zivouci svétlo
Mahaprabhudip satsang. V obidvoch tych-
to strediskich po cely rok prebiehaji
cviebné a vzdeldvacie ¢innosti organizicie.
Konajii sa tu prednasky, semindre, ako aj
dlhodobé pobyty deti a mlddeze. Uz
vauguste 1992 pocas medzindrodného
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semindra v Ostrave, na ktorom som sa
zdcastnil, mi svimi Mahé$vardnanda pove-
dal, 7e je pripraveny vypracovat pre vietky
stupne nasich $kol uceleny vychovny prog-
ram, ktory by vychddzal z jeho systému JDZ.
0 niekolko dni skuto¢ne Ziadost adresova-
ni ministrovi $kolstva CR odoslali, aby bol
systém JDZ zavedeny do ucebnych osnov na
vietkych stupiioch $kol. V decembri 1996 sa
obritil ¢esky zviz JDZ na MSMT CR so Zia-
dostou, aby ich ministerstvo poverilo zria-
denim vzdeldvacieho strediska pre inStruk-
torov jogy v zdmockom aredli v Stiflkach.

Zaciatkom roku 1998 zorganizovala
spolocnost JDZ medzinirodnii konferenciu
Joga v praxi pedagoga. Uskutocnila sa sice
na akademickej pode Pedagogickej fakulty
JuhoGeskej univerzity v Ceskych Budéjovi-
ciach, no jej zmyslom nebolo poctivo sa
zaoberat otdzkou, ako by mohla tisicrotnd
vychodnd kultira prispiet k rieSeniu naSich
aktudlnych problémov a ku skvalitneniu
pedagogickej praxe v naSom Skolstve. Jej
jedinym zmyslom bola popularizicia a
zdanlivé vedecké zddvodnenie jedného
problematického jogového systému, ktory
vo svojich dosledkoch vedie od slobody
k zdvislosti a od demokracie k autokracii.

NemoZno ocakdvat, 7e sa proti praxi
JDZ ohradia ostatné jogové organizicie,
lebo prislusnici JDZ su ¢asto i clenmi tych-
to jogovych skupin a niektori z nich sd
dokonca ¢lenmi ich riadiacich organov.
Skor mozeme ocakivat, Ze sa budi stile
CastejSie ozgvat protesty rodifov, ktorych
deti budu v Skoldch viest k nezelanym a
neprijatelnym ndboZenskym praktikim.
Napokon, prvi takito staZnost uZ Minis-
terstvo Skolstva CR v stcasnosti riesi...“

Tolko z odbornej spravy Dr. Viclava
Zdrazilu.

»> Citdty - pokracovanie zo str. 5

e Sledovanie ucenia JDZ vedie k rozvoju
telesného a dusevného zdravia, k duchov-
nému vyvoju a mnohostrannému rozvija-
niu skrytych schopnosti (okultnych siddhi?
- pozn. red.) a vytvira ochranu proti
stresu“ (citdt z obdlky casopisu).

e Si na sprdvnej ceste a poznal si svoj
ciel, ale este si ho neuskutocnil. Svojimi
kladnymi myslienkami, meditdciou, man-
trou, oddanostou a milostou Gurudévu
(guru - pozn. red.) svoj ciel raz dosiah-
nes. (...) Atman sa spoji s kozmickym Ja
a splynie s nim. Ale to je moZné iba milos-
tou Guru. On je branou k oslobodeniu®
(dryvok z rozhovoru so svimi Mahés-
vardnandom).

Podla nasich informdcii pokus spolo¢-
nosti JDZ preniknut prostrednictvom $kol-
ského systému na masovej irovni do vedo-
mia Ziakov, a tym aj verejnosti, nie je oje-
dinely iba u nds & v CR. Podobné snahy
tato spolo¢nost idajne vyvijala napriklad i
v Rakisku, no netspesne. NaSe minister-
stvo sa vsak tvrdosijne brdni tym, Ze tieto
ykuvicie hlasy“ (odmietavé stanoviskd pod-
fa nich iba ,takzvanych“ odbornikov C¢i
y,samozvanych® laikov) su zatial neopod-
statnené, pretoZe sa joga v $koldch de facto
neui (pardon - necvicf) a niet preto ¢o kri-
tizovat a hodnotit. Pedagégovia sa vSak uz
na tento ucel od janudra 2000 Skolia v kur-
zoch, rozpldnovanych na dva roky a toto
Skolenie udajne vo vyske aZz 20% vSetkych
previdzkovych nakladov spolufinancuje
JDZ. (Asi je to pre tito spolocnost napriek
znaénym finanénym stratim velmi vyhod-
nd investicia...) Niektori zndmi cvicitelia
jogy vsak upozorfiuji, Ze cvicitelom jogy
moze byt iba skdseny a niekolkorocnou
praxou overeny jogin, nie napochytro vy-
cvifeny absolvent akéhosi ,rychlokurzu®.
Joga sa podIa nich nemd cvicif na masovej
urovni ako ndcvik spartakiddy, lebo to
vedie iba k jej deformdcii a neZiaducim
nisledkom (!). Ja sa obdvam, Ze ak sa pre-
ukdZu na naSich $kolopovinnych defoch
prvé konkrétne nisledky tohto prinajmenej
nepremysleného kroku, nebude zrazu clo-
veka, ktory tento zbytocny poZiar uhasi.
Alebo sa azda na to podujme samotny pin
minister so svojimi nezi$tnymi poradcami,
mudrej$imi nad mddrych, ¢o nechci pocut
hlasy tych, ktori sa jogou zaoberali dlhé
roky a poucili sa na vlastnom Zivote?

BORIS RAKOVSKY
Foto: Casopis Joga v dennom Zivote
¢ 2/1992

e Satsang sa zacina vonku. Pod stromami,
par krokov od rieky, na trive eSte zelenej.
OranZovy bod uprostred kruhu ludskych
tiel (tj. svimi MahéSvardnanda - pozn.
red.) magicky pritahuje vSetky pohlady.
Magnet pre duSe. A neprekdza, Ze blizko
hrmoct prazské elektricky. (...) Staci za-
vriet oci a citime dotyk v3eobjimajiicej las-
ky. Vnitorné pohladenie. (...) Spominany
prazsky semindr mal ndzov Joga je ume-
nie napinit zmysel Zivota. (Teda vz nejde
iba o telesné cvicenie? - pozn. red.) Tak
kisok po kisku odhalujeme cestu tohto
naplnenia a silu cerpime zo svetla podob-
nych stretnuti. Staci zavriet oéi...“ (zo spo-
mienky Ziacky svimi Mahé$varinandu na
stretnutie so svojim guru). ~ Vybral: -br-

O@ggﬁ
zalali

Dennik Lidova demokracie pred casom
v clanku Eldorado pre naboZenské sekty
zverefnil zaujimavy ndzor jedného zo
znamych nemeckych odbornikov, evanje-
lickeho fardara Thomasa Gandowa. Vyply-
va z neho, Ze prave spolocnosti v postko-
munistickych krajinach, kde po pade
totalitnych rezimov zavlddlo ideologické
vakuum, si ndachylné prijimat myslien-
ky, kfore sa im vidia zaujimave a nove.
Tka sa to predovsetkym miadych ludi,
predtym nepoznajicich nabozenski slo-
bodu a majicich velky zdaujem o toto
Lduchovno®. Inzerdaty v novindch upo-
zornuji na bezplatné tvodné prednasky
o tom, ako rozvijal skryte mentilne a
duchovné schopnosti, Vychodné ndabo-
Zenstvo je decentne maskované napri-
klad za sposoby, ako prekondvat stresy..

Z mnohych ludi sa vSak stali seba-
zboznovatelia. Su presvedceni, Ze clovek
je v podstate dobry a moZe dosiahnut
dokonalost. Vychodné ndboZenstva (po-
dobne ako hnutie New Age, ktoré vo vel-
kej miere ovplyviiujii) postivaji tito tizbu
po dokonalosti aZ do krajnosti ucenim, Ze
na najvysSom stupni ,osvietenia“ moze
¢lovek splynit s bohom. Podla nich zdlezi
v prvom rade na ¢loveku, aby rozvinul
techniku, ktora v nom oslobodi boZstvo.

V lotalite za nds rozhodovali ini
a predkladali nam hotové len to, ¢o sa
hodilo na dosiahnutie ich cielov - bez
akejkolvek moznosti vyberu. Teraz vSak
zalezi na kazdom z nds - mame moz-
nost a musime sa rozhodnit sami.
Zaiste nikto neurobi také rozhodnutie,
ktoré by mu samému akokolvek ubliZilo.
Ak to poviem vel'mi zjednodusene, niko-
mu nie je jedno, co je, ako sa oblicka a
pod. Takisto si vyberame, ¢im naplnime
svoju mysel’ (literatira, filmy - kultiira
vobec). Bud to masu mysel upokoji,
alebo naopak neprijemne rozrusi, roz-
bari. V tychto dvoch oblastiach fe rozho-
dovanie pomerne jednoduche. Avsak
v duchouvnej oblasti je uz omnoho tazsie
sa orientovat, ¢o je vhodné a co nie.
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Ako sme ,objavili“ jogu

Takisto my s manZelom sme v tom Case hla-
dali smer pre nds Zivot. Zaciatkom sedemde-
siatych rokov sme boli v skupinke zdujem-
cov o praktizovanie hathajogy v Havifove.
Spociatku to bola dalsia z foriem fyzickych
aktivit, ktorym sme sa venovali. Postupne
sme absolvovali rozne kurzy a semindre,
doma i v zahranici, zamerané na jogu. Zao-
berali sme sa o¢istnymi technikami tela, dsa-
nami, prandjimou (sdstavou dychovych
cviceni), relaxdciami, kontempldciou, medi-
tdciami i masdZami. Dokonca v snahe ziskat
dalsie skiisenosti a njst vlastného guru sme
v roku 1972 isli do Indie, kde sme navstivili
niektoré 4Sramy. Nadobudnuté poznatky
sme odovzdavali v kurzoch jogy ako cviite-
lia. Po niekolkorocnom hladani duchovného
vodcu sme sa stali Ziakmi svimiho Mahés-
vardnandu, ktory m4 svoj hlavny 4Sram vo
Viedni (Sri Dip Madhava Asram), kde dodnes
Zije. Dostali sme osobni mantru a pod jeho
vedenim sme pokracovali v praktizovani sys-
tému Joga v dennom Zivote, ktory prave
zostavil. Tento systém bol navrhnuty takym
spdsobom, aby ziskal velky pocet nasledov-
nikov vietkych vekovych skupin. Joge sme
sa venovali celych 15 rokov. Toto obdobie
som opisala v nasledujicom svedectve:

Ako vacSinu ludi v tom Case ma ako
dieta pokrstili v katolickom kostole, kde
som bola aj birmovand. O tom, kto a kde je
Boh a kym je JeZi$ som vSak nemala ani
ponatia. Na odpustenie drobnych detskych
nepravosti som mala odriekat urdity pocet
otéendsov. Nechdpala som zmysel tejto mod-
lithy a vobec som nevedela, ¢o znamend. Od
svojich patndstich rokov si uvedomujem, Ze
vo mne bola tiZba poznaf Boha, poznat
zmysel svojej existencie. O tom, Ze Boh musi
byt, som bola presvedcend podla vSetkého
stvoreného okolo mna. Kde a ako Boha hla-
daf som v3ak nevedela. V roku 1963 som sa
vydala a odsfahovala sa z Prahy do
Havifova. O Sest rokov neskor zacali
v Havifove kurzy hathajogy. Telesné cvice-
nia som si oblubila, oskoro som ich zvlad-
la natolko, Ze som sa sama stala cvicitelkou,
onedlho metodickou jogy pri TJ Sldvia.

V kurzoch pre pokrociljch sa vSak
¢oraz CastejSie hovorilo o bohu. Slovo joga
sa prekladd ako spojenie s bohom. Ide tu
vsak o neosobného boha Brahmu, ¢i o koz-
mickd energiu (brahmadzjoti). Citovali sa
tu i niektoré biblické verSe ako napriklad:
,Boh je laska a kto zostava v laske, zostava
v Bohu a Boh zostava v iom* (1 Jn 4, 16).

Ano, boli sme vedeni do vy$ieho stavu
vedomia, ku spojeniu s bohom - avSak
bohom neosobnym -, aby sme mohli zakd-
Sat jeho ldsku skrze guru, ktory bol a je
uctievany ako Boh.. Ten, kto praktizuje
jogu, sa usiluje o sebazdokonalenie osob-
nosti prostrednictvom jogovej techniky. Aj
ja som sa cheela prostrednictvom jogy ocis-
tit od vSetkého zlého. Vychodnd filozofia
totiZ udi, Ze clovek je v jadre dobry, ma vSak
urcité nanosy necistot, ktoré treba odstranit.
Nezostala som iba pri cviceni 4san, ale prak-
tizovala som aj ocistné cvicenia nosnych
dutin, Zalidka, criev - neti, dhauti, bhasti,
Sankapraksaldnu - v3etko, o bolo dostup-
né. V mojom dennom programe bola i
prandjama, mediticia, relaxdcia s autosuges-
ciami ¢i relaxdcie vedené guru.

Jedendst rokov Zziackou

Aby som prenikla do tajomstiev jogy hibSie,
navstivila som 4Sramy v severnej, strednej i
juinej Casti Indie. TuZila som po osvieteni,
ktoré joga slubuje. Mala som tizbu dosiah-
nut to, o joga a jej vodcovia ponikaji -
pokoj, radost, Sfastie, vyrovnany Zivot a
midrost od Boha. Nakoniec som sa rozhod-
la pre osobné zasvitenie guru. Jedendst
rokov sme spolu s manZelom stravili pod
duchovnym vedenim indického ucitela
svimi Mahé$vardnandu. Boli sme pri zrode
jeho posobenia v naSej republike. Spociatku
sa systém Jogy v dennom Zivote vObec
nepraktizoval. Cvicili sme pod jeho vede-
nim 4sany, i ked on sdm sa prilis telesnému
cviceniu nevenoval. Zato omnoho viac sme
robili hlbsie relaxicie s posobenim suges-
tivnych formuldcii. Spociatku som sa po
cvicent citila dobre, stdle ma to vac$mi pri-
tahovalo. V prvej fize spolocné stretnutia
s guru svimi MahéSvardnandom (satsangy)
nebyvali ¢asté (2 az 3-krit do roka). Konali
sa na pozvanie jeho Ziakov. AvSak neskor
zacali nadobudat iny charakter a byvali ¢as-
tejSie. Svami MahéSvardnanda tak ziskaval
stile silnejSiu poziciu a vplyv.

VidSinou tieto stretnutia trvali jednu
hodinu i dlhsie. Pocas nich sme uctievali
nielen svojho guru, ale aj hinduistické boz-
stvd, ktorych mend sme vzyvali tjm, Ze sme
spievali kirtany, ¢i bhadzany, o su kritke
refrény spievané v sanskrite na ich oslavu.
Casté boli aj jednobodové koncentricie
napriklad na plamen sviecky, ¢i meditdcie
nad obrazom ucitefa svimi Mahésva-
rdanandu, pri akomsi oltdri Paramhansu
svimi Mddhavinandu, ktorého sme my Zia-
ci uctievali ako svitého. Pod vedenim guru

sme meditovali a zostdvali vo vytrZeni
¢itranze s urcitymi zdZitkami. Tymto spdso-
bom som bola vtahovana do veci, o ktorych
som nemala ani ponatia! Nehovorilo sa o
tom, preco a s akym cielom tieto veci robi-
me, bolo to posvitné, skryté. Odriekavali
sme osobné mantry pomocou mily - ¢o s
korilky zo 108 zvldstnych indickych semien
- udajne na zmenu osobnosti. VSetko, ¢o
sme konali, sa opieralo iba o city a osobné
zdzitky. TaktieZ sme robili ndsilné dychové
cvitenie - mukabhastriku - ¢o viedlo a7
k omdlievaniu. Necitila som sa dobre.
Napadali mi zIé mySlienky a zIé tizby,
akoby ma nieco ovlddalo...

Joga bola pre miia vietkym. Zivotnym
Stylom spojenym s vegetaridnstvom a s vie-
rou hinduistu. Praktizovala som radzajogu,
karmajogu, ale hlavne bhaktijogu - cestu
oddanej sluzby guru. Bola som ¢lenkou Uni-
tarie, navstevovala som predndsky o roz-
nych naboZenskych smeroch, mudrcoch i
mystikoch. Zaujalo ma to. Nechybala som na
nijakom joginskom sustredeni. Na dosiah-
nutie toho, ¢o joga slubovala, som podriadi-
la vSetok svoj ¢as i dovolenky, a to po
celych pitnast rokov. Asi po roku posobenia
svami Mahésvardnandu nastal ¢as na obrad
zasvitenia s odovzdanim osobnej mantry.
Okrem iného sa tymto sposobom dosiahol
Vicsi vplyv guru na Ziaka. Aj to sme prijali.
Hodiny mediticii a neustile sa opakujiice
spevy so sprievodom malych cinel (kartal)
ndm mali priniest duchovnii skisenost, urci-
té pocity, priblizif nds k bohu. Nikto z nds
vSak nechdpal, ¢o za posobenie sa za tym
skryva, nafo vlastne také praktiky sliZia.
Pytat sa nikto nechcel, lebo takym ¢lovekom
by vSetci opovrhovali. Pod vedenim svimi
Mahé$vardnandu bolo vidy zrejmé, Ze tu
nejde o zlepSenie fyzickej kondicie, lepSie
dychanie, ale o velmi zjavné duchovné po-
sobenie a ciel. Svimi MahéSvardnandu sme
mali ako sprostredkovatela Boha na zemi.
Vzdavali sme mu vSetku victu a obdiv, lezali
sme pri jeho nohdch! Prinasali sme mu
rozne obety, mnohi mu upisali svoje Zivoty,
financie, niektor{ z nds i cely svoj majetok.
Duchovny ucitel - Majster sa v sanskrite
nazyva guru. Guru znamend ,BoZské svet-
lo%, ,Svetlo vedomia“ a zdrovefi je to stav
Najvyssieho poznania, ktoré mozno dosiah-
nut. Guru je Majster, ten, kto vedie od tem-
noty ku svetlu, od nevedomosti k poznaniu.
Podla slov svami Mahé$varanandu Majster
prebidza a rozvija schopnosti Ziaka, podob-
ne ako zdhradnik pestuje rastlinku, ktord
zasadi: diva jej potrebné Ziviny, ochrafuje
ju pred Skodcami a rastlinka moZe rast.
Majster ddva Ziakovi poZehnanie, silu,
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ukazuje mu, kadial vedie cesta - a Ziak
mdZe ist k svojmu cielu. Pdsobenie svimi
MahéSvarinandu je velmi sugestivne, preto
sa mu mnohi bezvyhradne vydali (napo-
spas). Takto vznikd absolitna zdvislost od
guru ako od svojho boha. Ak ste pokrocilejsi
adepti jogy, potom guru riadi a ovldda vas
Zivot! V skutocnosi sa svimi nechdval uctie-
vat ako Boh (aj ked to o sebe nehovoril).
Jeho mocny vplyv na nasledovnikov dokre-
sluje zdanlivo druhotnd epizdda z letného
jogistického tdbora, ktory sa konal ned’aleko
Budapesti: Pocas obeda, vo vzdialenosti nie-
kolkych desiatok metrov od jeho stanu,
napomenula mojho manzela jedna z teraj-
Sich predstaviteliek spolocnosti Joga v den-
nom Zivote, 7e sedel chrbtom k svimimu, a
to znaci netictu k jeho osobe.

Ako misiondr hinduizmu sa svimi Ma-
hésvardnanda snazil prostrednictvom cvice-
nia jogy ziskat o najviac ucenikov. Dnes
vSak viem, Ze to, o uci a o na svojich Zia-
koch praktizuje, nie je iba vymyvanie moz-
gov, ako to niektorf tvrdia, ale priamo napé-
janie sa na hinduistické boZstva a otvdranie
sa im! V Biblii sa piSe, Ze duchovné posobe-
nie poznat po ovoci. NaSe rodinné vzfahy
vSak neboli dobré. Problémy narastali.
Nevedela som si s tym poradif a tak som
svoj denny program rozsirila o dalSie jogo-
vé techniky. Sla som cestou sebazdokonalo-
vania, ale aj velkej samoty. Ano, cvicenim
som sa dokdzala odreagovat, ale nanovo
som sa vracala spit do reality taZkosti a
prazdnoty. Boli naruSené rodinné vzfahy
medzi nami, medzi rodi¢mi a defmi, ktoré
dospievali, i medzi mnou a manzelom. Neslo
o nedostatok ldsky, ale o studend vojnu a
nenavist. I5lo to tak daleko, Ze nejaky ¢as po
zasviteni guru som preZivala obdobie, ked
mi nezdle7alo na Zivote. Spominam si, Ze
celd rodina sme boli na dovolenke vo vte-
dajSej Juhosldvii, ja som sedela za volantom
auta s tizbou roztriestit sa o skalu... Neve-
dela som si poradit so svojim Zivotom. Ved
sme sa od seba vSetci vzdalovali! Vobec som
to nechdpala - vyvinula som predsa tolko
usilia ,na ceste k bohu*.

Vyslobodenie

Modlit som sa nevedela. Tak som jedného
vecera sedela v meditacnej polohe a volala
k Bohu o pomoc. Nemala som silu pokra-
Covat v takom roztrieStenom Zivote, trhalo
mi to srdce; nebola som schopnd urobit
Zivotné rozhodnutie. Citila som, Ze som
opusteny, prazdny a neschopny clovek. Boh
ma vtedy vyslySal a poslal mi pomoc.

Kratko nato priSla moja zndma, ktord pred-
tym spolu so mnou vyse desat rokov cvici-
la jogu. Prisla ako krestanka s tym, Ze sa za
mia modli. Povedala mi, Ze pomdct mi
moZe iba JeZziS. Ni¢ som nechdpala - JeZisa
som nepoznala. Pocas niekolkych dni som
sa akoby zdzrakom ocitla medzi rozhodny-
mi krestanmi, ktori miluji a nasledujd
Jezisa celym srdcom. Bolo to v téSinskej
oblasti. Tam sa Boh dotkol mojho srdca.
Ukdzal mi moj stav a poskytol mi aj Zivotné
rieSenie. Dal mi poznat svoju lasku, moc i
midrost. Neviem, ako to povedat, ale vede-
la som, Ze Boh tam je a hovori prive ku
mne. Ked sa hovorilo o ,BoZej pricke“ - o
tom, ako On m4 moc vydistit ludské srdcia,
velmi ma to oslovilo. Poznala som, Ze tito
[udia sa neopieraji len o nejaki filozofiu,
ale skutocne Ziji s Bohom. Chcela som
vediet oraz viac o JeZiSovi, o Bozom Slove.

Nastal den, ked som pochopila, Ze
musim urobit rozhodnutie - Zif bud
s Panom, alebo bez neho. Jezi§ za mia
z lasky polozil svoj Zivot, aby som ja nemu-
sela bludit, zit bez ldsky, bez svetla a bez
nddeje. UZ som sa rozhodla. Nechcem v tom
svinstve“ zahynif! Nikto iny a ni¢ ma
neoisti. Ziadna jogovd technika neoisti
nase srdce, nase svedomie ani podvedomie.
Iba krv Jezisa Krista z nds zmyva kazidy
hriech. Vyznala som pred Bohom, fudmi i
diablom JeZiSa ako svojho jediného Pdna a
Spasitela. On mi odpustil moje hriechy,
bola som vyslobodend z jogy a modlitbami
rozviazand z vplyvu temnych mocnosti,
ktoré sa za jogou skryvaji. Porozumela
som, Ze tieto dve cesty - cesta jogy a kres-
tanstva - si nezlucitelné. Spalila som v3et-
ky mosty s klamnou minulostou - bludné
knihy o joge ako o ceste k Bohu a k osvie-
teniu - tajné nduky Tibetu, Bhagavadgitu,
Budhovo ucenie, Evanjelid vychodnych
mudrcov a dalsie. To, o pre mna bolo také
vzicne a drahé sa mi stalo ako hnoj!

Jeiis povedal: ,Ja som cesta, i pravda, i
zZivot, Nik neprichadza k Otcovi, ak len nie
skrze miia“ (Jn 14, 6). Nie vietky cesty vedu
k Bohu, ako sa mnohi domnievaju. JeZi§ je
teraz mojou cestou, On hovori nasleduj ma,
On je hoden, aby som ho nasledovala.
Hladala som BoZiu ldsku, pokoj, radost,
osvietenie. Nevedela som vSak, ¢o je pravda.
Brala som jogu ako to pravé, ale bola som na
mylnej ceste. Nevedela som o existencii abso-
litnej nemennej pravdy. JeZi§ povedal:
,Pozndte pravdu a pravda vas vyslobodi*
(Jn 8, 32). Oslobodi vis od hriechu, diabla,
duSu oslobodi od smrti a napokon aj od vec-
ného zahynutia - taktieZ od falosnych uceni
a bludnych ciest.

Chcela som Zif $tastny Zivot. JeZi§ o
sebe hovori, Ze priSiel, aby sme mali Zivot,
a to v hojnosti. Pismo ndm dokonca hovo-
ti, Ze ,klo ma Syna, ma Zivol; kto nema
Bozieho Syna, nemd zivot“ (1 Jn 5, 12).
Tym, Ze som prijala Kristovu pomoc, mdj
Zivot i Zivot mojej rodiny sa dplne zmenil.
UZ Sestndsty rok som v BoZej Skole. On mi
ddva silu a schopnost odpustat, prejavit lds-
ku, maf dctu, Zit v pokoji a radosti. Mojim
pdnom byval guru - dnes je nim JeZis, Jemu
patrim i sliZim. Moje najoblibenejsie BoZie
slovo, ktoré sa naplnilo v mojom Zivote, je
z Jeremid$a (29, 13): , Budete ma hladaf a
ndjdete ma, ked ma budete hladat celym
srdcom, dam sa vam ndyst.

Zaver

V komunistickom reZime nebolo moZné sa
na verejnosti zaoberat duchovnym cvicenim.
Pre vadsinu zdujemcov bolo tazké zvladnut
asany (pozicie tela), nebolo moZné sediet
v lotosovej pozicii alebo vobec v akejkolvek
meditacnej pozicii bez bolesti. Av3ak Ziaci
svami Mahésvardnandu prichddzali z velkej
¢asti kvoli hathajoge (telesnym cvifeniam),
ktord Tudia chdpu len ako telocvik bez du-
chovného obsahu. Potom prisla td ,genidl-
na“ myslienka: svimi Mahésvardnanda zacal
vytvirat systém Joga v dennom Zivote.
Nihle bola joga dostupnd vSetkym. VSetkym
generdcidm i tym menej pohyblivym fudom.
Tento systém totiz zaCina postupnym pre-
cviCovanim a uvoliiovanim kibov a svalov
celého tela. Pre svoj zdmer ziskal aj lekdrov
na severnej Morave. VySla i kniha Joga
ocami lekdra. Joga v dennom Zivote vSak
¢asom prechddza do bhaktijogy - u pokro-
cilejSich cvicencov postupne rastie podiel a
vyznam duchovnych cvieni, predovsetkym
meditacii, ktoré zacinaji ovplyviiovat spo-
sob ich Zivota a utvdrania ich osobnosti.
Joga v dennom Zivote o sebe nevravi,
Ze je naboZenstvom, napriek tomu jej zdkla-
dom je silné duchovné posobenie a zmena
celého Zivota, vritane myslenia. Ako kres-
tania sme porozumeli, Ze cely tento systém
nemd s Bohom Biblie vobec ni¢ spolocné.
Nas Boh - Stvoritel - nds vyzjva, aby sme
oslavovali Jeho samého, milovali jediného
Boha! - ,Lebo hoci aj si takzvani boho-
via, i uz na nebi alebo na zemi, akoze aj
Je mnoho bohov a mnoho panov, no my
mame jedného Boha Oflca, z ktorého je
vsetko, aj my sme pre neho, a jedného
Pana Jezisa Krista, skrze kforého je vSet-
ko, a aj my sme skrze Neho“ (1 Kor 8,5 - 6).
IRENA JIROVA
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Kauza - dun Myung Moon

,Vsetko, co som doposial vyhlasil, sa na-

Ppinilo. Cely svet robil vSetko pre to, aby
sa ma zbavil a zastavil ma. No nezo-
mrel som a dnes pevne stofim na vrcho-
le sveta!“ Prejav korejského nabozen-
ského vodcu Sun Myung Moona (San
Mjang Muna) v kongresovej sale praz-
ského hotela Hilton - Atrium 9. novem-
bra 1995 sa pomaly konci. Asi tisicka
pritomnych, jeho veriacich - munistov
- vstdva a freneticky aplauduje. Prvi
budovu pre hrstku svojich veriacich
postavil v roku 1950 v juhokorejskom
Pusane z vyradenych armadnych ska-
til. Na Zivobytie si zardbal ako pristav-
ny robotnik. Dnes autoritativne ovldda
vieru statisicov, jeho cirkev je cinnd vo
vySe 150 krajindch, viastni celosvetové
ekonomické impérium a jeho rukami
pretekajn miliony dolarov.

Keby sme cheeli sledovat pribeh
ndboZenského podnikatela San Mjang
Muna, Coskoro by sme narazili na pre-
kazku, ktord by sa mohla formulovat do
podtitulku tejto kauzy - Muz s dvoma
zZivotopismi. Hladisko pravdivosti Muno-
vych Zivotopisnych faktov sa totiz kom-
Plikuje dvoma casto si protireciacimi
informacnymi zdrojmi. Cerpat mozno
zo sprav, ktoré o sebe zverejnil sam
Mun: tie sa skladajii z glorifikujicich
scén vykreslujiicich v ruzovych farbich
vitaznii cestu mesiasa. Sebaoslavujiice
informdcie vSak znacne pokrivkdvajii
za nezavislymi a kritickymi pramernimi.
Sami munisti pripustaju, Ze ,len sam
Boh skutocne vie, akou cestou presiel’,
a Ze ,svof Zivot nikdy nplne svojim pri-
vrzencom negjavil. NajvicSia cast jeho
zivotného pribehu je ustavicne zahalend
tmou a zostane tak asi navzdy.“

Najlepsie dieta sveta

V noci 6. janudra 1920 (podla lunirneho
kalenddra) sa v severokorejskej dedinke
CongdZukun narodil Yong Myung Moon
(Moon Son-mjong). Rodné meno Yong
(v preklade Drak) malo jeho nositela podla
tradi¢nej Samanskej viery ochranovat pred
zlymi duchmi. AZ v roku 1946 si prvé meno
zmenil na Sun (Vhodnost, Dobro). Meno
Sun Myung Moon (z anglictiny do ceStiny
foneticky prepisované aj ako San Mjang-
mun) moZno z korejciny preloZit ako Dobry
Ziariaci znak, v anglictine vSak moZe evo-
kovat tplne iné predstavy, Sun totiZ zna-
mend slnko a Moon mesiac. Munistické
prirucky uvidzaji, Ze uZ Yongov prichod
na svet sprevidzali podivuhodné zname-
nia. Tri roky pred jeho narodenim vraj pri-
leteli na strom stojaci pred rodicovskym
domom mandarinske kacicky a zlaté vtaky,
povaZované v Korei za poslov $fasteny.
Pribuzni mali zjavenia v snoch, napriklad
o zlatom drakovi, ¢o vstipil do lona pani
Munovej. Yongov otec, farmdr Kyung You
Mun, vycital vo sne zo svojej dlane spravu:
,Splodim najlepsie dieta tohto sveta.“ Yong
Mjang bol piatym dietatom z Osmich, mal
starSieho brata a Sest sestier. Nezavislé pra-
mene uvidzaji, Ze dvaja z jeho sirodencov
boli dusevne chorf a trpeli epilepsiou.

Podla vlastného rozpravania bol Yong
hibavy, sdcitny, energicky a za spravodli-
vost bojujiici chlapec. Vraj uz ako osem-
rocny radil snibeneckym parom, ktoré sa
ho chodili pytat, ¢i ich manZelstvo bude
dobré. Ked mal Yong desaf rokov, jeho
rodicia konvertovali na krestanstvo a vstu-
pili do Presbyteridnskej cirkvi.

Po skole do vizenia

Ofcov kurz - ucebnice opisujice Munov
(t.j. Otcov) Zivotopis, ktoré jeho privrzenci
povinne Studuji - uvddza Styri $koly,
ktoré Yong v adolescentnom veku vyStu-
doval. Na jednej z nich vraj ,sistredenym
tsilim“ absolvoval $tidium plinované na
Styri roky iba za polrok. Americky religio-
nista J. Isamu Yamamoto o nieco triez-
vejSie konStatuje, Ze po skonceni zdkladnej

Skoly poslali rodicia Yong Mjanga na stred-
ni Skolu do Soulu. Vo vojnovych rokoch
1941-43 Mun Studoval elektroinZinierstvo
v Tokiu. Otcov kurz hovori o absolutoriu
Skoly, Yamamoto piSe, Ze ,nie je jasné, i
Skolu dokoncil“. Z Japonska sa vritil do
Korey zmietanej nepokojmi, ktoré vyvr-
cholili v roku 1948 rozdelenim polostrova,
severnd Cast ovladli komunisti. V rokoch
1944-50 Muna Styrikrat vaznili, v sidnych
obZalobdch figuruje nepovolend bigamia a
cudzolozstvo. Munisti obvinenie oznacuji
za vykonStruované komunistickym reZi-
mom, ako pravy dovod Munovho viznenia
uvidzajui antijaponské a antikomunistické
postoje a jeho ndboZenské vyznanie. Refe-
rencie o pobyte za mreZami si preSpiko-
vané husirskymi kiskami Otcovej ldsky
a obetavosti. Jeho utrpenie sa prirovniva
k utrpeniu Krista. Peklo na zemi si preZil
predovsetkym v Kim Ir-senovom koncen-
tracnom tdbore Hung Nam: ,Denne umie-
rali vizni od vycerpania a hladu. Kedykol-
vek sa stalo, Ze niekto zomrel pri jedeni,
jeho spoluvizni medzi sebou bojovali, aby
ziskali zostdvajice jedlo z st mitveho clo-
veka“ - vykresfuje Mun. Pocas svojho viz-
nenia len mdlo spal, vicSinou sa modlil,
polovicu svojho jedla ddval spoluviziiom a
pritom dokdzal vyrazne prekroit pracov-
nd normu, za ¢o mu prepoZicali komunis-
tické vyznamenanie. Zatial ¢o ini preZili
vHung Name maximdlne Sest mesiacov,
Mun vydrzal neznesitelné siZenie tri roky,
a dokonca pribral. Vo vlastnom podani bol
Mun z ldgra oslobodeny jednotkami OSN
den pred plinovanou popravou, podla
nemunistickych zdrojov pravdepodobne
utiekol uz skor.

MesiaSom z principu

Munova ndboZenskd kariéra sa zacala
pocas jeho stredoskolskych Stidii v Soule.
Navstevoval letnicny zbor, vyucoval v ne-
delnej Skole a kazal v parku alebo na sta-
nici. Na Velkono¢ny pondelok 17. aprila
1935 nastal zlomovy okamih v Zivote
pitndstroéného Muna. Pri intenzivnych
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modlitbich sa mu vraj zjavil JeZi$ a pove-
dal: ,Moja misia vybudovania BozZieho kri-
Jovstva na zemi sa neuskutocnila; mojou
tizbou je, aby si ty tito misiu dokoncil.“
Mun po zviZeni vSetkych okolnosti s pove-
renim sdhlasil. Ako sam opisuje, aby nasiel
najvyssiu Pravdu, putoval potom niekolko
desatro¢i duchovnym svetom, podstipil
najtazsie skisky a najkrutejSie utrpenie,
sdm bojoval proti milionom diablov a po-
razil ich. ,Keby ktokolvek vedel, ¢o som
v tychto rokoch prekonal, zastavilo by sa
jeho srdce otrasenim a zdrmutkom. Nikto
nie je schopny zniest taky pribeh utrpenia“
- dokresluje Mun svoj heroizmus. Odhale-
né skutocnosti sa ukézali byt natolko pre-
kvapujtice, Ze ich duchovni velikdni (JeZis,
Budha, Konfucius) ani Boh neuznali. Mun
vsak stdl pevne na svojom, aZ po trefom
vypocuti Boh potvrdil, Ze md Pravdu, a
vSetci predchddzajici oponenti sa mu po-
klonili a podriadili. Bol uznany ako du-
chovny ,vifaz univerza a pan stvorenia‘.
Vysledky svojich bitiek Mun zhrnul
zaCiatkom patdesiatych rokov do knihy
Bozi princip (dalej iba Princip). Pred svo-
jimi stdpencami ju ohodnotil slovami: ,Ani
jeden clovek skutoéne nepoznd plnd hod-
notu pravdy, ktord sa ucite. Ked dite do-
hromady hlavy tisicich ucencov s titulom
PhDr., nedostand sa nikdy do blizkosti
BoZieho principu, ktory vy Studujete. Nie
je to dielo vytvorené clovekom. BoZi prin-
cip sa bude v budicnosti akademicky ana-
lyzovat a tisice a tisice ucencov ho budi
skimat, ale nedosiahnu mu ani po pitu.“

»Moon je nebezpecny“ - hldsa plagat jed-
ného z demonstrantov a odporcov tohto
naboZenského vodcu

Kriticki akademici vSak upozoriuji na
mnoho historickych nezmyslov obsiahnu-
tych v Principe; podstatné casti obsahu
povazuji za plagidt knih ,mesid3a“ Kim
Pek-muna, zakladatela sekty Obnovenie
rajskej zahrady, v ktorej Mun na prelome
rokov 1945-46 prezil asi Sesf mesiacov.
Okrem Kimovho ucenia sa Mun inSpiroval
budhizmom, taoizmom, $piritizmom a sta-
rymi korejskymi kultmi. Cely synkretizmus
Principu zastreSuje starocinsky dualizmus
(jin a jang). Subjekt - Boh -, ktorému sa
jeho objekt - stvorenie - vymkol z rik,
uz tisicrotia trpi. Mun svojou prdcou,
modlitbami a utrpenim Boha uteSuje a
povzbudzuje.

Podla Principu sa BoZim predstavim
spreneverili uZ prvi ludia v raji. Eva najprv
duchovne smilnila so Satanom, svoj hriech
potom chcela napravit fyzickym stykom s
Adamom, z ktorého sa narodil Kain. Skrze
tieto pochybenia sme vSetci zdedili falosni
rodovi (krvni) liniu. Prvy mohol tento
hriech zahladit JeZi§, podla Muna syn
Mdrie a Zacharidsa (manZela Alzbety, ktord
Mdria navstivila). NenaSiel viak pravi ne-
vestu, a tak sa rozhodol nechat sa ukriZo-
vat a spasit svet aspoii duchovne. Novy
mesids, ktory spasi Tudstvo aj fyzicky, sa
mal podla zloZitych vypoctov Principu
narodit v Korei niekedy v rozpiti rokov
1917-30.

Pravy Otec -
alebo zaletnik?

Tak ako krestanstvo md byf naplnenim
judaizmu, munisti svoje ndboZenstvo pova-
Zuju za naplnenie krestanstva. Preto Mun
zalozil 1. mdja 1954 v Soule Zdruzenie
Ducha Svitého na zjednotenie svetového
krestanstva, skritene Cirkev zjednotenia
(CZ). Obrady CZ st v prvych rokoch jej
existencie zahalené tajomstvom. Podla nie-
ktorych kritikov ocistoval Mun svoje nasle-
dovnicky od falo3nej rodovej linie pohlav-
nym stykom. Tieto Zeny potom mohli rov-
nakym spdsobom odistif aj dalsich stipen-
cov. Podobnd prax sa di doloZit aj z injch
korejskych siekt. Munisti, prirodzene, tieto
tvrdenia popieraju.

Kvoli praktikim CZ v Korei v patde-
siatych rokoch niekolko ich ¢lenov (profe-
sorov a Studentov) vylucili z univerzit.
Mun bol v roku 1955 po piatykrdt uvézne-
ny a obZaloba ho okrem iného opit obvi-
nila z promiskuity. No po troch mesiacoch
ho zbavili viny a prepustili.

Jednym z cielov mesidSa je zaloZit
Boziu rodovi liniu, 2 na to Mun potrebo-
val pravi nevestu. Presne o dvadsattri
rokov mladsia Hak-Ca Han (narodeni 6.
janudra 1943 lundrneho kalenddra) sa
v budiicnosti ukdzala ako 3fastnd volba.
Svitd svadba ,Pravych rodicov* sa konala
16. marca 1960 lundrneho kalendara. Mu-
nisti pripustaji, Ze sa mesids Zenil uZ po
druhykrat, so svojou prvou Zenou Zil desat
rokov a mal syna, ale roziSli sa, lebo
,nemohla porozumiet jeho poslaniu‘.
V munistickej literatire moZno ndjst aj do
L,ruzového* Zivotopisu nezapadajicu priho-
du z roku 1946. Mun sa vtedy dopocul o
akejsi ,bldznivej BoZej Zene“, spoznal zna-
menie a bez vysvetlenia opustil svoju milo-
vani manZelku. Povedal iba, Ze ide kipit
ryZu. BoZia Zena Zila ako konkubina a mala
desat nemanZelskych deti. Mun im vraj
slizil, povazoval ich za BoZie deti a oslo-
voval ich princovia a princezné. U kon-
kubiny vSak nenasiel pochopenie...

Nezdvisli autori uviddzaji okrem
Munovho prvého zvizku s Cche Son-gie
(1945-55) este dve dalSie manZelstva.
Vroku 1948 sa eSte nerozvedeny Mun,
udajne podla zjaveni, oZenil s Kun Jong-
hwa, v rokoch 1955-59 bol Zenaty s Kim
Mjong-hee.

V Otcovom kurze Mun rozprava, ako
na zaciatku manZelstva ,spracoval“ svoju
Zenu Hak-Ca Han. Zatial ¢o Clenovia CZ
ocakavali velké pocty Babicke a Matke,
musel ich Otec (Mun) pre vodcovské dlohy
eSte len vychovat. ,Babicke som neumoZ
nil, aby slobodne navstevovala svoju dcé-
ru. (...) Prvy rok som zaobchddzal s Mat-
kou (Hak-Ca Han) skoro ako so slizkou,
namiesto toho, aby som sa k nej sprival
ako k svojej Zene. (...) Ono obdobie po
svadbe nebolo ni¢ iné ako utrpenie a tvrdd
skaska na strane Matky. Zacinala ako slu-
ha, pretoZe som chcel, aby zacinala na naj-
nizSej Wrovni. (...) Za mojimi ¢inmi v tomto
obdobi bola skiska pre Babicku a Matku.
Nemohli sa sfaZovat ani sa proti mne sta-
vat, bez ohladu na okolnosti museli vSetko
prijat a vytrvat. To bol redlny ciel, aky som
naozaj cheel. Prostrednictvom ich vitaznej
demonstricie viery, ich netinavnej a abso-
litnej oddanosti mojej osobe dosiahla
Matka a Babicka vitazstvo.

Po sobasi s Hak-Ca Han Mun vyhlisil,
Ze pocas nasledujicich 21 rokov prinesie
svetu toto ,Barankovo manzelstvo“ 12 deti
- 12 apostolov. Podarilo sa - dvandsty
potomok (piata dcéra) sa narodil ,Pravym
rodicom*“ 3. 1. 1981, trindste diefa - dalSia
dcéra - sa narodilo o rok neskor.
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0d Svitej svadby Zehnaji ,Pravi
rodi¢ia“ snibenecké pary a tak ich ,Stepia“
na BoZiu rodovi liniu. Partnerov zo viet-
kych kutov sveta k sebe zvyCajne vyberd
sim Mun. Staci, ak kandiditi opiSu svoj
vztah k Munovi a CZ, vyplnia dotaznik a
zadli fotografie. Mun vraj vidi do rodovej
minulosti oboch partnerov a vyvoli idedl-
ne pary tak, aby v budicnosti mali tie naj-
lepsie deti. Zatial ¢o pri prvom poZehnani
v roku 1960 oddali ,Pravi rodicia“ iba tri
pary, v sedemdesiatych a osemdesiatych
rokoch, ked CZ zaznamenala celosvetovy
boom, pocty dvojic stiipli na tisice.

Svetovladca

V roku 1971 sa San Mjang Mun prestahoval
do USA a o dva roky neskor ziskal obcian-
stvo. Vdaka dspechom v Korei, Japonsku a
potom aj v Amerike sa CZ rozristla na nie-
kolkostotisicové spoloCenstvo. Podla Prin-
cipu ma ,munizmus‘ nadalej expandovat,
mesid$ sa postavi na celo zjednoteného
sveta, zavlidne jedna ideolégia - bohizmus
(svetovldda Boha) a jeden jazyk - korejci-
na. Aby sa Mun mohol stat vlidcom sveta,
buduje obrovské ekonomické impérium.
Peniaze na jeho fantdzie plyni z price jeho
veriacich. Ide o tzv. fundraising, ¢o sa dd
prelozit ako ,vyzdvihovanie finanénych
prostriedkov“. Munov kritik Steven Hassan,
byvaly clen CZ, opisuje pripady z osemde-
siatych rokov, ked ,munisticki podomovi
obchodnici v Japonsku pripravili nitlako-
vym predajom bezcennych naboZenskych
predmetov, kiiziel a talizmanov verejnost
najmenej o 165 miliénov doldrov. Suma
vraj predstavuje iba celkovy obnos vriteny
na zdklade 14 579 staznosti vlddnym

spotrebnym strediskim a advokatom. Pod-
la odhadu japonského zdruZenia pravnych
zastupcov sa stazovalo len jedno percento
podvedenych a 165 miliénov dolirov je
len vrchol Tadovca.“ Podobné pripady si
zdokumentované i v USA, kde munisti pre-
ddvali predraZené kvety pod faloSnou
zamienkou vyfaiku na charitu a pod.
Ziskané financie Mun premenil na automo-
bilové tovirne, obrdbacie stroje, pocitace,
lieky, ale i zbrane (automatické pusky
M 16), banky, reStaurdcie, klenotnictva,
hotely a rozsiahle pozemky. Svoju ideo-
16giu $iri na vlastnych univerzitach, pomo-
cou agentir (The World Media Association,
Free Press International a i.) ¢i novin (The
Washington Times, Noticias Del Mundo,
Insight atd). Usporadiva mierové, socidl-
ne, humanistické alebo ekumenické konfe-
rencie. Pozyva na ne znime osobnosti,
ktoré laka vysokymi honordrmi a plateny-
mi vydavkami (zlikaf sa dal i Michail
Gorbacov ¢i George Bush). Na ,ulovenych®
celebritich profituje Mun spoloénymi foto-
grafiami, ktoré mu pred neinformovanou
verejnostou pomahaji budovat imidZ sve-
tovo uzndvanej duchovnej veli¢iny. Z toho
dovodu si Mun samozvane privlastnil aj
titul pre duchovenstvo - ,reverend“.
Dalsie Munove aktivity supluje Siroké
spektrum spolocenskych organizdcii. Ziu-
jemcovia spravidla vobec ni¢ netusia o ich
sivislosti s Munom a mozu sa vmotat aZ do
stredu pavuciny, kde ich uvita ako novych
konvertitov Otec a CZ. Aj v Ceskej republi-
ke mozno spolupracoval s Federdciou
Zien za svetovy mier, ktorej predsedkyna
Hak-¢a Han navstivila v roku 1993 Prahu,
so Studentskou organiziciou CARP i
s Medzindarodnym parlamentom pre bez-
pecnost a mier. V USA slavil Mun dspechy

s protikomunistickymi  organizdciami
CAUSA a IFVOC. Zv1ast si zakladd na
pomenovani ,najvicsi antikomunista na
svete“, ktorym ho oznacili v roku 1984
sovietske noviny Izvestija. V rokoch
1991-92 zorganizoval Mun vymenné akcie
pre tisice Studentov a profesorov z byva-
lého ZSSR a USA spojené so semindrmi
o Principe. Princip sa vraj teraz vyucuje na
desiatkach ruskych zakladnych $kol.

,T0 je Otcova taktika, prirodzené pod-
manenie americkej vlady a populicie. (...)
Jedného dia bude kaZdy deklarovat pravi
poziciu reverenda Muna. Otca bude mozné
spoznat v kaZdej oblasti, akademickej,
vedeckej, kultirnej i ndboZenskej“ - od-
kryl svoje karty Mun.

Pod palbou kritiky

Mytus Muna ,Jfudomila“ podryvaju zistenia
o dodavkach penazi a zbrani nikaraguj-
skym kontras alebo o stimilionovych
investicidch na podporu vojenskych reZi-
mov v Juznej Amerike pri budovani prvych
teokratickych Stitov.

V polovici sedemdesiatych rokov
nariadil Kongres USA preverif Cinnost
Munovej organizicie. Republikdnsky posla-
nec Donald Fraser sa podujal vykonat kon-
trolu, ktorej vysledky odhalili mnoZstvo
dosial nezndmych faktov. Okrem iného aj
vizby CZ na Korejsku ustrednd spravodaj-
ski agentiru (KCIA). Priami Munovi pod-
riadeni Potom Po-hi a Kuk Han-sang sd
agentmi KCIA, ktord ich prostrednictvom
podporovala CZ a spolupracovala s fiou
pri dosahovani svojich politickych cielov.
Fraser dolozil aj Munovu spolupricu s
Josim Kadamom, vodcom japonskej siete
organizovaného zloc¢inu nazyvanej jakuza.

Otcov kurz Fraserovu sprivu, ktorej
zverejnenie sa datuje na 10. marca 1977,
odmieta. Sud, ku ktorému sa Potom Po-hi
odvolal, vraj 22. jina 1978 uznal neprav-
divost vyssie uvedenych tvrdeni. Podla ne-
zavislych pramenov v3ak Fraserova spriva
vysla a7 31. oktobra 1978, teda Styri me-
siace po tidajnom vyhranom procese mu-
nistov. V ramci objektivity treba dodat, Ze
tito spriva neziskala v Kongrese USA pod-
poru, ktord by viedla k sankcidm voci CZ.

V jili 1982 bol Mun so svojim spolo¢-
nikom, Japoncom Takerom Kamijamom,
odsiideny za danové podvody na osemndst
mesiacov vizenia a pokutu 25 tisic dold-
rov. Trest si odsedeli v rokoch 1984-85 vo
federdlnej viznici v Danbury. Okrem zvy-
¢ajného rozprdvania o nevine a hrdinstve
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pontika Otcov kurz aj Munove tvahy pri
Cisteni toaliet. Pracoval vraj s radostou a
vdacnostou k Bohu, myslel si: ,To je moja
najvicsia pocta. Cistim Ameriku, Cistim
padly svet.

V sedemdesiatych a osemdesiatych
rokoch ¢eli CZ medidlnym obvineniam
z obmedzovania osobnej slobody a z psy-
chickej manipuldcie, ktorej sa dopusta na
svojich veriacich. Jej metddy sa porovni-
vaji s vymyvanim mozgov v ¢inskych
komunistickych ldgroch, avSak munisti
nepouzivaju fyzické, ale psychické ndsilie.
Ich praktiky sa dokonca dockali aj filmo-
vého spracovania v snimkach Listok do
neba a Munchilds.

Najdiskutovanej$imi akciami (nielen)
proti munistom boli dnes uZ zakdzané
deprogramicie. ISlo o tunos kultistu z ko-
munity a jeho absolitnu izoldciu. Odreza-
nie od sveta trvalo tak dlho, kym kultista
pod farchou predkladanych kritickych
argumentov neodvolal svoju, ,pomocou

manipuldcie naprogramovand“ vieru.

Kauza Tamara

,Ceska republika chystd predaj radiolokd-
tora Tamara do Iraku“ - sprava vplyvného
konzervativneho dennika The Washington
Times zverejnend 11. novembra 1997 naj-
prv vyvolala zmitok; taky Skandal by pre
Cechy mohol znamenat staZenie vstupu do
NATO. Po niekolkych dfioch skimania sa
vicsina politikov i vojenskych odbornikov
zhodla na kon3tatovani, Ze ide o spravu
nepodloZend faktami. Zbyto¢ny humbuk
- i bez ospravedlnenia washingtonskych
Timesov - odznel.

Pozrime sa vSak na kauzu Tamara eSte
raz, z iného uhla. UZ sme spomenuli, Ze
dennik The Washington Times (TWT) zalo-
zil a vedie San Mjang Mun. V teologii Prin-
cipu je zdsadne zakotveny stret dobra a
zla, siboj boiskej a satanskej strany,
zdpadnej demokracie a vychodného komu-
nizmu. V Munom predvidanej tretej sveto-
vej vojne sa mal potrief komunizmus, a to
dvoma moZnymi spdsobmi - cestou ideo-
logickou alebo vojnovou. Potom sa mala
k slovu dostat celosvetova ideoldgia repre-
zentovand mesidSom. Svet sa, pravdaZe,
vyvija inak neZz Munove predstavy - jed-
nota nenastiva pod jeho patrondtom, co je
vzhladom na predpokladané pravdivosti
Principu nevhodné. Pre potvrdenie Muno-
vych doktrin su stile potrebné medziStat-
ne rozpory a konfronticie. Tieto ambicie
mozu byt dovodom, preco sa medzi riad-

kami TWT zdmerne vsivaji 1Zivé informa-
cie. Utok proti CR nebol prvy; uz predtym
Munove noviny uverejnili zavddzajice
spravy o dalSich exkomunistickych kraji-
ndch vychodnej Eurdpy.

,Na celom svete nevyhnutne musime
zaviest teokraciu. NdboZenstvo a politiku
nemozno oddelovat. Robif medzi nimi roz-
diel sa Satanovi najvicSmi paci“ - vyhldsil
Mun v jednom zo série prejavov Master
speaks (Hovori Majster). V inom prejave
uviedol: ,Pocas uplynulych desiatich rokov
som do TWT investoval miliardu doldrov.
Keby som sa staral o politicky vplyv alebo
osobné obohatenie, alebo by som sa usilo-
val o ziskanie Tudi pre svoju ndboZenski
vieru, potom by som takd sumu neinvesto-
val do nejakych novin. Jednoducho pove-
dané, zalozil som TWT, aby som naplnil
Boziu volu. (...) Nemdm najmensie pochyb-
nosti, Ze TWT hrala rozhodujicu dlohu
v procese, ktory privodil pid komunizmu.
Boh vyuZival tieto noviny ako svoj ndstroj,
aby skoncoval s najzhubnejsou diktatirou
v dejindch ludstva. (...) Dal som denniku
TWT tlohu na najblizSich desat rokov,
musi prispief k dosiahnutiu moralnej spo-
lo¢nosti.“

Sumrak mesiasa?

V roku 1995 pozehnal reverend Mun na
Olympijskom S$tadiéne v Soule udajne
mnoho desiatok tisic mladyjch péarov z roz-
nych krajin, ktoré vybral a spojil. Tieto svad-
by sa uzatviraji na zdklade presvedcenia,
ze zalozenim rodin Iudi vSetkych narodov,
vyznani, rds a kultir je mozné vytvorit
mier na svete.

0d polovice osemdesiatych rokov viak
munisti v USA stricaju dych. Podla religio-
nistov sa ich pocet z maxima dosiahnutého
v rokoch 1972-75 znizil asi na desatinu
(t.j. na 1500-3000 clenov). Munisticki
predstavitelia nestihlasia - hovoria o pitde-
siatich tisicoch clenov. Podobna situdcia je
aj v CR, nie sice v poklese clenskej zaklad-
ne - td sa po komunistickom zdkaze Cin-
nosti len zacina rozvijat - ale v odhadoch
poctu veriacich. Religionisti hovoria o troch
stovkdch, munisti uddvaji tisic clenov.
Trvalej$i masovy tspech zarucuje Munovi
len Kérea a Japonsko. Ak, pravdaZe, nerita-
me neoveritelné spravy munistov, cituji-
cich internetové hldsenia o ,celych ndro-
doch Afriky, ktoré sa poklonili mesia$ovi“.

Problémy sa nevyhli ani mesidSovej
,Pravej rodine, ktord ma byt vzorom pre
tych ostatnych. Na konci roku 1983 mal

tazkid autonehodu Im Hung-in - syn ,Pra-
vych rodi¢ov“. Otcov kurz opisuje Munovu
ndvstevu v nemocnici. Syn lezal v kome,
otec sa vSak nemodlil za jeho Zivot, pont-
kol ho ako obet nebesiam. Aj napriek argu-
mentdcii o vevidiacom mesidsovi a v po-
rovnani s obetou Izdka ¢i JeZiSa musi pri
Citani tychto viet zamrazif aj pravoverného
munistu. Hung-in zomrel 2. janudra 1984,
podla Muna vstipil na nebesia. O dva
mesiace neskor Mun svojho zosnulého
syna v duchovnom svete oZenil s fyzicky
zivou Zenou. Rovnakym sposobom dostal
manZelku (star$iu Korejku) aj JeZis.

Trpkym sklamanim pre Muna si skra-
chované manZelstvd jeho ,bezhrieSnych*
deti, ako aj ich pochybnosti vo viere v otca
mesidsa. Bolo by lacné rozoberat tu ich
poklesky, staci s istotou uviest: si to len
obycajni (hriesni) Iudia.

Napriek ciastkovym prehrdm osemde-
siatrocny Mun na svoj sen - spisu (ovldd-
nutie) sveta - nerezignoval. Moc si zaistil
aj pre pripad ndhleho umrtia. Zdoraziuje,
Ze bude aj z duchovného sveta nadalej
vietko riadit. Svoju vlddu si viak tazi vy-
chutnat uZ tu, preto zrychluje frekvenciu
svadobnych obradov a bldznivo zvySuje
pocty oddanych. Aby svoju vieru urobil
stravitelnejSou a ziskal novych svadobca-
nov, na jar 1997 celosvetovo zrusil CZ a
nahradil ju Federaciou rodin za mier vo
svefe. Prax ukazuje, Ze vymena ,Servisnych
organizicii“ bola len kozmetickou upravou
fasady, vnitorné mechanizmy zostali ne-
dotknuté. ESte na zaciatku devatdesiatych
rokov megasvadby zamestndvali archivi-
rov Knihy rekordov, dnes v3ak vyvoldvaji
skor pochybovaény dsmev. Od roku 1995
,Pravi rodicia“ Zehnaji globdlne cez satelit
na viacerych Stadionoch zdrovef, astrono-
mické pocty parov dopliji i nemunisti a
uZ predtym oddané péry (tzv. reblessing -
znovupoZehnanie). Zatial poslednd Munom
Jrealizovand“ svadba prebehla v troch eta-
pach v rokoch 1998-99, munisti veria, Ze
bolo pozehnanych absurdnych 360 milid-
nov dvojic.

KedZe v slede obradov nemozno pre-
hliadnut dlhodoby trend, aby kaZdd novi
hromadnd svadba bola asponr desatkrit
pocetnejSia ako predchddzajica, mozno
ocakdvat, 7e sa Mun pri nastivajicom
poZehnani pokusi svojim veriacim vsuge-
rovat (pravdepodobne duchovny) sobds
celej planéty.

MARTIN KORINEK
(Reflex €. 4/2000)
Prelozila: A. MRAKOVA
Foto: CORBIS SYGMA
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Charizmatické hnutie, ktoré sa v po-
slednych desatrociach znacne rozsiri-
lo po celom svele (niektoré pramene
udavajn az 300 - 400 milionov stu-
pencov), neobislo ani Slovensko. Roz
Sirenie charizmatickych spolocenstiev
u nds nie je zanedbatelné a popri jed-
noznacne pozitivnych prvkoch duchov-
nej obnovy, spontanne vnasanych do
tradicnych krestanskych cirkvi, z kto-
rych casto pochdadzaji, vstupuji tieto
spoloCenstva na nasu duchovni scénu
aj s roznymi extrémnymi prejavmi a
nespravnymi vieroucnymi dorazmi,
Negriedka to sposobuje napitia a roz-
kol v jednotlivych cirkvdch a existuju-
cich spolocenstvach. V tomto prispevku
sa pokisim analyzovat charizmatické
hnutie na Slovensku, ako aj najvy-
znamnejfSie charizmatické zoskupe-
nia, ktoré tu v ramci tradicnych cirkvi
- ale aj mimo nich - posobia. Uvedo-
mujem si pritom, Ze ide o Siroku pale-
tu Specifickych, vyrazovo i teologicky
odlisnych spolocenstiev - od tjch, co
cirkev, z ktorej pochadzaji, prijima
kladne a s respektom, az po tie radi-
kalnejsie a extrémistickejsie, ¢o sa zo
stredu cirkevného diania samy vylucu-
Jii. Na zdver sa - z pohladu tradicnych
cirkvi - budem snazit teologicky zhod-
notit i mozné rizika a tskalia, ktoré
tento pozoruhodny duchovny fenomén
sucasnosti so sebou prinasa.

Fenomén,
s ktorym sa musi rétat

Zaciatky charizmatického hnutia ako samo-
statného pridu v krestanstve spadaji do
obdobia okolo roku 1960 (USA). Po tom,
¢o sa pomerne rychlo Sirilo v protestant-
skych cirkvach, zasiahlo v roku 1967 aj
Rimskokatolicku cirkev. Azda iba s vynim-
kou Pravosldvnej cirkvi je dnes charizma-
tické hnutie pritomné vo vsetkych kresfan-
skych cirkvich a denomindcidch po celom
svete. Md rozne organizacné podoby, od
naddenominacnych zoskupeni a sieti aZ po
samostatné slobodné cirkvi. Rozpozniva-
cim znakom je doraz na tzv. ,krst Duchom
Svitym“ a s nim spojené prijatie daru glo-
soldlie alebo dalsich duchovnych darov
tak, ako o tom piSe apostol Pavol v Prvom
liste Korinfanom (1 Kor 12 a 14). Rozli¢né
skupiny v rdmci tohto hnutia spdja nddej
na obnovu cirkvi a krestanstva, ktord spre-

vadzaji evanjelizacné a misijné aktivity.
Vsetko toto je, podla tychto hnutf, znakom
nového vyliatia Ducha. Spociatku sa hnutie
oznacovalo vyrazom neopentekostdlne ale-
bo novoletnicné. UZ po roku 1960 sa vsak
tieto skupiny vo svojich publikdciich ozna-
Cuji ako charizmatické. Popritom prevld-
daju oznacenia ako Hnutie obnovy v Duchu
Svitom, Duchovnd obnova zborov, alebo
Obnova (Renewal, Erneuerung).
Charizmatické hnutie zdoraziuje sku-
senost Ducha Svatého ako moci (v inten-
cidch pavlovského pojmu dynamis). Mat
vztah s Bohom tu znamend BoZie pdsobe-
nie na celom ¢loveku, ktoré ma byt aj
fyzicky citelné vo vSetkych oblastiach jeho
zZivota (naplnenie Duchom, glosoldlia, uz-
dravovanie, vyslobodenie, intuitivne pozna-
nie a proroctvo). Duchovny rozmer Zivota
krestana a jeho spolocenstva prestiva byt
iba predmetom viery a stdva sa preZitou
skutocnostou. To sa deje pri charizmatic-
kych bohosluzbich, konferenciach, kurzoch,
modlitbovych zhromaZdeniach a pri pasto-
rilnej starostlivosti. Tymto charizmatické
hnutie so sebou prindSa novy potencidl
smerujiici k zdsadnym zmendm chépania
krestanskej viery v cirkvach. V dosledku
toho sa charizmaticki krestania dostdvaji
do konfliktu so svojim krestanskym okolim
a napriek deklarovanému zdmeru zostaf
v povodnej cirkvi a posobit v nej obnove-
nie, mnohi odchddzajui a zakladaji samo-
statné skupiny. Tradicné i liberdlne pridy
v cirkvi vycitaji charizmatikom ich prece-
novanie osobného rozhodnutia a prehnand
emociondlnost. Evanjelikdlne cirkvi a pri-
dy im vycitaji letnicné ucenie, od ktorého
sa Evanjelickd aliancia diStancovala tzv.
Berlinskym vyhldsenim. (V tomto dokumen-
te z 15. 9. 1909 odsudzuji zdstupcovia
Evanjelickej aliancie a Gnadauerského spol-
ku Letni¢né hnutie a vycitaji mu, Ze duch
v flom posobiaci je ,duch zdola“. Odmie-
taji predovsetkym ucenie o ,Cistom srdci
a s nim spojené ocakdvanie, Ze uZ na zemi
Clovek moZe dosiahnuf stav bezhrieSnosti,
a vyhlasuji: ,Neocakdvame nové letnice,
ocakdvame druhy prichod Pdnov!“)
Napriek svojej jednostrannosti a svoj-
vOli niektorych vodcov v§ak vedenia mno-

hych velkych cirkvi charizmatické hnutie
hodnotia pozitivne. Vfznamny teolog a mi-
siondr, reformovany fardr, niekdaj$i bis-
kup Cirkvi juznej Indie a predstavitel Sve-
tovej rady cirkvi Lesslie Newbigin uZ
v roku 1953 povedal, Ze su tri sposoby,
ako mozno chdpat cirkev: katolicky, pro-
testantsky a letnicny alebo charizmaticky.
Podla tohto tretieho pridu cirkev nie
je ustanovend apoStolskym nariadenim
(katolicky pohlad), ani apoStolskou zves-
fou (protestantsky pohlad), ale Duchom
Svitym, ako ,skutoCne preZitd a prijatd
realita“. Newbigin dalej tvrdil, Ze chariz-
matické hnutie so svojim dorazom na dary
Ducha musi ekumenické hnutie respekto-
vat, pricom je potrebné vstiipit do dialogu
s jeho predstavitelmi: ,Musime priznat, Ze
bez nich nemdZeme dojst k dokonalosti.

Hoci - ako sme uZ spomenuli - povod-
ne charizmatické hnutia mali v imysle spo-
sobit obnovenie cirkvi zvnitra, dnes je
v protestantskych cirkvich velmi vzdcnou
vynimkou, ked sa podari ndjst charizma-
ticki skupinu integrovani do niektorej
tradicnej cirkvi. Av3ak inak je to v Rimsko-
katolickej cirkvi.

Rimskokatolicka cirkev

Aj ked doslo k pocetnému odlivu najmi
mladych katolikov do nezdvislych chariz-
matickych spolocenstiev, predsa mnohi
v cirkvi zostali. Charizmaticki katolici totiz
vo vidsine nemali v imysle opustat svoju
cirkev. Skor sa zdalo, Ze skusenost krstu
Duchom Svitym ich posiliiovala v ich kato-
lickej orientdcii vrdtane maridnskej tcty.
Zo strany ostatnych charizmatikov to vSak
viedlo k udivu a neskor i k napatiam.
Katolickych charizmatikov zastresil
svojou autoritou belgicky kardindl Leon J.
Suenense. Charizmatické skupiny vo vnitri
Katolickej cirkvi medzindrodne zastreSuje
Katolicka charizmatickd obnova (KCHO) so
sidlom vo Vatikdne (ICCRS). Toto hnutie
vzniklo v 70. rokoch a dnes je etablovanou
a uznivanou zloZkou katolickej spiritua-
lity. Takisto Konferencia biskupov Sloven-
ska zachovdva pomerne otvoreny pristup
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k charizmatickym hnutiam a spolocen-
stvdm pdsobiacim v ramci cirkvi. V sicas-
nosti ich na Slovensku pdsobi viacero.
S celosvetovou Struktirou Katolickej cha-
rizmatickej obnovy spolupracuje napriklad
ZdruzZenie JAS. Kaidorocne usporadiva
charizmaticki konferenciu; niektoré s me-
dzindrodnou ucastou. Vyddva Casopis Novd
Zvest, ktory je zamerany na novi evanje-
lizaciu a katolicku charizmatickd obnovu.

Na pode Rimskokatolickej cirkvi dalej
poOsobia aj charizmatické spolocenstvi,
ktoré vSak samy seba nechdpu ako priamu
sicast hnutia Katolickej obnovy v Duchu
Svitom. Vznikali na roznych miestach sve-
ta v obdobi nadSenia po Druhom vati-
kianskom koncile. Takymi si napriklad
Komunita Jan Krstitel, Komunita blahosla-
venstiev, hnutie Svetlo-Zivot a bratislavské
Spolocenstvo pri Dome sv. Martina.

Komunita Jan Krstitel’ ma na Sloven-
sku centrd v Zlatej Idke pri KoSiciach a
v Sklenom pri Banskej Bystrici, pricom
formacné a pastoracné centrum je aj v Pre-
Sove. Svoj pociatok odvodzuje od rozhod-
nutia katolickeho kfaza Ricarda Argana-
raza, ktory sa zaciatkom sedemdesiatych
rokoch odvritil od slubnej kariéry a svoj
duchovny zrak upriamil na Zivot v samote
a modlitbe na pusti v talianskych Dolomi-
toch. Na Slovensku sa zaciatky tejto komu-
nity spdjaji s ndvstevou clenov komunity
z Talianska v PreSove v roku 1994. Priority
svojej price jej clenovia vidia v osobnej
evanjelizicii prostrednictvom domov mod-
litieb, ktoré chdpu ako miesto pdsobenia
Krista, kde dochddza k premene rodin a
nisledne i celej spolocnosti. Popritom sa
venuju organizovaniu evanjelizacnych kur-
zov, detskych tidborov a formuji Skolu dia-
konie. Spoloenstvo sa definuje ako cha-
rizmatické s dorazom na evanjeliziciu, kto-
rej ustrednou postavou je JeZiS. Md vlastnd
strinku na internete (www.koinonia.sk) a
vydéva informacny mesacnik.

DalSou je Komunita blahoslavenstiev.
Vznikla v roku 1973 v juznom Francizsku.
Jej zakladatefom je brat Efraim. V roku
1979 ju do svojej diecézy prijal Robert
Coffy, arcibiskup v Albi. Po celom svete ma
v sticasnosti asi 1200 clenov Zijicich v 100
domoch (25 z nich je vo Francizsku). Na
Slovensku posobi od roku 1997 a svoj
dom md v Okolicnom pri Liptovskom
Mikuldsi, kde Zije priblizne desat clenov.
V zisade Clenmi tejto komunity mozu byt
Tudia vSetkych Zivotnych stavov, ktor Ziji
v duchu distoty svojho stavu podla princi-
pov Zivota prvotnej cirkevnej obce (manZze-
lia s defmi, muZi alebo Zeny v celibite,

knazi alebo diakoni). Pre komunitu je
typickd otvorenost pre charizmatické dary
Ducha Svitého a tcast na obnove Cirkvi.
Komunita zdoraziuje Zidovské korene kres-
tanskej viery, jej clenovia slivia niektoré
Zidovské sviatky (napr. $abat), modlia sa za
Bibliou predpovedané obritenie izraelské-
ho ndroda a za jednotu krestanov, prakti-
zuju Zivot chudoby a podstatnou ¢astou ich
spirituality je i zasvitenie sa Panne Mdrii.
Ako spolocenstvo chce byt (v duchu encyk-
liky Redemptoris misio) ,vychodiskovym
bodom pre novi spolo¢nost, ktord bude
vytvarat civilizdciu lasky“. Komunita sa
aktfvne zuCastiiuje na Zivote farnosti a je
v spojeni s miestnou cirkvou.

Hnutie Svetlo-Zivot (0dzy) - vzniklo
v 60. rokoch v Polsku a zaloZil ho profesor
teologie FrantiSek Blahnicky. Nazov vyjad-
ruje zdkladny princip hnutia - svetlo pri-
chédzajice zhora sa ma uplatiiovat v Zivo-
te posobenim Ducha Svitého. Blahnického
prinos spocival najmi v tom, Ze sa snaZil
zavery II. vatikdnskeho koncilu zakompo-
novat do formacného programu tak, aby si
ich clenovia hnutia hlboko osvojili. Od
zadiatku 80. rokov sa odzy zacali robit aj
na Slovensku. Pre nedostatok kitazov hnu-
tie od pociatku viedli laici a mohli tak
naplnit sen jeho zakladatela o tom, aby
toto hnutie sliZilo najmi im, na rozdiel od
Polska, kde je hnutie doteraz vyrazne kle-
rikdlne. (Podrobnejsie informdcie na adre-
se www.svetlo-zivot.sk)

Spolocenstvo pri Dome sv. Martina -
bratislavskd skupina prevaZne mladych ludj,
ktord sa kazdy tyzden schddza v pocte asi
300 osob. Ich stretnutia sa vyznacuji pre-
dovsetkym modlitbami, svedectvami o Bo-
Zom posobeni v Zivote (zmena Zivota,
uzdravenie a pod.) oslavovanim Boha, ale
i biblickymi prednaSkami. Spolocenstvo
vyddva casopis inFORMACNIK. Na inter-
netovej strinke www.martindom.come.to
uverejiiuje rozlicné tematické prednasky.
Predneddvnom sa toto zdruZenie prejavilo
na verejnosti velkoplosnymi, kultirne re-
levantnymi puta¢mi orientovanymi na
mladych ludi. Vtipné hesld a grafika na
plochdch komer¢nych reklamnych agentir
orientovali pozornost ludi na JeZisa.

Spolocenstvom, ktoré sa takisto nepo-
vaZuje za priamu sicast KCHO, ale je otvo-
rené voci charizmatickym dorazom, je aj
Komunita Emanuel s prepojenim na Fran-
ctizsko (pozri: www.emmanuel-info.com).

Charizmatické dorazy dnes prenikaji
naprie¢ takmer vSetkymi hnutiami a spolo-
Censtvami v Rimskokatolickej cirkvi. Zvac-
$a maju silné vedomie sluzby, ako i lojality

vodi cirkevnej hierarchii. Si vSak pripady,
ked dochddza k rozchodom. Napriklad
v Nitre sa uz pred rokom 1989 schddzala
pocetnd skupina katolickej mlddeZe, aby
pravidelne Studovali Bibliu. Vdaka mobili-
te Studentov, z ktorych viacerf stravili isty
¢as v zahranici, najmi v Cechach, sa v tejto
skupine postupne rozsiril charizmaticky
akcent. To nemohlo uniknit pozornosti
biskupského tdradu. V zdujme udrzat tito
mlddez na pode cirkvi biskupi sahlasili
s tym, aby sa skupina schidzala dalej a
ponechala si svoje charizmatické dorazy a
prejavy. Zaviazali ich vSak povinnostou
zachovat lojalitu k cirkevnej hierarchii.
V tejto suvislosti sa vyostrila aj otdzka
maridnskej ucty, ktord sa vSak stala prici-
nou odchodu viacerych (odisli do Kres-
tanského spoloCenstva Otvorené dvere).
Najmi tych, ¢o boli misijnym pdsobenim
tejto charizmatickej skupiny osloveni ako
ateisti a nemali silnejsie katolicke zdzemie.

Evanjelicka cirkev a. v.

Pritomnost charizmatického hnutia v Evan-
jelickej cirkvi augsburského vyznania na
Slovensku (ECAV) nereprezentuje Ziadna
organizovand skupina ¢i hnutie. Vo viace-
rych cirkevnych zboroch vSak moZno
badat pritomnost jednotlivcov, ktori sice
boli pokrsteni a konfirmovani v ECAV a
nadalej sa mozno zapdjaji do price svojho
zboru, ale sucasne navstevuji aj niektoré
z charizmatickych spolocenstiev stojacich
mimo cirkvi. U tychto ludi zvicsa prevlada
pocit viny ¢i strachu z odhalenia, a preto o
svojom Zivote a pripadnej prici v chariz-
matickych spolocenstvich mlcia. Preto je
len velmi fazké ziskavat v tomto smere
konkrétne informdcie. Pri rozhovore na
tému ich duchovného Zivota mid clovek
pocit, Ze vstupuje do velmi intimnej sféry,
ktord si chrdnia a chci ju, najmi pred
predstavitelmi cirkvi, udrzaf v tajnosti.
Svoju charizmatickd spiritualitu v3ak pre-
javuji na stretnutiach mladeze v cirkev-
nom zbore. Casto si to velmi talentovani
mladi Tudia s velkym potencidlom. Zau-
jimavym prikladom je svedectvo clenky
jedného zo Zivych zborov ECAV, ktoré uve-
rejnila na internetovej strinke spravova-
nej Apostolskou cirkvou. Z tohto svedectva
je zrejmé, Ze pri vSetkej lojilnosti k cirkvi
tymto ludom nejde o povrchné aktivity,
ale o doslednd biblickd pracu. Ak ju nendj-
du ,doma*“, hladajui ,zelené pastviny“ v cha-
rizmatickych spolocenstvich. Vo svojom
svedectve vycita evanjelickému fardrovi,

14

Q Q@ 9 9 Q

@ Q@ Q@ 9 Q



2 e 0. Rozmer 472000 ... ..

ze do chramu sice pritiahol mnoho ludi, no
nie slovom BoZim, ale roznymi aktivitami
a svetskymi zdbavkami.

Apostolska cirkev

Najdlhsie posobiacim letnicnym spolocen-
stvom mimo tradicnych cirkvi je u nds
Apostolska cirkev (AC), ktord je od roku
1977 Statom uznanou cirkvou. Poklada sa
za stucast celosvetového cirkevného spolo-
Censtva Assemblies of God. Podla vlast-
nych zdrojov AC uvidza, Ze jej zaciatky na
Slovensku siahaji do roku 1907, ked sa
v oblasti Vysokych Tatier a zdpadného
Slovenska sformovali prvé zbory. Doslo
k tomu v dosledku Apostolskej misie, zalo-
Zenej v roku 1906 v severoamerickom
Portlande pod vplyvom duchovného prebu-
denia na Azusa Street v Los Angeles. Cle-
novia slovenskych zborov v roku 1924
zazili skasenost krstu Duchom Svitym a vy-
tvorili prvé spolocenstvd AC na Slovensku.
Na internetovej strinke (www.acs-net.sk)
v kapitole tykajiicej sa vierouky v odseku
o krste v Duchu Svitom vysvetluji svoje
chdpanie krstu Duchom Svitym takto:
,verime, Ze krst v Duchu Svitom je zmoc-
nenim veriaceho k Zivotu a k sluzbe pre
Krista. Tato skdsenost je odlisnd od znovu-
zrodenia a nasleduje po fiom. Zaslibeny je
vSetkym znovuzrodenym. Prijimany je vie-
rou a sprevidzany pociatocnym prejavom
hovorenia inymi jazykmi tak, ako diva
Duch vyslovit sa.“ Kym v roku 1989 mala
AC 6 zborov, v roku 2000 uZ 25 a popri
nich 60 kazatelskych stanic. Misijne je mi-
moriadne aktivna a rozvija pricu aj medzi
Romami. Jednou z oblasti misie sd aj viz-
nice a drogovo zavisli [udia. V tomto roku
zacala AC budovat Krestanské centrum
v KoSiciach. AC md $tatit pozorovatela
v Ekumenickej rade cirkvi na Slovensku.

Krestanské spolocenstvo

Rozvoj tohto charizmatického zoskupenia
tizko sivisi s udalostami v zbore Cesko-
bratskej cirkvi v Prahe Na Manindch.
V roku 1979 fardr tohto zboru Dan Dripal
prezil charizmatické obrdtenie pod vply-
vom predstavitela Pastierskeho hnutia
(Shepherding discipleship), anglického uni-
verzitného profesora Dereka Princa. V roku
1990 pre vieroucné a organizacné nezhody
zbor Na Manindch i so svojim fardrom
vystapil zo zvizku Ceskobratskej cirkvi a
premenoval sa na Krestanskeé spolocenstvo

(KS) Maniny. Za pomerne krdtky Cas
vzniklo - vtedy este v Ceskoslovensku - 50
zborov s podobnym smerovanim. Na Slo-
vensku jednymi z prvych takychto zborov
boli KS Otvorené dvere v Nitre a zbor KS
v Poprade. Kresfanské spolocenstvo je na
Slovensku zaregistrované ako obcianske
zdruZenie. Kritko po roku 1990 organizo-
valo masové evanjelizicie spojené s uzdra-
vovanim, ktoré viedol austrélsky charizma-
tik Steve Ryder. Jednotlivé zbory medzi
sebou nespdja hierarchickd ani ind pevnej-
Sia Struktira. V sucasnosti je u nds 13 zbo-
rov KS a viacero misijnych skupin. UdrZuji
¢ulé kontakty so zbormi v Cechdch a us-
poradivaji vyrocné konferencie spolu
s inymi charizmatickymi skupinami zdruZe-
nymi v Krestanskej misijnej spolocnosti.
Pastierske hnutie, z ktorého KS vziSlo,
malo snahu obnovit krestanstvo entuzias-
tickou zboznostou zvnitra. Mnohé chariz-
matické skupiny vo vnitri cirkvi zacali za-
kladat medzidenomina¢né siete a organiza-
cie. Vedici tychto Struktir si Coraz lepsie
upeviiovali svoje postavenie a Coskoro sa
stali pre charizmatickych veriacich vacS$imi
autoritami neZ predstavitelia ich vlastnych
cirkvi. To prinieslo napitia dovnitra cha-
rizmatickych skupin, zacali sa delif a vzni-
kat samostatné zbory. Clenmi KS si pre-
vazne mladi ludia od 18 do 22 rokov a
vysokoskolski Studenti. Velku skupinu tvo-
ria veriaci tradi¢nych ludovych cirkvi, ktori
st dynamicki a nevedia ndjst priestor vo
svojej cirkvi. Pre tieto spolocenstv je typic-
ka velkd fluktudcia clenov. Mnohi mladi
v charizmatickych spolofenstvich postup-
ne dozrievajici ludia neskor hladaju trva-
lejsie hodnoty vo vzdjomnych vztahoch
(tolerancia, priatelstvo, pevné a srdecné
vztahy v rodindch) i mimo okruhu svojej
charizmatickej skupiny. Casto sa pri takom-
to hladani vratia do cirkvi, z ktorej vysli.
Pre zbory KS je charakteristické tzv.
dvojstupiiové clenstvo. Do prvej skupiny
patria [udia rozlicne zasiahnuti misiou KS.
MoZu sa zicastiiovat na zhromazdeniach a
prici KS bez vicsich zdvizkov. Druhi sku-
pinu tvoria ludia stojaci v centre diania
miestneho zboru, ¢lenovia starSovstva. Kto
chce preniknit do tejto skupiny, napriklad
v zbore KS v Poprade, musi si ,urovnat
vztahy s cirkvou®. To znamend, Ze tito
ludia neraz Ziadaji vySkrtnutie z matriky
pokrstenych, alebo iné formdlne vystiipe-
nie z cirkvi. Vzhladom na to, Ze zbory KS
medzi sebou nemaji hierarchickd Strukti-
ru, ktord by rieila vnitorné napitia zbo-
rov, Casto dochddza k vdinym zdpasom
o autoritu a post pastora v jednotlivych

zboroch. Sposob vedenia vobec je v tychto
zboroch - najmi v otdzkach ucenia - auto-
ritativny. Pastori zborov sa spociatku vzde-
lavali prostrednictvom kurzov. Dnes nie-
ktori Studuji na Katedre evanjelikilnej
teologie v Banskej Bystrici. Napriklad
v oblasti Liptovského Mikuldsa posobia v KS
aj viaceri absolventi Evanjelickej boho-
sloveckej fakulty UK, ktorf povodne Studo-
vali ako clenovia ECAV.

KS sa vo svojej Cinnosti sustreduje
predovSetkym na misijnd a evanjelizatnd
pricu. Jej clenovia pritom velmi tcinne
vyuZivaji hudbu. Maji bohati a kvalitni
piesiiovii tvorbu, ktorou oslovuji najmi
mladych Tudi. KS sa pripravuje na proces
registracie podla zdkona o cirkvich a ni-
boZenskych spolocnostiach. Tento proces
vSak komplikuje nejednotnost v uceni a
casto velké vonkajsie rozdiely medzi jed-
notlivymi zbormi.

Cirkev Slovo Zivota

Charizmatické zoskupenie Cirkev Slovo
Zivota (CSZ) je sicastou eurdpskej orga-
nizdcie, ktord je vetvou celosvetového
Hnutia Viery s centrom v Tulse (Oklahoma,
USA). Eurépske centrum md v Uppsale vo
Svédsku a jeho hlavnou postavou je Ulf
Ekmann. Hnutie Viery spdja krestanské
ucenie o BoZej moci s hnutim ludského
potencidlu, jednym zo zdrojov inSpirdcie
hnutia Nového veku (New Age). Hnutie
Viery hldsa, 7e kaidy clovek md predpo-
klady na to, aby bol zdravy, Stastny a
bohaty. Ak to tak nie je, potom je to jeho
chyba, jeho viera je nedostatocnd, pripad-
ne na neho pdsobi vplyv démonov. Clovek
md len to, omu skutocne veri a o com
hovori ako o skutocnej veci. Popri infor-
mujicom slove LOGOS je pre tento smer
omnoho doleZitejsie slovo RHEMA, vyslo-
vené vo viere, ktoré tito realitu viery po-
sobi. Duchovny otec tohto hnutia Kenneth
E. Hagin nadviazal na tradiciu pozitivnej
teologie E. W. Kenyona. Je zndmy i tym, Ze
svojim nasledovnikom sugeroval odmieta-
nie lekdrskej starostlivosti a nad svojimi
protivnikmi vyslovoval kliatby.
Zoskupenie CSZ na Slovensku nie je
zaregistrované ako cirkev. Prostrednictvom
poulicnych evanjelizacii posobi najmai
v Bratislave a jej okoli, avSak pocetné misij-
né stanice md najmd na vychodnom
Slovensku. Vyvija velmi bohatd publikacni
¢innost. Na svojej internetovej strinke
(www.slovozivota.sk) ponika okolo 100
titulov tlacenych publikdcii a audio ¢
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videokaziet. Velmi zndma je napriklad
videokazeta s ndzvom Eurdpa pre JeZisa,
ktord vychddza od janudra 1998. Obsahuje
kiazne U. Ekmana a dalSich kazatelov a
misiondrov, piesne a chvily, rozhovory s
kazatelmi a svedectvd o obriteni a uzdra-
veni ludf na Slovensku. CSZ vydava ¢asopis
Vitazny Zivot, organizuje semindre a spo-
locné zdjazdy na vyrocné konferencie
Hnutia Viery v Uppsale. Diia 25. a 26. jina
2000 CSZ zorganizovalo v Bratislave kon-
ferenciu na tému Podnikanie, financie a
krestanstvo. Volba témy a obsah konferen-
cie boli v silade s dorazom Hnutia Viery na
prosperitu veriacich. Hlavny reénik konfe-
rencie, podnikatel' a kazatel' Mila Sklenar,
na otdzku, na zdklade ¢oho mozu krestan-
ski podnikatelia verit v prosperitu, odpo-
vedal takto: ,Je dolezité uvedomif si, Ze
podla biblického textu (Gal 3, 13) nds JeZis
Kristus vykipil z prekliatia chudoby a
namiesto chudoby ndm patri bohatstvo
(2Kor 8, 9). Skrze davania desiatkov po-
tom Boh otvira nebeské oknd poZehnania
(Mal 3, 10). Prosperita nim teda patri a
musi sa staf sicastou nasho Zivota.“ Takéto
vyjadrenia a odkazy na biblické miesta s
vSak svedectvom o povrchnosti biblického
Stidia a hrubym nepochopenim zmyslu
Pavlovych slov o vykipeni spod zlorecen-
stva zdkona, Ci tykajicich sa obsahu ndsho
zbohatnutia  Kristovou chudobou®.

Iné spolocenstva

Calvary Chapel - je hnutie rozsirené pre-
dovSetkym na zdpadnom pobreZi USA.
V publikdcidch sa prezentuje ako krestan-
sk cirkev, spolocenstvo veriacich, ktorého
prvotnou tizbou je poznat Krista a prispd-
sobovat sa jeho podobe silou Ducha Svi-
tého. Nechdpe sa ako denominacny zbor,
ale ako malicka sicast velkého Kristovho
tela, ktord nechce odporovat denomind-
ciam ako takym, iba ich prehnanému zdo-
raziovaniu ndukovych rozdielov, ktoré
Casto viedli k rozdeleniu Kristovho tela. Zdo-
razfiuje dva principy: vyufovanie BoZieho
slova a uctievanie Boha. Na Slovensku ma
zbor v PreSove s internetovou strinkou
(www.calvarychapel.com/presov).
Samotnd Struktira a ucenie Calvary
Chapel si vSak problematické. Vietko je
zaloZené na neobmedzenej autorite pasto-
ra Chuck Smitha a dstredia Calvary Chapel
- Big Calvary, ktoré sa tieZ nazjva Costa
Mesa a sidlo md v Santa Ana v Kalifornii.
Vo svojom uceni Calvary Chapel zastiva
niekolko vypuklych problematickych nazo-

rov, ktoré si v rozpore s tradicnym kres-
tanskym uenim. (Na internete existuje
stranka, ktord md zdmer sliZif obetiam
Calvary Chapel a rozoberd vietky ich
problematické otdzky ucenia a Struktiry -
http://members. tripod.com/ccfuaq/).

Medzi extrémne charizmatické spolo-
Censtvd patri aj Zdruzenie univerzalneho
Zivota (Univerzilny Zivot - UZ), ktoré sa
v roku 1975 sformovalo okolo prorokyne
Gabriely Wittekovej pochddzajiicej z ne-
meckého Wiirzburgu. RozSiruje sa zaklada-
nim rolnickych dvorov, remeselnickych a
obchodnych dielni, tlaciarni, materskych
Skol, telefonickych poradni. Na Slovensku
sa v roku 1988 utvorilo prvé spolocenstvo
v Ziari nad Hronom. Casto organizuje ve-
rejné podujatia spojené s prijimanim tzv.
BoZského prorockého liecenia prostrednic-
tvom priameho telefonického spojenia
Wiirzburg - Bratislava. Od roku 1996 u nds
posobi menej pocetnd skupina aj v Bra-
tislave. Mnohi ¢lenovia si zdroven Clenmi
aj inych krestanskych konfesionalnych
spolocenstiev. Je to ezotericky orientované
zdruZenie, o fom svedd aj jeho pravidelnd
prezentdcia na bratislavskom Ezoterickom
festivale, sklon k meditdcidm, udajnd akti-
vicia vlastnych liecitelskych sil (podobnd
ako v New Age), praktizovanie tzv. éteric-
kej modlitby a pod. Nebiblickou ndukou,
ktord UZ vélenil do svojej vierouky, je
i tedria o prevtelovani duse (reinkarndcia).

Okrem spomenutych skupin na Slo-
vensku posobi eSte niekolko charizmatic-
kych spolocenstiev, ktorych posobenie je
iba okrajové, a preto ich pre informaciu
aspon vymenujem: Cirkev Manna - prvot-
ny impulz pochddza z Portugalska, v sticas-
nosti ma na Slovensku asi 10 zborov;
Internaciondlne zdruzenie obchodnikov
plného evanjelia - orientuje sa na pracu-
jucich muzov; Nové zjavenie (swedenbor-
giani); Spolocnost priatelov Jezisa Krista
Mec¢ Ducha - centrum md v KoSiciach;
Slobodna ludova misia (branhamisti) -
na Slovensku posobia od konca 60. rokov,
kazdorocne sem prichddza nemecky misio-
ndr Ewald Frank, odmietaji vieru vo Svitid
Trojicu; Torontské pozehnanie (TP) - po-
Ciatky posobenia spadaji do roku 1993;
vyskytuji sa tu extrémne telesné prejavy
,2darov Ducha“, napriklad svity smiech,
revanie leva, brechanie psa, kikirikanie
kohuita, kiCe a trhanie celého tela - v cha-
rizmatickych zhromaZdeniach sa vSak
praktizuje iba ojedinelo, avSak napriek
spomenutym extrémom v rdmci stretnuti
TP mnoho ludi zaZilo obritenie a zmenilo
svoje Zivoty.

Niekolko
teologickych poznamok

V 1uvode chcem zdoraznit, Ze nasledujiice
pripomienky sa vSetkych uvedenych sku-
pin netykaji v rovnakej miere. Jedného
spoloCenstva sa mozZu tykaf iba niektoré
zZ nich, aj to okrajovo, iného (najmi ex-
trémistickejsieho) viaceré, resp. vo vicSej
miere.

V charizmatickom hnuti hri velki ilo-
hu osobnd skisenost. To je prirodzeny
doraz, ktory sa po mnohych rokoch zdoraz-
novania intelektudlneho poznania najmi
v protestantskych cirkvich dal ocakivat.
AvSak nebezpecenstvo prichddza v prece-
fiovani tejto skisenosti, ¢o vedie k tomu,
Ze sa stiva meradlom urcujicim Co je a co
nie je prava viera. Skisenost je vSak iba
jednou dimenziou viery, v Ziadnom pripa-
de nie je zdkladom viery. Nim je biblické
Slovo, ktoré Boha, jeho podstatu, ako aj
jeho volu zvestuje, a ktoré sa ddva poznat
v osobe JeZiSa Krista (Rim 10, 14 - 17).
Zazitok je naproti tomu prchavy, skisenost
moZe byt neistd, pretoZe byva zakotvend
nielen v Bohu, ale aj v clovekovi.

Medzi charizmatickymi krestanmi asto
badat sklony k tomu, Ze za naboZenskd
skisenost vyhlasuji len pozitivne skise-
nosti, napriklad istotu viery a spasenia,
vypocutie modlitieb, BoZiu blizkost, uzdra-
venie, zatial o zdporné zaZitky - pocity
opustenosti Bohom, bolestné stiZenia, odrie-
kania, obete - sa vytrdcaji. Charizmaticka
zboinost tuzi po zazitkoch prindSajicich
uZitok jednotlivcom. Dary Ducha Svitého
si viak darmi ksluzbe tykajicej sa celej
cirkvi, obnovenia celého cirkevného zboru.
Dary Ducha dostivame od Boha na sluzbu
inym (1 Kor 12, 7). Toto je treba zdoraz-
fovat, aby charizmaticki krestania neupad-
li do egoistickej viery a viera sa im nestala
iba wZitkovym tovarom trhovej konzumnej
spolocnosti, ktord ma len o to zdujem, ¢o
sa oplati, z ¢oho je osoh.

Charizmatici viazu kvalitu duchovného
Zivota na bezprostredné prejavy posobenia
Ducha Svitého. V popredi zdujmu je vidy
zivot z Ducha, ovocie Ducha (podla Gal 5,
22 - 25). Ovocie v3ak nie je mozné mat bez
korefiov a kmenia, teda bez cirkvi a jej roz-
nych prejavov. ApoStolovia predsa najprv
zvestovali evanjelium, budovali cirkevné
zbory a potom vyZadovali ovocie viery.

Je pravdou, Ze v tradi¢nych cirkvich
sadlhy cas uzdravujiica moc BoZia alebo
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BoZie poZehnanie v Zivote cloveka nezdo-
raziiovali. Iste aj preto sa v charizmatic-
kom hnuti taky doraz kladie na dar uzdra-
vovania. Nebezpecenstvo viak spociva
v tom, Ze za konanim z viery sa moZe skry-
vat snaha cloveka vziat veci do vlastnych
rik. Novozmluvné uzdravovania by sme
chapali nesprdvne, ak by sme v nich vide-
li prilezitost na vytvorenie uspesného a
harmonického pozemského Zivota. Tu pra-
meni nebezpecenstvo, Ze takéto chipanie
uzdravovania zjednodu$i chdpanie darov
Ducha Svitého iba na sluzbu prosperite.

Bohosluzby charizmatikov si plné osla-
vy a vzjvania Boha, doslova plesania a
modlitbovych chvil. Hrozi tu vSak nebez-
pecenstvo, Ze sa tym vnitorné problémy
Cloveka neriesia, ale iba zakryvaji. Obsah
ich piesni nie je zvestovanim spdsy, ale iba
premiestnenim sa do priestoru BoZej slivy.
PoZehnanie kladenim rik je medzi chariz-
matikmi nieco ako sprostredkovanie vy$sej
- JeZiSovej moci. V biblickom chdpani je
vSak takéto poZehnanie znamenim kiazskej
sluzby, ktord vSeobecne platné BoZie poZeh-
nanie spritomiuje clovekovi.

Niektoré charizmatické skupiny sa
zdrdhaji vyjadrit alebo vysvetlit pojem
Ducha Svitého teologicky. Si v nebezpe-
¢enstve zdoraziovat Ducha len ako nejaku
nie presne definovanu silu. Iste aj preto
krestanskd teologia hovori vidy o Duchu
Svitom ako o tretej BoZskej osobe, aby sa
nestalo, Ze by Duch Svity bol iba ako neja-
ki duchovna sila, ktord mozno mat v ru-
kich a manipulovat fiou.

Mnohé vyznamné osobnosti dejin
spasy mali bezprostredny osobity vztah
k Bohu. Potrebu toho zdoraziuji aj cha-
rizmatické hnutia. Takyto vzfah sa vSak
moze stat nepravym a falo$nym vtedy, ked
Clovek urcity poznatok alebo vnuknutie
Bozie, ktoré v modlitbe nadobudol, urobi
zdviznym pre inych a vyhldsi ho za mimo-
riadne zjavenie. Ak o nieCom vyhldsim, Ze
mi to povedal Pdn, alebo Duch Svity, tak
to prezentujem ako nieCo, o Com uZ ne-
moZno debatovaf. AvSak kto z nds, ktori
sme iba nedokonalymi nidobami, moZze
nieo vyhldsit za zavazné pre vsetkych?
Zile7i predsa na kvalite a biblicite tohto
zjavenia a nie na osobnom presvedceni
toho, kto o sebe vyhldsi, Ze mu to zjavil
Pin. Treba vedief, Ze toto vyhldsenie, ¢i
pravda pochddzajica z bezprostredného
vztahu modlitebnika k Bohu, moze byt tak
nanajvys profetiou - vysvetlovanim Pis-
ma, ktoré sa aj tak podla poriadkov prvot-
nej cirkvi musi podrobit skimaniu: ,Milo-
vani, neverte kaZzdému duchu, ale skimajte

duchov, ¢i sd z Boha“ (1 Jan 4, 1). ,Ducha
neuhdSajte, proroctvami nepohfdajte!
Vsetko skimajte, dobrého sa drzte.“ (1 Tes
5,19 - 21)

Hovorenie jazykmi - glosoldlia - sa vo
viacerych charizmatickych spolocenstvich
pokladi za dosledok ,,pravého krstu®, preto
zaujima popredné miesto medzi charakte-
ristickymi znakmi pravého kresfanského
spolocenstva. V cirkvi ju vSak nemoZno
vyhlasit za povinnu. Je to dar Ducha, ktory
,rozdeluje kazdému osve, ako chce“ (1 Kor
12, 11). Preto tento dar nemoZno vyhldsit
za pravidlo. V novozmluvnych ¢asoch sa
glosoldlia nachddzala na okraji zborového
Zivota. Dokonca i apo$tol Pavol ju podro-
boval kritike a poukazoval na nebezpecen-
stvo povySovania sa a rozkolu, ktoré so
sebou prind$a zdoraziiovanie tohto daru
(1 Kor 12 a 14). Takisto krst Duchom v tej
forme, v akej ho charizmatici a letni¢ni
praktizuji, nemoZno v Zvote krestana
vyhldsif za nutny. Tento druhy krst md
podla nich nasledovat po prvom, ktory
praktizuje vacSina krestanskych cirkvi, ked
trojndsobnym poliatim vodou krsti v mene
Boha Otca, Syna i Ducha Svitého. Takéto
,doplitanie* krstu je - podla mojho ndzoru
- vlastne spochybfiovanim vernosti BoZej,
ktord je kazdému pokrstenému zvestovand
a darovand v krste v mene Trojjediného
Boha. Tento krst (udelovany v tradi¢nych
cirkvich) je aj krstom v Duchu Svitom,
ktory v naSom Zivote rozliénym sposobom
posobi naSe posvitenie. Martin Luther
v Malom katechizme v tejto stvislosti o krs-
te hovori: ,Voda to isteze nepdsobi, ale
BoZie slovo, ktoré je s vodou a pri vode a
viera, ktord veri takému BoZiemu slovu,
vode pridanému...“

Napokon si vSimnime napitie medzi
tzv. teologiou slivy a teologiou kriza.
Mnohé novozmluvné vyroky o uZase a
radosti krestanov charizmatici zdoraziuji
ako potrebu upierat nd§ pohlad na
Vzkrieseného, ktory v sile Ducha musi aj
dnes pdsobit medzi nami. Dosledok je vSak
ten, Ze kyvadlo vierouky z jednej strany -
zo strany evanjelickej teologie zdoraznuji-
cej pocit hrieSnosti a hladanie milostivého
Boha - sa prehuplo do druhej krajnosti -
do tzv. ,haleluja kresfanstva“, na¢ahujice-
ho sa po Tudskej dokonalosti. Obidve pozi-
cie si extrémne. Teologiu slavy uZ Luther
povazoval za nebezpecnd. Podla takejto
teologie Boh chce uZ tu a teraz uskuto¢nit
plnd spdsu. Ale moZe to uskutocnif len
vtedy, ked my budeme mat dokonald
vieru. V takomto pojme spdsy si Casto
zahrnuté naivné predstavy o oslobodent sa

od kazdej bezmocnosti, od bolesti a utrpe-
nia. Takéto ofakdvanie md vSak aj svoju
temnu stranku; ndzor, Ze kazdy, kto sa na-
chddza v utrpeni alebo v hriechu, je v lom
preto, lebo sa eSte tuplne neodovzdal
Bohu, neveri spravne. Kto Bohu doveruje,
bude uzdraveny a naopak, ked nebude
uzdraveny, je to iba jeho vina. Duchovny
Zivot, ktory sa orientuje len na vitazny
Zivot viery, iba na tuspe$né ucinkovanie
Ducha a vSetky biedy ndsho Zivota pripi-
suje na konto nepravej viery, zabida na
dva podstatné znaky krestanskej viery:

1. Aj po vzkrieseni je Kristus ukriZo-
vanym a obetovanym Kristom a pred svo-
jich ucenikov predstupuje so svojimi rana-
mi, a nie ako v novom osldvenom tele sa
zjavujuci Boh. To pre krestanov znamend,
7e kaidé ,vzkriesenie“, ¢i uZ z hriechu,
tela, biedy, zdfalstva, ide cez napitia nasho
Zivota, a nie ponad ne.

2. Ako krestania Zijeme eschatologicku
existenciu. NaSe vzkriesenie a obnovenie
eSte nie je na konci ¢asov, eSte nenastalo
v uplnosti. Prichddzajiice krilovstvo BozZie
sa iba prelamuje do tohto sveta ako znak
milosti, podla ktorého sa v nasom Zivote
mozZeme orientovat. Tymto milostivym,
teda charizmatickym dianim eSte nevznikd
,nové bytie“, nedosahuje sa ,novy stav‘.
Ako znamenie patri skor tomu budicemu
veku, je vZdy a nanovo darom milosti a dia-
nim spasy. Teoldgia kriZa nechce hovorit o
nezmenitelnosti Tudského osudu. Naopak,
je to premahanie utrpenia obetou, krizom.

Z rozsirenia a posobenia charizmatic-
kého hnutia na Slovensku je zrejmé, Ze ho
cirkvi nemdZu ignorovat a musia toto hnu-
tie zaat teologicky interpretovaf v kontex-
te svojej tradicie a kulttiry. Namiesto defen-
zivneho a nepriatelského postoja by viak
mohli zaujat postoj konstruktivneho ucenia
sa. Zaiste je vela spornych otdzok. Namiesto
problémov sa vSak moZeme sustredif na
kreativny potencidl, ktory charizmatické
hnutie nesporne prindSa, ako aj na jeho
vyuZitie na obnovu price cirkvi.

ONDRE]J PROSTREDNIK

Mgr. Ondrej Prostrednik (* 1963) -
absolvent EBF UK v Bratislave (1987).
V si¢asnosti pdsobi ako spiritul Teologic-
kého domova ECAV. V r. 1995 - 99 praco-
val ako tajomnik pre pricu s mlideZou vo
Svetovom luterdnskom zvize v Zeneve.
Vr. 1999 sa stal predsedom ekumenického
vyboru ECAV. Od roku 1998 je doktorand
na katedre Novej zmluvy na EBF UK, kde
sa venuje otdzke chdpania cirkvi ako spo-
lo¢enstva (koinonia) podla Novej zmluvy.
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Pobytom v Indii a neskor Stidiom roz-
manitej literatiry som zacinal chapat,
Ze joga nie je len lelesnym cvicenim,
ako sa to casto (Zial, aj medzi krestan-
mi) zdoraznuje, ale Ze ma svoje korene
vo filozofickom systéme, ktory je jed-
nou z casti velmi tolerantného nabo-
zenstva - hinduizmu. Joga nie je leda
len cvicenie, ale i Zivotny Styl, cela filo-
zofia myslenia, ktord vychadza z hin-
duistického chapania, Ci ide o zdakon
karmy, reinkarndcie, alebo o chapanie
samotného Boha. Samo sanskritské
slovo joga znaci spojenie - a to vlast-
ného Ja (atma) s kozmickym vedomim
(Brahman).

Povodne bol hinduizmus nabozen-
stvom len samotnych Indov. Na medzi-
ndrodnej konferencii hinduistov v roku
1966 prijali ich vedici predstavitelia
princip krestanskej misie a rozhodli sa,
ze zmenia svet. Boli vybrati prvi guru,
ktori sa vydali na vypravy do sveta.
Ziskali desiatky milionov ,zapadnych
hinduistov”, takZe uz na svetovej kon-
Sferencii hinduistov v roku 1979 v Indii
sa mohlo konstatovat, Ze misia na
Zapad bola korunovana dspechom,
lebo hinduizmus sa stal na Zapade
vplyvnym naboZenstvom. V roku 1981
na konferencii o Transcendentilnej
meditacii (IM) v Indii vyhlasil jeden
z recnikov, Ze invazia TM premoze
vSadepritomné krestanstvo. Z toho
vyplyva, ze v podstate aj ucitelia jogy si
vlastne misiondrmi hinduizmu!

Ale vratme sa aspon v kratkosti
k hinduizmu. Aké si jeho korene?

UIZMUS

Korene
a filozofia hinduizmu

Hinduizmus je prvotne spojeny s Indiou,
miestom svojho vzniku a rozvoja. Je zauji-
mavé, Ze v skutocnosti nemd nijaké sme-
rodajné ,Svité pismo“. Jeho korene vychi-
dzaji z ndboZenskych spisov zvanych Védy
(vedenie, poznatky), ktoré vznikali v obdo-
bi 1500 - 800 rokov pred Kr. Obsahuju
vicSinou hymny, obetné formuly, legendy,
ale aj filozofické rozpravy - no velmi mdlo
skutocného ucenia. Zachovali sa Styri:
Rgvéda (znalost chvdlospevov), Samavéda
(melddie), Jadzurvéda (obetné formuly),
Atharvavéda (magické formuly). Tieto sa
dalej delia na Samhitas, Brahmanas,
Aranyakas a UpaniSady, ktoré st z Véd naj-
dolezitejsie a stali sa zdrojom klasického a
filozofického hinduizmu. Dalsie texty, ur-
¢ené prostému hinduistickému [udu, sa
nazyvaji Sastras, Rimajan a Mahdbhdrata;
obsahuju pravidld a praktiky. Najposvit-
nejSou a najzndmejSou knihou hinduistov
je Bhagavadgita (Spev VzneSeného). Je to
¢ast Mahdbhdraty a rozprava o KriSnovi -
osmom vteleni boha ViSnu.

Hlavnymi prvkami védskej literatiry a
ndboZenstva si kastovny systém a pre-
vtelovanie (reinkarndcia). Maju hlboky
nabozensky vyznam. Clovek je ,zamknuty
do svojej kasty po cely Zivot, ale spravny-
mi duchovnymi cviceniami (jogou) to mo-
Ze pocas Zivota zmenit pre svoje budice
Zivoty (prevtelenia). No ked je sihrn jeho
¢inov v jeho terajSom Zivote negativny,
moZe vo svojej budicej existencii klesnit
aj do niZSej kasty. Zakon karmy hldsa, Ze
kazd4 myslienka, slovo i ¢in nesa Specific-
ké a nevyhnutné dosledky.

V hinduizme nachidzame mnoho
variantov od hlbokych filozofickych $pe-

kuldcii a7z po silnd vieru v démonov, od
viery v jedného Boha po vieru v takmer
nekonecny zoznam bohov, od odporu ku
vSetkému telesnému aZ k najhrub$im
sexudlnym kultom a od tzkostlivého vyhy-
bania sa zabfjaniu fohokolvek Zivého az
po najkrvavejsie obety. Tolerancia hin-
duizmu nemd v inych ndboZenstvich
obdobu. Ak je v3ak zdkladnd ndboZenska
koncepcia hinduizmu? Aj ked starf Indovia
uddvali pocet svojich bohov ¢islom 330
milionov, hlavnymi bohmi moderného
hinduizmu si Brahma - Stvoritel, Visnu -
UdrZziavatel a Siva - Nicitel. Hlavnym pred-
metom uctievania je ViSnu, ktory sa tdaj-
ne uZ mnohokrit vtelil na zem. Ludské
podoby, ktoré vtedy vraj na seba vzal sa
nazyvaji avatari. Traduje sa, Ze takymi
avatarmi boli Rdma, KriSna, M. Gandhi a
dokonca i Jezi§ Kristus.

Hinduizmus uci, Ze vesmir existuje od
vecnosti, ale nemd materidlnu podstatu.
Tvori ho Cistd energia. To, ¢o sa javi ako
materidlne, je len ilizia (mdjd), zdanlivd
premena energie na formu. Podla hinduiz-
mu je povod zla v Cloveku. Clovek je zai
zodpovedny, pretoZe md moznost utvérat
svoj osud. Skor alebo neskor sa kazdy
postupnym prevtefovanim prepracuje do
kasty brahmanov a z nej mdZe uniknit
cyklu prevtelovania a napokon splynit
s Absolitnom. Kym sa tak stane, musi
putovat cez mnohé prevtelovania, stovka-
mi, ba tisicami foriem Zivota, aZ dosiahne
stav bozskosti. Spdsa (mukti) je cosi, o ¢o
sa hinduista musi snaZif. Musi zlomit
obmedzenia svojho tela a mysle a objavit
svoje ,boZské JA“ prostrednictvom nejakej
formy discipliny (jogou). I nebo a peklo
maji v hinduizme svoje miesto. Je ich
dokonca niekolko druhov, ale nie si ko-
necnym cielom. Su to skor akési medzista-
nice v prevtelovani.

V sdcasnosti je vo svete zndmych
mnoho odnoZi hinduizmu. OdliSuji sa pod-
Ia toho, ktory guru ich vedie a podla kul-
tirneho ovzdusia, ¢o ich obklopuje. Ked sa
ziak raz dostane do podrucia guru, ucitel
sa stiva stredom jeho pozornosti i citov.
Nie je vynimkou, Ze sa Ziaci divaji na guru
ako na boZské vtelenia - avatarov. AvSak
zdkladné ¢lanky viery vo vietkych odno-
Ziach sa nemenia: skutocnou podstatou
cloveka je Boh, ciefom ¢loveka je v tomto
Zivote poznat svoju boZskost a realizovat
ju. Touto realizdciou ziskava clovek boZské
sily a stdva sa schopnym pouzZivat svoju
boZzskd identitu v kaZdodennom Zivote.
Pomdhaji mu vtom rozlicné techniky a
tajné ucenie.
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V sticasnosti zaznamendva hinduizmus
ako ndboZensky systém ovplyviiujiici chod
celej spolocnosti mnohé zmeny i v samot-
nej Indii. Zendm sa umoZiiuje ziskavat
vzdelanie, dokonca aj v zahranici, zavadza
sa kontrola porodnosti. Coraz vicimi sa
uzndvaji obcianske a ludské prava; kas-
tovny systém bol oficidlne zruseny.

Joga
Joga je jeden z klasickych systémov indic-
kej filozofie, zaoberajiici sa najmi praktic-
kymi aspektmi a metédami vedicimi
k ukonceniu kolobehu opitovnych zrode-
ni. Tedria zdkladov jogy bola sticasne
s praktickfmi metédami sumarizovani
v Jogasutrich, napisanych PatandZalim
(medzi 2. stor. pred Kr. a 2. stor. po Kr.).
Konecnym Stadiom jogy je samddhi - tym
je ukonceny proces prevtelovania (samsd-
ra). Mentdlnemu cviceniu predchddza dis-
ciplina a kontrola dychu (prdndjima) a
navodenie vhodného fyzického stavu zau-
jatim Specifickych telesnych poloh - dsan.
Telesné cvicenia boli koncom prvého tisic-
ro¢ia n. l. tantrickymi smermi rozvinuté do
systému znimeho ako hathajoga. Jogové
praktiky sa v Indii zaclenwji do roznych
nibozensko-filozofickych systémov (Védain-
ta, budhizmus, dZinizmus) ako prakticka
metdda realizdcie ich spasitelskych nduk.
0d polovice 20. storocia sa jogové cvienia
Siria i mimo Indie a mimo svojho povod-
ného nibozensko-filozofického kontextu.
Joga vidy rastla v spojeni s hinduiz
mom a v podstate prijimala jeho svetoni-
zor, preto aj ludsky Zivot vidi len ako
Ciastkovy prejav v kolobehu Zivotov, z kto-
rého je potrebné sa oslobodif v samadhi -
v stotoZneni sa s nesmrtelnym kozmickym
duchom. Sthrnom prostriedkov, metod a
technik na dosiahnutie tohto oslobodenia
je prave joga. Jedna z definicif o joge hovo-
ri, Ze je naukou, ako ovladat psychickd a
telesnid funkciu ¢loveka s cielom dosiahnut
vy$sSie duchovné stavy. Na Zdpade sa vSak
joga propaguje len ako cesta ku Stastiu,
vyrovnanému Zivotu, ¢i cesta ku oslobode-
niu od stresov.

Druhy a techniky jogy

Existuje mnoho druhov jogy, ktorych cie-
lom je vyslobodit ¢loveka zo zajatia opa-
kovaného zrodu. Napriklad joga zboZnosti
a oddanosti bhaktijoga, joga skutkov kar-
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majoga, joga poznania dzndnajoga. Znime

si i mantrajoga, tantrajoga, dZapajoga,
nddajoga a tzv. kralovskd joga alebo radza-
joga. Dalej sa budeme zaoberaf niektorymi
praktikami jogy a ich vyznamom. AZ po
meditdcie spadaji tieto praktiky pod
radZajogu.

Jama, nijama - pripravné postoje
naSej mysle pred vstupom do siboru cvice-
ni. Su to vlastne zdkazy a prikazy pre nas
Zivot. Avsak pozor, tieto neurcuji mordlne
zdsady ndsho konania.

Ocistné telesné techniky neti, dhauti,
bhasti, Sankapraksalana - zahrnuji ocis-
tenie celého organizmu ako pripravu
k jogovym technikdm.

Hathajoga, pozicie tela - zahrnuje
dsany ako pozdrav slnku, mesiacu, pozicia
kobry, hory, luku atd. Pre viacSinu ludi
znamend hathajoga iba fyzické cvicenie,
ktorého vysledkom je lepsSia pohyblivost
tela. To je iba Cast pravdy, pretoZe pohyb-
livost tela, sila a ohybnost nie si hlavny-
mi cielmi 4san. Pravym ciefom je umenie
zastavit proces Zivota (reinkarnicie). Clo-
vek praktizujici jogu musi ovlidat svoje
telo. Na zaciatku musi vediet dvadsaf
mindt sedief bez pohnutia a nesmie ho
pritom rozboliet chrbit, ani si nesmie pre-
sediet nohy. Hathajoga je teda zamerand
na sebaovlddanie, zv1a3t tela a vnitornych
orginov, aby sa postupne dosahovala
neruSend koncentricia mysle. TakZe hat-
hajoga nebola pdvodne navrhnutd ako
technika na ozdravenie tela, ale ako pro-
striedok na realizdciu vyslednych duchov-
nych ciefov. V Indii existuje mnoho 43ra-
mov bez hathajogy. Aby sa vSak joga
dostala na Zapad do Eurépy, bolo lahSie
ju importovat v podobe cvieni na zlepSe-
nie telesného zdravia.

Hathajoga sa nazyva aj tantrajogou.
Pri tomto druhu jogy je pozoruhodné tvr-
denie, Ze pocas jedného Zivota je schopnd
vyviest jogina z kruhu reinkarndcie do
stavu spasenia (mokSa). V tantrickej joge
sa mozno dozvedief, 7e clovek je stipom
elementov, nachddzajicom sa v tele. Podla
tejto nduky mame vsetci vonkajsi stip ele-
mentov (makro), ktory je kazdému dobre
viditelny a vnitorny stip elementov
(mikro), ktory vSak poznaji iba ezotericki
zasvitenci. Jednotlivé Casti vnutorného
stipa elementov sa nazjvaji cakry a pokla-
daju sa za centrd, umiestnené na osi chrb-
tice od spodnej casti aZz k temenu hlavy.
Podla hathajogy prebudzaju 4sany kunda-
lini (hadiu Sakti silu) v najnizSej muladhi-
re Cakre. Tejto Cakre sa pripisuje hlavne
sexualita. Sila sexuality sa musi vedief
ovlddat a pouzit na vlastni zdchranu.

Prandjama - dychové cvicenie. Z4-
kladnym cielom prindjimy nie je zdravé
dychanie, ktoré md okysliCoval Tudsky
organizmus. Prindjima smeruje k obme-
dzenému dychaniu (riadenému), zastavo-
vaniu dychu, ¢innosti svalov i nervov.
Ovlddanie prindjimy vyZaduje znacni dis-
ciplinu a cvik. Najmi predizenie kumbhaky
(zadrZanie dychu) je velmi nebezpecné.
Vyznamne sa tu menia pomery oxidu
uhlicitého a kysliku v krvi, ¢o moze po
Case sposobit zna¢ni zmenu osobnosti ¢lo-
veka. Zotrvanim v nddychovom postaveni
su plica nadmerne rozpnuté. Ked sa toto
rozpnutie pravidelnym cvicenim jogy pre-
haia, mdéZu sa ponicit elastické Struktiry
plicneho tkaniva a priedusiek, nadmieru
rozpnuté plicne komorky sa trhaji a to je
zatiatok rozpnutia pliic so vSetkymi ni-
sledkami.

Podla hinduistickej filozofie sa pomo-
cou tychto cvikov prijima prana, ktord je
urcitym druhom energie a zdrojom Zivota.
Cviky majui cloveka naucif prijimat tito
Zivotnd silu z kozmu, nasmerovat ju do
¢akier (psychické kanily alebo duchovné
energetické centrd) a tak prebudif silu
Sakti. Su to psychické sily, ktoré si neod-
delitelnou sucastou jogy - o je taktieZ
nebezpecné!

PodIa filozofie jogy sa nazyva Sakti aj
hadia sila. Tito filozofia tvrdi, Ze je to sila,
ktord kedysi stvorila svet a je stdle pri-
tomnd. Najsilnejsia je vo vedomi a najslab-
Sia v zemi, alebo vo fyzickom tele. Této sila
sa nazyva kundalini a zvycajne sa zni-
zorfiuje ako had, ktory drieme v cloveku
v najnizSej cakre - muladhdre. PouZitim
spravnych technik sa moZe prebudit a
ovlddaf. Zmyslom cvicenia je vyhnat hada
¢akrami cez stlp elementov spit k jeho
boZskému pociatku.

Relaxdcia - stav uvolnenia. Odporica
sa ako metoda na oslobodenie od stresu,
depresii, fobii a pod. V konecnej faze - ked
su telo i mysel uvolnené, sa vSak Casto
cituji texty z hinduistickej filozofie, alebo
ucitel jogy ddva sugestivne inStrukcie. Tu
ide o hypnozu. Hypnoza otvdra dusu clo-
veka, prividza ju do stavov hlbokého tran-
zu s moZnostou manipuldcie s ludmi.
Hypnoza pri praktizovani jogy vedie k rov-
nakému stavu vedomia ako pod vplyvom
drog. Pouziva sa v kurzoch sebazdoko-
nalovania a pozitivneho myslenia. Vidy
patrila k okultnym veddm.

Meditacia - je stav hlbokého ponore-
nia, nepocifovania tela s vylicenim mysle.
Aby nastalo splynutie s tzv. VyS$im
Bytim, pouZivaji sa rdzne sposoby, Casto

Q 9 9 9 Q

19

9 9 9 9 Q



2 a0 Rozmer 472000 ... ..

v hypnotickom tranze a neodbornymi za-
sahmi hibkovej psychoterapie sa moze
poskodit psychika ¢loveka.
Transcendentilna meditacia - do TM
je clovek zasviteny svojim guru s odo-
vzdanim osobnej mantry. Konecnym cie-
lTom je dosiahnutie trvalého stavu zmeny
vedomia alebo ,osvietenie“, vyslobodenie
z cyklu zrodeni a umierani (reinkarnicia),
rozplynutie v neosobnom Absolitne, alebo
strata osobnosti v Absolitne. Guru upozor-
fivje na nebezpecenstvo pri vzyvani du-
chov & posobeni ako médium, lebo na to,
aby clovek prijal tito moc, musi sa celkom
odovzdat vplyvu ducha. Meditativny stav
sa podobd stavu, ktory médid vyhladavajd,
aby nadviazali spojenie s duchmi.
Rabindranith R. MaharadZ, potomok
dlhej linie brahmanskych knazov, sa pri
cviceni jogy a mediticii dostdval do trans-
cendentdlnych stavov a uctievali ho ako
,boha“. Nakoniec prostrednictvom vnitor-
nych bojov naSiel pravy zmysel Zivota
v Kristovi. Vo svojej knihe Guru zomrel o
sebe piSe: ,Ni¢ nebolo také dolezité ako
kazdodenna transcendentilna meditdcia,
srdce jogy. Tii Krisna odporical ako najis-
tejsiu cestu k vecnej blazenosti, No mohlo
to byt aj nebezpecné. Toho, kto si nedal
pozor, ocakavali izkostné psychické zazit-
ky podobneé stavu hrozy pri pouziti drog.
Hranica medzi extdzon a hrozou bola
velmi tizka. V kazdodennej meditdcii som
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zacinal vnimat psychodelické stavy, pocul
som nadpozemsku hudbu a navstevoval
dokonca tajuplné planéty, kde so mnou
hovorili bohovia a povzbudzovali ma, aby
som sa usiloval dosiahnut vysSie stupne
vedomia. Obcas som v franze strefol tie
hrozné démonické bytosti, kioré su zobra-
zené v hinduistickych, budhistickych a
Sintoistickych chramoch...

Sidhis - su nadprirodzené okultné
sily, ktoré tradiéné ucebnice jogy uvadzaji
ako prirodné javy pokroku (levitacia, tele-
kinéza, manipuldcia s [udmi).

Mantra - je magickd formula alebo
zaklinadlo, ktoré pozostdva zo sanskrit-
skych slov, mien hinduistickych boZstiev.
Ich ustavicnym opakovanim alebo spieva-
nim sa m4 dosiahnut stav vibricie, nalade-
nia a stotoZnenia s boZstvami, ktoré sa vzy-
vaji. Mantru odovzddva guru pri zasviten{
a tak sa docieluje vacSia vizba medzi nim
a ziakom. Nastdva zmena vedomia. Je to
presne to, ¢o pouZivaji bieli kizelnici a
mdgovia pri magii.

Tantra - jeden z najvicSmi sa rozvi-
jajucich druhov jogy na Zdpade. V tantre
sa ti najpokrocilejsi stipenci poddavaji
najzvrhlejSiemu sposobu sprdvania - od
Tudskych obeti aZ po sexudlnu perverziu a
¢arodejnictvo. Ide o prebudenie kundalini
Sakti sily, ked sa mozu prejavit ucinky bie-
lej ¢i ciernej magie. (Mnohi pritom vyznd-
vaju i Satanal)
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Paramhans Sri svami Madhavananda - guru svami Mahésvaranandu

Ked sa pozrieme na charakter cvikov,
ktoré joga odporica, vidime niektoré zi-
sadné rozdiely medzi nimi a normdlnym
fyzickym cvicenim. Zndme je, Ze pre zdra-
vie cloveka a na vybitie stresu je vhodnd
aktivna dynamickd telesnd zifaz ako beh,
plavanie, jazda na bicykli, rychla chodza a
pod. Ide o aktivne cviCenie, ktoré m4 bla-
hodarné ucinky na krvny obeh. Pri tomto
druhu cvifenia spalujeme energiu a pro-
dukty litkovej vymeny. Cvicenia jogy vak
vedi k pasivite tela, mySlienok i vole a
otviraji nepriamo ludski mysel pre
cudzie vplyvy!

Vsetko nasvedcuje tomu, Ze joga nebo-
la vymyslend ako samostatné telesné cvice-
nie, ale ako priprava na jogu duchovni.
Telesné cviky jogy st iba ivodom k nasle-
dujicim meditdcidm. Dave Hunt v doku-
mentirnom filme Bohovia nového veku
jednoznatne a na mnohych prikladoch
dokazuje, Ze hathajoga je ,evanjelizacny
prostriedok na rozsirenie hinduizmu
v zdpadnom svete. Prvd lekcia zacina teles-
nymi a dychovymi cvikmi, no dalsie lekcie
vedi priamo do duchovnej oblasti.

Duchovné pozadie
a nebezpecenstva jogy

Vchidzame do duchovnej oblasti - ale do
akej? V tomto materidlnom svete sa stretd-
vame s protikladmi: ¢ierny - biely, zly -
dobry, Cisty - necisty, svetlo - tma, ldska -
nendvist, zifalstvo - nadej, zdrmutok -
radost, poZehnanie - prekliatie (to sa uvol-
nuje, ak sme v okultizme, teda i v joge).
V duchovnom svete si dva zdroje pdsobe-
nia. BozZie slovo hovori castejSie o dvoch
zdrojoch nadprirodzenych sil. Na mnohych
miestach Nového zdkona sa stretdvame
s vyhdfanim necistych duchov. Z toho
jasne vyplyva, Ze prostrednictvom okult-
nych sil sme napojeni na negativny zdroj a
z toho plyni aj negativne dosledky.

V jogovej filozofii sa hovori o prideni
tzv. kozmickych sil, ktoré sd silami pohan-
skych bohov. Pri uvoltwjicich a vyprdzd-
fujicich cvikoch - 4sany, prindjima,
meditdcia, askéza, ked sa telo i dusa otva-
raji, sa clovek vystavuje nebezpecenstvu,
Ze sa, hoci aj nevedomky, dostane pod ich
démonicky vplyv. Takéto praktiky teda
nemdZu priniest vykdpenie a zmierenie
s Bohom, ako to predstieraju.

Z vyssie uvedeného je zrejmé, Ze ne-
existuje joga, ktord by bola zamerand iba
na rozvoj a ozdravenie tela. Nie je teda
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nijakou orientdlnou lieCebnou gymnasti-
kou, ako sa to Casto tvrdi. Ak sa clovek
svojimi myslienkami dostane do neviditel-
ného sveta - s kym to vlastne vstupuje do
kontaktu? Biblia jasne hovori, ako je moz-
né nadviazat kontakt s pravym Bohom.
Tym mostom do neviditelného BoZieho
sveta pre nds [udi je Jezi$ Kristus. Ked teda
vierou vstupujeme do neviditelnej duchov-
nej oblasti s inym obsahom, potom sa
dostavame do zvodnych vplyvov. Apostol
Pavol pise v Liste Efezanom (Ef 6, 12), 7e
n4s boj nie je zamerany ,proti krvi a telu,
ale proti mocnostiam, silam a vsetkému,
¢o ovlada lenfo vek tmy, proti nadzem-
skym duchom zla.“ Tieto mocnosti a sily
zla si neviditelné. Posobia v nds svojou
mocou, ked im verime.

Jeden byvaly ucitel jogy povedal: , Clo-
vek si mysh, Ze ovldda iné sily ukryté
v univerze. Ale s hrozou dnes musim
konstatovat, Ze je o naopak - ony ovid-
daji cloveka.“ Svité pismo hovori: , Dajle
si pozor, aby vds niekto nezviedol filozo-
Jovanim a prazdnym klamstvom podla
ludského podania, podla Zivlov sveta,
a nie podla Krista. Lebo v fiom lelesne
prebyva celd plnost bozstva“ (Kol 2, 8 - 9).

Aby som to zhrnul, zmienim sa eSte
o rizikich a nebezpecenstve, ktoré vyply-
vajui z praktizovania jogy:

1. Joga vedie cloveka k tomu, aby sa
prednostne zaoberal sim sebou. NesliZi
druhym, ale zamestndva sa sebapozniva-
nim, sebarozvojom, sebarealiziciou, seba-
uspokojovanim. VSetko zacina u seba -
takto sa moZe charakterizovaf prax jogy,
ktord v cloveku buduje ego. (MoZno v tom
tkvie pri¢ina, preco hinduizmus nikdy
nenauci cloveka milosrdenstvu.) BoiZie
slovo hovori: ,Prefoze zmyslanie tela je
nepriatelstvom voci Bohu - nepodrobuje
sa totiz BoZiemu zdkonu; ved sa ani
nemoZe.“ (Rim 8, 7);

2. Joga vedie k zboiSteniu cloveka.
Vedie k ilizidm o tom, Ze ¢lovek je vo svo-
jej podstate dobry a md v sebe boZski
iskru, ktord treba iba rozdichat, aby dosia-
hol dokonalost. Osobny Boh zjaveny v Bib-
lii nikdy neuzndva cloveka ako Boha alebo
sucast Boha. Prorok Izaid$ vyjadruje Jah-
veho jedinecny ndrok na osobné boZstvo:
,Takto vravi Pan (...) Ja som Pan a niet
iného. (...) Ved nieto Boha okrem miia.
Boha spravodlivého a Spasitela mnieto
okrem miia.“ (12 45, 18, 21);

3. Joga sposobuje deStrukciu pod vply-
vom hriechu. Zamestnava nasu mysel mys-
lienkami, Ze nasa zdkladnd potreba je skor
fyzickd a mentdlna neZ mordlna, a to je

skaza. Popiera existenciu hriechu. Je to
vSak hriech, ktory nds oddeluje od svitého
Boha a joga to neriesi;

4. Joga povzbudzuje v presvedcent, Ze
spasenie je zo skutkov. Joga je systém sa-
mospasitelstva. Radi, o md clovek robit,
aby spasil sim seba. NemoZeme sa v3ak
spasit prostrednictvom cvikov. Biblia hovo-
ti: , Lebo milostou ste spaseni skrze vieru.
A to nie je z vas, je to BoZi dar.“ (Ef 2, 8);

5. Joga vedie k otvoreniu sa temnym
silim. Boh dal ¢loveku intelekt a povedal,
miluj ma celou myslou; nikde v Biblii nie
je napisané, aby sme vyprdzdnili svoju
mysel, pretoZe urobit to je jednou z naj-
nebezpecnejsich veci. Povedal ndm, aby
sme si svoju mysel radSej naplnili - to je
velmi dolezité! JeZi§ hovori podobenstvo
o muZovi, ktory vyprdzdnil svoj Zivot,
mysel i srdce. Bol tam duch, ktory ¢akal,
aby mohol vstipit a sposobit chaos. Ked
teda otvoriS svoju mysel pred duchom
tohto sveta, vlastne ju otvdra$ priamo
Satanovi - pretoZe on je bohom tohto
sveta. A je mnoho duchov, ktori sa roz-
hliadaji po Iudoch, ¢o maji prazdnu
mysel a st otvoreni pre akykolvek vplyv,
ktory prichddza. Z tohto hladiska joga
v mnohych pripadoch hrani¢i a dokonca
sa aj prelina so Spiritizmom a okultizmom;

6. Poslednym ciefom jogy je zniCenie
individuality cloveka. PretoZe tento druh
mysticizmu absolitne neveri v hodnotu
jedinca, nie je to zhoda okolnosti, Ze pochd-
dza z ndboZenstva, ktoré veri v reinkarné-
ciu, prostrednictvom ktorej neprichadzame
na svet ako tie isté osobnosti, ale ako nie-
kto iny. Na zdklade tohto pozadia nemd
charakter individuality ve¢nd hodnotu.
Biblia vSak hovori, Ze mame stale rovnaka
hodnotu. VicSina vychodnej mystiky sa
mdZe pripodobnit obrazu pohdra s vodou.
Pohdr je tvoje telo, voda je tvoj duch.
Konecnym cielom je, Ze by si mal byt vylia-
ty do ocednu a stratit sa v iom. Je to jeden
z najstrasnejsich ciefov na konci cesty -
zdnik jednotlivca. Ak sa md duch cloveka
tplne rozplynif v univerzdlnom duchu
tohto sveta, je to v tplnom protiklade
s evanjeliom JeZi3a Krista,

7. Joga zvadza na zlé cesty. Je velmi
smutné, 7e krestania v sicasnosti preberaji
niektoré hinduistické a orientdlne praktiky,
aby udajne obohatili krestanstvo. Mali by
sme byt velmi opatrni pri prijimani akych-
kolvek ,noviniek“ a vSetko dokladne sku-
mat pomocou BoZieho slova, aby sme sa
nedali zviest.

Zaver

Hinduizmus popretim osoby Boha - Zvr-
chovaného Bytia - minimalizuje vyznam
osobnosti a popiera vefni existenciu a
doleZitost osdb. AvSak kresfanstvo svojim
uznanim Boha ako osoby, na ktorej obraz
bol ¢lovek stvoreny, doleZitost osob maxi-
malizuje. Biblické zaslibenia o vzkrieseni
tela, o siide a o vecnej odmene v nebi, alebo
o vecnom zatrateni v pekle naznacuji
vyznam vecného trvania ludskej osobnosti.
Kristovo vzkriesenie v tele je dokazom jeho
bozstva a toho, Ze Otec prijal jeho obef za
hriechy ludstva - je preto objektivnym
zdkladom viery v konecny triumf nad hrie-
chom a smrfou slibeny jeho nasledovni-
kom. JeZi§ nim nepriSiel daf systém ani
techniku. Chce, aby sme s nim vosli do vzfa-
hu ldsky a v dovere mu zverili svoj Zivot.
Boh pre nds napldnoval slobodu, slobodu
od hriechu a sklonu hresit - skrze JeZiSovu
obet. Jezi§ nepovedal naucte sa techniku,
vyprizdnite si mysel, aby ste dosiahli oslo-
bodenie, ale: ,ucte sa odo m#na, lebo som
tichy a pokorny srdcom a najdete odpoci-
nutie pre svoje duse (Mt 11, 29). Odpo-
¢inutie, ktoré ponika, sa dotyka korenov
nadej bytosti, lebo uzdravuje naSe odcu-
dzenie od Boha. Preto apoStol Pavol napf-
sal: ,Aj vds, ktori ste kedysi boli odcudzeni
a nepriatelsky zmyslajici, zlo konajiici,
teraz zmieril skrze smrt jeho ludského
tela, aby vas postavil pred seba svitych,
neposkvrnenych a mneobZalovatelnych...“
(Kol 1, 21 - 22). Ako neosobné bytie ne-
moZe vysvetlif existenciu osoby, tak ani
osoba nemoZe ndjst svoje uplné uspokoje-
nie v neosobnom zdZitku vychodnej medi-
tdcie. Osobné naplnenie v Zivote sa dd do-
siahnut iba v osobnom laskyplnom vzfahu
s osobnym Bohom - Otcom a jeho jedinym
Synom JeZziSom Kristom. Taky vzfah sa
zatne, ked hovorime s Pdnom JeZiSom vo
viere a obraciame sa od svojho ,ja“ k Bohu,
ktory nds stvoril. JAROSLAYV JIRA

ManZelia Jirovci - 15 rokov praktizovali
jogu. Doma i v zahrani¢i absolvovali rad
kurzov a semindrov jogy. Na ziskanie dal-
Sich skidsenosti a osobného guru podnikli
v r. 1972 cestu do Indie. Poznatky odo-
vzdavali v kurzoch jogy ako cvicitelia. Te-
raz ako kresfania z poverenia Apostolskej
cirkvi v CR poskytuji duchovné pora-
denstvo Tudom, ktori prisli do kontaktu
sjogou. Krestansky pohlad na jogu pre-
zentuji na Skoldch i v cirkvich.
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3. Transcendentalny
Budha a jeho tri ,teld”

Popri velmi subtilnych a abstraktnych filo-
zofickych systémoch, ktorymi sme sa do-
posial zaoberali, je ucenie o ,nebeskych*
Budhoch konkrétne a ndzorné, aj pre inte-
lektudlne menej nadanych zrozumitelné
vyjadrenie zdkladnych prdvd budhistickej
nduky. Nie ndhodou sa preto tento systém
budhizmu stal oblibeny medzi laikmi a
nasiel mnohostranné vyjadrenie v ikono-
grafii i v kulte. Zacalo sa to tym, Ze mnohi
zjeho sucasnikov si nevedeli vysvetlit nie-
ktoré Budhove mimoriadne vlastnosti v ¢is-
to Tudskych kategoridch, a preto ho po-
vysili na nadprirodzent, ,nebeski“ bytost.
Neskor sa z toho vyvinul komplexny sys-
tém s obsirnou tedriou, podla ktorej ma
transcendentdlny Budha tri ,teld“ (trikdja).

Tym najpodstatnejsim je dharmakdja
- telo vecného Zikona. V podstate je to
Absoliitno, tplne transcendentné a neopi-
satelné, ktoré je obsahom zdzZitku nirvany.
Tvori najvnitorne;jsiu realitu kazdého Bud-
hu, ba kaZdej Zivej bytosti - tzv. budhov-
sk prirodzenost personifikovand v posta-
ve Pra-Budhu (Adi Budha).

Dalsie telo® je sambhaogakdja - telo
blaZenosti. V flom sa transcendentilny
Budha manifestuje ako Pdn svojej ,nebes-
kej“ rife. Odtial vyvija neustdlu aktivitu
pre spdsu vSetkych bytosti vo vSetkych
svetoch sansiry. Obklopeny je bodhisat-
tvami - najvysSimi kandidatmi nirvdny, a
vyucuje ich dharmu. Veriaci s velmi dobrou
karmou mézu inkarnovat v jeho risi, kde
si optimdlne podmienky na dosahovanie
nirvany. Historicki Budhovia si pozemsky-
mi ,projekciami“ tohto nebeského Budhu.
Sambhogakdja sa manifestuje plurdlne,
pricom jednotlivé manifestdcie predstavuji
jeho rozne aspekty. Styri z nich st hlavné,
naplijice svojou aktivitou nebeské riSe
(zvané aj raje) vSetkych svetovych strin
(t.j. cely Kozmos): Aksobhja (neotrasitel-
ny) ,vlddne“ na vychode, Amitabha (neko-
necny jas) na zdpade, Ratnasambhava
(zklenotu zrodeny) na juhu a Amogha-
siddhi (ten s neomylnou nadprirodzenou
mocou) na severe. Najpopuldrne;jsi z nich
je Amitdbha, ktorého nebo je vytiZenym
miestom znovuzrodenia pre nespocetné
masy veriacich budhistov.

Tretie ,telo“ transcendentdlneho Budhu
sa menuje nirmanakdja. Je to telo ludské,
v ktorom sa inkarnuje ako pozemsky

Budha. Takychto inkarnicii je tdajne ne-
konecné mnozstvo. Posledny bol podla
budhistickej tradicie Siddhdrtha Gautama,
nasledujiici ma byt Maitréja (laskyplny).

Podobne ako nadpozemski Budhovia
existuji i nadpozemski bodhisattvovia,
ktori pomdhaji fudom v ich nidzach a na
ich ceste k ,prebudeniu“. Inkarnuji na ze-
mi v pozemskych podobdch, aby aj takto
mohli ludom pomdhat. Najpopuldrnejsim
z nich je Avalotiésvara (milostivo dolu hla-
diaci Pdn). Je zobrazeny s mnohymi hlava-
mi a rukami na znamenie jeho velkej ocho-
ty a schopnosti pomoct. Jeho pozemska
inkarndcia je dalajlima. Okolo bodhisattvov
sa vyvinul Siroky kult uctievania a vzgvania.

Kultom transcendentdlnych Budhov a
bodhisattvov vyvinul budhizmus typ zboZz-
nosti, ktorym sa, hlavne v jeho Iudovych
verzidch, v urcitom zmysle pribliZil kres-
tanskej zboinosti a ndboZenskej praxi. Tu
uz nemame ¢o Cinif s neosobnou, chladne
lahostajnou, tazko uchopitelnou a vzdiale-
nou realitou nirvény, ale s liskyplnymi a
milosrdnymi, pre naSu predstavivost lahko
pristupnymi osobnymi ,bozskymi“ (¢i an-
jelskymi) bytostami, ktoré mozeme oslovit
pre nds ludi blizkou formou komunikicie,
v kategoridch ja a ty, ku ktorym sa mo-
zeme modlit a ktoré si ochotné nim
pomoct. Zo psychologického, ale i ndbo-
zensko-fenomenologického hladiska je to
podobné, ako ked zboZny krestan vzyva a
oslovuje svojho ,dobrotivého nebeského
Otca“, svojho ,milého Spasitela“, alebo
svojich svitych. MoZe to v naSich uSiach
zniet azda ako rihanie, faktom vsak je, Ze
veriaci budhista to tak pocituje.

[II. VadZrajana
(diamantovy voz)

Pre mnohych stoji vadzrajana vz mimo
hranic mahdjany a znamend Cosi ako sui
generis, nieco Specificky svojrdzne; pre
inych (hlavne pre svojich privrZencov)
v8ak zostdva jej organickou Castou ako
dalSia, vyssia fdza jej vyvoja, ako ,tretie
rozkrutenie kolesa dharmy*. Vadirajina
vznikla priblizne v polovici 1. tisicrocia
v severovychodnej a severozdpadnej Indii
pod vplyvom hinduistického tantrizmu. Jej
pociatky vSak siahaji dalej do minulosti.
Kult vzyvania transcendentilnych ,boz-
skych“ bytosti, recitovanie magickych for-
mil (mantier) a pouZivanie mystickych
gest rik (mudier) poznala uZ aj hinajdna.
Dosledkom tychto praktik sa vadirajina
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Casto nazyva i mantrajinou i tantrajanou.
Ked pocujeme slovo fanira, okamZite mys-
lime na bizarné, obskirne, tajuplné magic-
ké a sexudlne praktiky - a nie nepravom.
Tantra je vSak v podstate nieco omnoho
vdinejSie, najmi v budhizme.

V 8. storo¢i prisiel diamantovy voz
spolu s mahdjinou do Tibetu, kde si naSiel
dobri podu a casom sa organicky integro-
val do celku tibetskeho budhizmu (zname-
ho tieZ pod menom lamaizmus). Ten do
seba absorboval aj prvky povodného tibet-
ského naboZenstva bén, ¢im sa mu dostalo
istého svojrdzneho zafarbenia, nebola vSak
zasadne dotknutd jeho vlastnd podstata.
Tym podstatnym a typickym pre tibetsky
budhizmus je Sunjavada, zakladajica sa na
uceni pradzidpdramity a vyloZend Nigir-
dzunom. Jej dokladnd znalost sa povaZuje
aj za predpoklad spravneho pochopenia a
uspeSného praktizovania vadZrajiny.

Meno vadirajana pochddza zo sanskrit-
ského slova vadzra, ¢o znamend diamant,
a shiZi tu ako symbol poslednej (diamanto-
vo Cistej a ,tvrdej“), neznicitelnej, absolit-
nej Reality ($unjatd). Druhym vyznamom
slova je hromoklin, resp. Zezlo. Povodne
tym bola mienend zbrai védskeho boha
Indru, v budhizme vSak vadZra oznacuje po-
puldrny kultovy objekt (tib. dordze), ktory
sluzZi na znazornenie toho, ako Cisté svetlo
Sunjaty v jedinom okamihu zaZenie temnotu
nevedomosti, podobne ako blesk zaZenie
temnotu materidlneho sveta.

A tym sme sa uZ dotkli hlbokého
zmyslu vadZrajinskych uceni a obradov.
Podat podrobnejsi opis celkového fenomé-
nu by jednak presahovalo rdmec tohto
¢lanku, okrem toho by asi prinieslo viac
konfiizif neZ jasnosti. Preto sa obmedzime
a ststredime na to najpodstatnejSie, na
vlastné jadro veci. VadZrajana sa vyvinula
z vidziidnavady, o ktord sa i opiera. Podob-
ne ako u vidziidnavady aj tu ide o jogistic-
ki zdlezitost (jogdcdra). Vadzrajdna nie je
v podstate ni¢ iné ako radikalizovani a
koncentrovana vidzidnavida sustredujica
sa na prax a podoprend urcitymi archaic-
kymi praktikami. Ide o prakticku realizdciu
vidzidnavadskej tedrie, Ze svet je len pro-
jekcia obsahov vedomia. Z tejto tedrie totiz
konzekventne vyplyva, Ze patricnym ov-
plyviiovanim svojej vlastnej predstavivosti
sa daji ovplyvnit zdroven i predmety von-
kajSieho sveta (moZu sa nechaf zjavif
alebo zmiznif). A vadZrajanski jogini to i
skutocne praktizuji. Samozrejme, to je uZ
pravd mdgia, no v tomto kontexte nie je
samotcelnd. Jednak sliZi na posiliovanie
vedomia neredlnosti (a tym aj niComnosti)

vonkajsieho sveta, jeho sldvy i biedy, jed-
nak je tieZ icinnou pomdckou v stotoZio-
vani sa s absoldtnou realitou. Praktizujiici
si svojou kreativnou imagindciou vytvor{
duchovného ,Majstra“ (guru), obycajne
z panteénu Budhov a bédhisattvov. Tato
imagindrna postava je pre neho nielen
tiplne redlna, ale moZe mu reprezentovat
Absolitno dokonca CistejSie a plnSie, ako
nejaky pozemsky guru z misa a krvi. Skrze
tizku identifikdciu s touto nim vizualizova-
nou postavou sa stiva ucastnym na jej
vzneSenych kvalitich, aZ sa nakoniec sto-
tozni s Absolitnom (3tnjatd) samym.
Okrem toho skrze svoju mimoriadnu
schopnost vyvija neustly vplyv na svet
sansdry v zdujme jeho pozitivneho pretva-
rania. VadZrajina sa v budhizme povazuje
za cestu pre Tudi s vysokou spiritudlnou
droviiou. Je to velmi ucinnd metdda,
znama ako ,rychla cesta“. D4 sa praktizo-
vat len pod osobnym dozorom a vedenim
zasviteného majstra. Budhistické umenie
vadzrajdna obohatila vytvorenim mandaly
- mystickych diagramov, komponovanych
v Stvorcovych a kruhovych formach, ktoré
zobrazujui kozmické sily alebo akcné stéry
nejakého bozstva. Slizia ako pomocky pri
meditdcii.

Budhizmus
vo vychodnej Azii

Vsetky Skoly indického budhizmu sa dosta-
li aj do vychodnej Azie, ale dve z nich sa
tam rozvinuli svojraznym spdsobom dalej:
Amidizmus a Zen.

Amidizmus

Amidizmus patri k mahdjane, blizSie ku
kultu nebeskych Budhov. V centre stoji
Budha Amitdbha (jap. Amida). Korene ami-
dizmu siahaji do Indie, naplno sa vSak
rozvinul a7 v Cine. Odtial sa v 9. storo¢i
dostal do Japonska, kde sa v fiom vytvori-
li dve hlavné skoly: v 12. storoci Dzodo-Si
(8kola cistej krajiny) a v 13. storoci DZodo-
Sin-sii (prava Skola Cistej krajiny). Cielom
privrZencov tohto smeru je narodif sa
v ,Cistej krajine“ Budhu Amidu, v jeho zi-
padnom raji zvanom Sukhdvati. To chci
dosiahnut hlbokou d6verou v neho a vzy-
vanim jeho mena vo forme ¢astej reciticie
formule ,Namu Amida Butsu“ (Pochvilené
bud meno Budhu Amidu). Ten totiZ idajne
zlozil slub, 7e tych, ¢o sa k nemu takto
obracaju, poslichne a zoberie k sebe do

blazenosti svojho raja. Preto sa tito Skola
¢asto nazyva aj ako ,cesta viery“ (¢i dove-
ry) a prirovndva sa ku krestanstvu. Ich
vzdjomnd podobnost spociva v tom, Ze obe
st ndboZenstvom milosti a viery. V oboch
dosiahne ¢lovek svoju spdsu blahosklon-
nostou milosrdného boZstva a vierou
vneho a nie vlastnym usilim ako v klasic-
kych Skoldch budhizmu. Aj v pofiati spisy
je tu istd podobnost - vytiZenym ciefom
veriacich oboch ndboZenstiev je rajska,
resp. nebeskd blaZenost. Oproti tomu
budhista klasického razenia si nevizi
Amitdbhov raj pre jeho blaZenost, ale ako
idedlny odrazovy mostik k nirvine. Mlad-
Sia $kola amidizmu sa svojim duchom eSte
vitsmi podobd krestanstvu ako starSia.
Kym totiz DZodo-5t pokladd recitovanie
mena Amidu za dcinny prostriedok v ru-
kich veriaceho na posiliovanie viery, a
tym aj na zlepSovanie Sanci dostat sa do
raja svojho bozstva, vidi v iom Dzodo-Sin-
Su len akt vdacnosti vo¢i nemu. Teda uZ
Ziadne stopy po synergizme (Iudskej spo-
luprdci na spaseni), Ziadne ndboZenské
zasluhy. Co zostdva, je rydza milost na jed-
nej a hlbokd dovera a vdacnost na druhej
strane. Nie je nim krestanom tento postoj
velmi dobre zndmy? Avsak treba zdroven
dodat, Ze okrem tohto zdkladného vnitor-
ného postoja maji krestanstvo a ami-
dizmus navzdjom sotva cosi podobné.
Naopak, vonkajsie formy ich zboZnosti sa
velmi odliSuji a s si velmi vzdialené.

V stasnosti md amidizmus v Cine a
v Japonsku zo vSetkych budhistickych sme-
rov najviac privrZencov vdaka tomu, Ze
ako ,lahkd cesta spasenia“ (kvizi akési
Lospravedlnenie z pihej milosti a viery*)
sa dd dobre praktizovat aj v podmienkach
kazdodenného Zivota bez toho, aby sa clo-
vek musel staf mnichom alebo mniSkou a
zit v klastore.

Zen

Tento zvlastny, svojrazny smer mahdjiny
md v zdpadnom svete zo vSetkych budhis-
tickych $kol nepochybne najvacSiu popula-
ritu. Podla legendy siaha jeho povod az
kBudhovi. Ten pri jednom zo svojich
vykladov dharmy mi¢ky zdvihol kvetinu a
drzal ju chvilu pred ocami zhromaZdenych.
Len jediny z pritomnych - KiSjapa -
pochopil a usmieval sa. V dosledku tohto
nezvycajného gesta svojho Majstra sa mu
totiz vzapiti udajne odhalil najhlbsi zmysel
jeho nduky. To bol prvy neverbdlny ,pre-
nos dharmy“ na sposob zenu, ,od srdca
k srdcu“ (jap. iSin-denSin), po ktorom
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nasledovala podla legendy este dlhd linia
tejto tradicie, takZze Bodhidharma, ktory na
zatiatku 6. storocia priniesol zen do Ciny,
bol vIndii udajne povazovany uz za jeho
28. patriarchu. V skutocnosti sa vSak zen
vyvinul vlastne a7 v Cine a je pravym ¢in-
skym vytvorom nesticim na sebe stopy
vplyvu tamojsich, hlavne taoistickych tradi-
cii. Cinska verzia jeho mena je cchan.
0d ¢asu posobenia 6. ¢inskeho patriarchu
Hui-nenga (638 - 713) zaiil zen v Cine
svoje velké obdobie rozkvetu, ktoré dalo
podnet na zrod mnoZstva vyznamnjch
zenovych majstrov. Pomerne skoro sa zen
dostal do Vietnamu a Korey a neskorsie
(okolo r. 1200) do Japonska, kde sa z neho
vyvinula ndm dnes zndma typickd forma.
VJaponsku sa zen rozvinul v jeho dvoch
hlavnych Skoldch: soto a rinzai a ma tam
dodnes Zivd tradiciu, zatial ¢o v Cine sa
pocas vlidy dynastie Ming zmieSal so $ko-
lou cistej krajiny a zaZil ¢as svojho upadku.

Zen je pre vonkajsieho pozorovatela
velmi dvojznacny fenomén plny parado-
xov, dvojzmyselnosti a protikladov. Jeho
predstavitelia akoby ich priamo timyselne
pestovali. Pribehy znimych zenovych maj-
strov st toho dokazom. Napriklad, ked sa
Cinsky cisir vypytoval Bodhidharmu na
podstatu Budhovej nduky, odpovedal mu:
,Velkd prizdnota, ni¢ posvitného. A ked
sa zarazeny panovnik opytal: ,Kto tu vlast-
ne stoji predo mnou?* - dostal odpoved:
,Neviem.“ Alebo iny majster, JoSu, na otz
ku, preco prisiel Bodhidharma do Ciny,
odpovedal: ,Dub v zdhrade. Takéto vyro-
ky nds, pochopitelne, uvidzaji do rozpa-
kov. A v zene je ich velmi mnoho. V jeho
spletitom labyrinte potrebuje Citatel Ariad-
ninu nif, aby nezablidil. Td mu chceme
dat do ruky tym, Ze sa pokisime naznacit
ustrednt liniu zenového ucenia.

Nazov zen pochddza zo sanskritského
slova dhjana, co znamend mediticia. Zen
sa totiz opovrzlivo odvracia od zdlhavej a
nudnej praxe Skoldckeho budhizmu, obchi-
dza nezmernd, tiesnivii horu posvitnej

literatiry a skostnatenych obradov a su-
streduje sa na to podstatné - na mediticiu.
Zen sa povazuje za priamu, strmd a rychlu
cestu k osvieteniu. Prostriedkom na to mu
je intenzivne a extenzivne praktizovanie
meditdcie. Podobne ako v klasickej joge
ide aj v zene o vypnutie spredmetfiujiceho
myslenia, ktoré rozsekdva povodnu jedno-
tu vSetkého bytia v dualitu a pluralitu a
skresluje tak obraz cloveka o skutocnosti.
Po zastaveni viru divokého tanca myslie-
nok, tych ,neskrotne skakajicich opic*, sa
spravidla udajne cloveku naraz otvira
pohfad do hibok svojej bytosti, kde objavi
svoju ,pravi, prapévodnu tvir‘, svoju
,budhovski prirodzenost“, svoju ve¢nd, ne-
pominutelni podstatu (a tym aj povodnd
jednotu vsetkého). Utinné pomdcky na
toto vypinanie intelektu si tzv. koany -
paradoxné hddanky, ktoré sa raciondlne
nedaji rozldstit. Ked je aSpirant sizyfov-
skym dusilim vz dplne pomiteny a upadol
do stavu totdlneho zifalstva, moZe sa staf,
7e transcendentnd realita naraz, ako blesk,
prenikne trhlinami jeho rozdrveného inte-
lektu do jeho vedomia a ,0Ziari ho“ svojim
nezmernym jasom. Tento akt sa nazjva
satori, €o je japonsky vyraz pre osvietenie.
Skoly Rinzai a S6t6 sa od seba Iisia predo-
vSetkym svojou metddou. Prva hldsa okam-
ziti formu osvietenia a zdoraziuje tlohu
koanov, zatial Co druhd zastdva ndzor
postupného osvietenia a kladie hlavny do-
raz na vytrvalé meditovanie v sede (jap.
zazen).

Napriek svojmu takmer ikonoklasické-
mu postoju voci posvitnej literatire a kul-
tovej praxi sa zen bez nich predsa len
nezaobide. Hoci stile zdoraziiuje dolezi-
tost pozitivneho vzfahu k praktickému,
kazdodennému Zivotu, je v podstate mnis-
skym ndboZenstvom. Vyplyva to z jeho
povahy, Ze skutofne uspeSne sa moZe
praktizovat len v klaStornom prostredi.
Klastorny Zivot vSak vyZaduje presne uspo-
riadany reZim a poznd rozne ritudly. Inak
to nie je ani v zene. Co sa tyka posvitnej
literatiry, nejeden vyznamny majster bol
jej velkym znalcom, ba sim prispel k jej
zveladeniu. Koniec koncov nie je to ni¢
prekvapujiice. Podla vSeobecnej mienky
odbornikov sa totiz zenu nedd skutocne
porozumiet bez solidnej znalosti mahdjan-
skej filozofie, konkrétne mddhjamaky a
vidziidnavady. Nedostatocne pripravené-
mu hladacovi ostdva zen neprehladnou
dzunglou bizarnych, paradoxnych, dvoj-
znacnych a navzdjom si protireciacich
ndzorov. Kto v8ak md vo vrecku kompas
teoretickej pripravenosti a je obdareny aj

urcitou davkou myslienkovej hibky, tomu
sa postupne vSetko ujasni a usporiada. Zen
sa mu potom odhali ako koherentnd ni-
uka a tcinnd praktickd cesta meditdcie.
Spoznd, Ze vo svojom jadre vlastne nie je
ni¢im inym neZ zhustenou Sinjavidskou
vidinanavidou, radikilne prakticky orien-
tovanou (jogacdrou koncentrovanou na
svoju podstatu: na meditacni prax). Ako
vo vidZzidnavdde vobec, aj v zene md cen-
tralny vyznam vedomie, ktoré je aj pren
jedinou realitou, vo svojej povodnej, naj-
hlbsej povahe ¢istou, nehybnou a vecnou.
Je ako velké lesklé zrkadlo, ktoré samo je
prizdne, a prive preto moZe vSetko
odrazat. My vSak - podla tohto ucenia -
toto cisté zrkadlo nepretrZite znecistujeme
,prachom“ nasich spredmetiujicich mys-
lienok a egocentrickych tiZob. Zen sa
preto s vypitou intenzitou zameriava na
oCistenie zrkadla vedomia od tohto pra-
chu, aby mohlo opit zaZiarit v jeho povod-
nom jase. Zen inSpiroval a obohatil i rozne
oblasti umenia v Cine a v Japonsku.

V zenovom klastore

V naSom storoci, najmd v jeho druhej polo-
vici, sa zen Coraz vifSmi stiva zndmy
aj pre zdpadny svet. Mnoho Eurépanov a
Americ¢anov (medzi nimi nemdlo kresfan-
skych duchovnych!) ziskalo v japonskych
kldstoroch hodnost ,Majstra“ (jap. ro$i) a
vyucuje zen v eurépskych kldstoroch a uci-
listiach. Tito si (mylne - pozn. red.) pre-
svedcent, Ze zen (ktory je podla nich svojou
podstatou nedogmaticky a md docinenia
len s kvdzi najvniitornej$im, univerzilnym
jadrom Tudskej spirituality), je velmi dobre
kompatibilny a kombinovatelny s krestan-
stvom ako tc¢innd praktickd meditacnd me-
téda na prehlbovanie spiritudlneho Zivota.

Ako sme uZ povedali, mniSsky Zivot sa
i vzene riadi prisnymi pravidlami. Den
v klaStore ma svoj presne urceny priebeh.
Zacina skoro rdno, spravidla uz o piatej
hodine. Sluzbukonajici mnich s malym
zvontekom v ruke vyhlasuje ostatnym
buditek. Vetci rychlo vstand a zvind svoje
matrace. Medzitym zaznie velky zvon nad
portdlom klastora a zvoni asi Stvrf hodiny.
Tolko ¢asu je k dispozicii na ranni toaletu.
Potom sa ide do sanktudria, kde prebieha
prvd spolocnd recitdcia sitier. Pritomny je
aj majster. Odtial sa vSetci pod vedenim
predstaveného mnicha odoberd do medi-
tacnej haly k zazenu. Ked zaznie zvon,
meditujiici sa pripravia na osobny rozho-
vor s majstrom (jap. sangen). Ten trvd
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spravidla krdtko, zato vSak moZe mat
prilezitostne vasnivy ton a atmosféru. Ziak
sa potom vriti do meditacnej haly. Ked je
sanzen ukonceny, zvonek zvoliva na
rafiajky do jeddlne. Na znamenie sa vSetci
posadia k stolu a za recitdcie sutier dosta-
ni rafiajky do osobnych Silok. Jedlo sa
konzumuje v dplnom tichu. Nakoniec sa
podiva ¢aj, ktory slizi zdroven na vyplch-
nutie Salok. Po ranajkich sa kond samu
(telesnd prica). Najprv mnisi zametaji
pred kldStorom, potom Cistia v rdznych
miestnostiach drevené podlahy, ako aj
chodby okolo jednotlivych budov a medzi
nimi. Cez den pracuji v zdhrade a na
pozemku. Telesnd prica tvori organicki
Cast zenového vycviku a povaZuje sa za
formu meditdcie. Casto sa cituje povestny
vyrok jedného zo starych majstrov: ,Dei
bez price - dei bez jedla.“ Obed sa zacina
pred dvanistou, po filom je hodinovi pre-
stivka a az do 17. hodiny sa pokracuje
vpraci. Mnisi dostand skromnui veceru,
pripraveni zo zvySkov od obeda. Nasledu-
je zazen a sanzen aZ do 22. hodiny. Potom
je no¢ny pokoj do nasledujiceho rina.

Pri prilezitosti zintenzivnenych medi-
tacnych obdobi (tzv. sessin) sa denny pro-
gram meni. Spi sa menej (iba od 23. do 3.
hodiny v noci), viacej sa medituje a menej
pracuje. Aj majster md viac price - pred-
ndsa pravidelne (fei§6) na tému zniamych
koanov alebo sitrovych pasdzi, ndvstevu
meditujicich k sanzenu prijima castejsie.
Po cely ¢as vlidne najprisnejSie silencium
(ticho). Pri se$Sine je vSetko intenzivnejSie
a vypatejSie. Je to akdsi duchovni ,ofenzi-
va“ na dosiahnutie osvietenia (satori), ku
ktorému dojde obycajne naraz a neocakd-
vane, akoby ,dderom blesku“. K Zivotu
mnichov patria aj ich pravidelné Zobravé
tiry, na ktorych zhromazduji potraviny a
iné dary veriacich pre komoru kldstora.

Rozsirenie budhizmu

Budhova nduka a jeho sangha (mniSska
obec) mala od zaciatku svojich mocnych
podporovatelov, medzi nimi aj z kralovské-
ho rodu, prostrednictvom ktorych sa rychlo
rozsirila. Najprv pomocou krdla Bimbisiru
na severe Indie, neskorsie pod zistitou cisd-
ra ASoku (268 - 236 pred Kr.) i na jeho
juhu. Zasluhou jeho syna Mahéndru sa stala
budhistickou aj Sri Lanka. Za vlidy Kanisku
I (2. stor.) sa budhizmus (medzitym uZ
mahdjinovy) dostal smerom na vychod aZ
do Afganistanu a na sever aZ za Hindukus.
Hodvibnou cestou si razil cestu do Ciny,
odtial cez Koreu do Japonska. V 3. storoc
sa dostal do Indo¢iny, v 5. storoci do
Indonézie a v 7. storo¢i cez Himaldje aZ do
Tibetu. V Indii sa vSak budhizmus neudrzal.
K tomu zaiste prispeli opitovné vlny prena-
sledovania (v6. stor. Huni a od 8. stor.
mohamedani). Mohameddni zasadili okolo
r. 1300 budhizmu spdlenim jeho kldstorov
a kniznic a povrazdenim jeho mnichov smr-
telnd ranu. Od tych ¢ias budhizmus praktic-
ky zmizol z Indie. To, Ze sa tam znovu neroz-
$iril, md svoje prifiny pravdepodobne aj
v tom, Ze indickej mentalite predsa len lep-
Sie vyhovuje spiritualita hinduizmu. Ten mi-
mochodom medzitasom absorboval do seba
najlepsie prvky budhizmu, hlavne mahdjin-
skeho. Théravada Zije nadalej na Sri Lanke,
v Barme, Thajsku, KambodZi a v Laose. Ma-
hdjdna zas v Nepdle, Butdne, Tibete, Mon-
golsku, Korei a v Japonsku. V Cine zostalo
zkedysi kvitniceho budhizmu ndsledkom
proticudzinecky motivovaného velkého pre-
nasledovania v 9. storo¢i a dlhodobého
komunistického teroru v naSom storoc{ iba
torzo, aj ked jeho vplyv uplne nezanikol.
Dnes md budhizmus po celom svete 400 a7
500 miliénov stipencov.

Zaver

Budhizmus je, hlavne vo svojich mahdji-
novych formich, napriek vietkému svojmu
zdanlivému Spekulativnemu intelektualiz-
mu a negativizmu (aZ nihilizmu) v kone¢-
nom dosledku ndboZenstvom hlbokej spi-
ritudlnej skusenosti, ba - aj ked budhisti
by s tym asi sotva sihlasili - ndboZen-
stvom hlboko mystickym. Pri vSetkych
jeho abstraktnych myslienkovych kon-
Strukcidch tym najfundamentdlnej$im a
najdolezitejSim elementom v fiom predsa
len zostdva mystické jogistické pohriiZenie

(samadhi), ku ktorému pobdda posledny
¢linok vzneSenej osemdielnej cesty (kvazi
ako k jej vrcholu) a v ktorom svedomito sa
cviit povaZovali budhisti vietkych Cias a
vetkych $kol za svoju doleZitd dlohu.

Na ziver si polozme otizku: Co moze
budhizmus daf ndm krestanom? Predo-
vietkym tctu voCi inym ndboZenstvim a
uvedomenie si toho, Ze i v nich moze exis-
tovat autentické zakiSanie najvyssej reality
a pocitu spasenosti. Dalej moze zipadnému
¢lovekovi pomdct prekonavat jeho tak silno
vrodenu ststredenost na svoje ego a Ipenie
na fiom. MoZe byt tiez kompenzaciou pri-
liSnej extrovertnosti krestanského nibo-
Zenstva smerom k vicSej introvertnosti, k
zintenzivneniu z4Zitku, Ze Boh nie je len
nad nami, ale aj v nds. Uvolfiovanim tvrdé-
ho teistického rdmca ndSho ndboZenstva
(s jeho inherentne prevlddajicim objekti-
vizmom) moZe prispiet k odkrytiu a prehl-
bovaniu jeho dimenzie intimnej subjektivi-
ty, dimenzie mystickej, po ktorej dneSny
clovek silno tiZi. PretoZe s touto dimenziou
sa v krestanstve zvicsa pomerne maco$sky
zaobchddzalo, hladaji ju mnohi v inych
naboZenstvach - trebdrs prive v budhizme.

Na druhej strane treba vSak viine
poukadzaf aj na to, ¢o krestan z budhizmu
nemdze prevziat, lebo by tym v podstatnej
miere opustil podu svojho vlastného
naboZenstva. Obe ndboZenstvd su totiZ
tplne iného, fundamentilne odli$ného
typu. Budhizmus patri medzi tzv. ,mystic-
ké naboZenstvd vykipenia“ (F. Heiler) ¢i
,ndboZenstva velkého kozmického poriad-
ku“ (H. v. Glasenapp). Ja ich nazyvam ni-
bozenstvami ,ontologicko-univerzalistic-
kymi“. Tie su totiz zdsadne orientované
ontologicky, CiZe zaujimaji sa elementdrne
o bytie, skimaji jeho Struktiru a poria-
dok, spytuju sa na jeho podstatu a zmysel,
ako aj na miesto cloveka v niom. Siicno sa
tu vnima ako jedind velkd jednota. Jeho
najzakladnejSia a najvniitorne;jsia podstata
je zdrovefi i najvy$Sou realitou, ktord sa
chdpe neosobne (Ci sprivnejSie nadosob-
ne). Z idey tejto vSetko objimajticej jedno-
ty, v ktorej je nakoniec vSetko navzdjom
spojené (kedZe pochddza z tej istej spolo-
¢nej Podstaty), vyplyva inherentnd tole-
rantnost tychto ndboZenstiev. Ked ich
vnitorné jadro (ktoré je univerzdlne a
vSadepritomné) je to isté - ako to vidi
tento sposob nazerania - potom musia
vietky ndboZenstvd nejakym sposobom
navzdjom suvisiet, aj keby sa vonkajSou
formou ich ucenia od seba velmi Iiili.
Preto menujem tento pristup ,univerzalis-
tickym*.
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Krestanstvo patri oproti tomu k tzv.
,prorockym ndboZenstvim zjavenia“ (Hei-
ler) ¢i k ,ndboZenstvdm historického zjave-
nia“ (Glasenapp). Ja ich nazyvam ndbozen-
stvami , teisticko-partikularistickymi. Tento
typ je Uplne inej povahy. Podla neho bytie
nie je jedinou velkou jednotou. NajvysSia
realita netvori vlastny zdklad a vmitorné
jadro vietkého ostatného, ale stoji mimo
neho, ako jeho Stvoritel a Pan. Medzi nim a
ostatnym svetom sa tiahne - podla presld-
venej definicie Karla Bartha - priepast
nekonecnej kvalitativnej odliSnosti“. Nie je
to neosobné a nekonecné Absolitno, ale
rydza osoba, a to celkom urcitd a svojrazna.
Tato najvyssia, celkom urcitd a konkrétna
osobnd realita (akou je Boh Biblie i
Kordnu) zjavuje clovekovi svoju celkom
urcitd a konkrétnu zvest a volu. Z tejto kon-
krétnosti zjavenia vyplyva jeho vylucnost.
Niet podstatného ,vnitorného jadra“ a ne-
podstatnej, lahostajnej ,vonkajsej formy“.
Obidve - podstata i forma - patria neodde-
litelne k sebe, ba si vlastne totoZné. Preto
ndboZenstva tohto druhu Ipeji na svojich
partikuldrnych vonkajSich forméch. Preto
ich nazyvam ,partikularistickymi“. V tomto
partikularizme koreni ich exkluzivizmus a
intolerancia. Vyplyva to z ich najvlastnejSej
povahy, Ze nemozu uznaf iné niboZenstva
za pravé, pokial sa tie od nich svojou parti-
kuldrnou formou liSia. Z vyssie povedaného
jasne vysvitd, Ze krestanstvo ako naboZen-
stvo partikularisticko-exkluzivistické nemdo-
Ze prevziaf z budhizmu ni¢, o sa v fom
z krestanského hladiska javi ako podstatne
odli$né. Z tychto nezlucitelnych odliSnosti
uvedme v kritkosti len niekolko najdoleZi-
tejsich.

Zacnime s tou najzakladnejSou a naj-
SpecifickejSou realitou budhizmu, s ideou
nirvany. T4 je pre krestana naskrz neprija-
telnd. Jej hinajinske ponatie ako totdlne
,vyvanutie“ osobnej existencie sa z kres-
tanského hladiska javi ako pesimisticky
nihilizmus. Jej mahdjanske ponatie ako sto-
tozniovanie sa a splynutie s Absolitnom sa
zas javi ako hybris, ako rihava vypinavost.
V krestanskej religiozite fudskd dusa nikdy
nesplynie s BoZstvom ani v tej najintimnej-
Sej mystike. Aj keby nebola medzi nimi vz
spomenutd priepast ,nekonecnej kvalita-
tivnej odlisnosti“, takéto totdlne splynutie,
s akym sa stretivame v budhizme, je moZ-
né len s neosobnym Absolitnom, nie vSak
s osobnym Bohom kresfanského (teistic-
kého) typu. Preto akékolvek popudy z bud-
hizmu, ldkajice k neosobnym ¢i nadosob-
nym mystickym zazitkom, si pre veriaceho
krestana pokuSenim a nebezpecenstvom

zablidenia na cudzie Uzemie leZiace za
vlastnymi hranicami. Kresfanskd mystika
zostava vidy v medziach osobného vzfahu
k Bohu!

Dalsim s krestanstvom nezlucitefnym
zdkladnym budhistickym ndzorom je pred-
stava autonoémneho sveta so zdkonom
karmy v fiom imanentne posobiacim. Je to
v ostrom protiklade s ideou krestanského
Boha ako Stvoritela a Pdna vSetkého. Ani
ndzor, Ze svet je v konecnom ohlade ilu-
ziou (mdjd), nie je pre krestana prijatelny.
Boh, v ktorého on vert, nie je tvorcom ili-
zii, ale realit. Podobné je to aj s venym
kolobehom svetového diania (sansira).
Eschatologickd dimenzia, t. j. myslienka, Ze
Boh md svoje zdmery s tymto svetom a
vedie ho k ich uskutocneniu, patri orga-
nicky ku kresanskému uceniu.

Nezlucitelny s krestanstvom je aj bud-
histicky idedl samospasenia. Podla budhiz-
mu nikto iny nemdZze Cloveka vyslobodit
zjeho niidze, len on sim. Podla krestan-
stva naopak ¢lovek to sim nie je schopny,
iba Boh. A on to aj ¢ini. On nie je len
nasim Pdnom, ale aj na$im milujicim
Otcom, ktory ,tak miloval tento svet, Ze
svojho jednorodeného Syna dal za neho*,
aby ho vykiipil z jeho beznddejného stavu
stratenosti. Idea Spasitela je ustrednou
témou krestanskej zvesti, ktord je pre fiu
prive to Specifické. Preto krestan nesmie
podlahnit ¢aru heroického idedlu osame-
16ho askéta intenzivne zdpasiaceho o svoju
spasu, lebo by sa dostal do protikladu
stym, Co tvori najvnitornejSie jadro a
vlastné Specifikum jeho niboZenstva.

Este by sme mohli dlho pokracovat vo
vymentvani inkompatibilit (nezlucitelnos-
ti) medzi budhizmom a krestanstvom, ale
myslim, Ze na tie najpodstatnejSie a naj-
dolezitejsie - a snad i najzvodnejSie - sme
uZ poukazali. Krestan pri svojom stretnuti
s inymi ndboZenstvami potrebuje predo-
vSetkym dokladni znalost svojho vlastného
ndboZenstva. Potom bude mat jasny po-
hlad pri posideni toho, ¢o je zuceni &i
z praxe inych ndboZenstiev s nim kompati-
bilné a ¢o nie. Takyto jasny pohlad nds
uchrdni pred nedistingvujicim, vSetko
dohromady mieSajiicim chaotickym syn-
kretizmom.

Kon¢im tézou, ktord uZ vyslovila ne-
jedna z velkych postiv medzindboZenské-
ho dialégu: Solidna znalost vlastného
ndboZenstva pomoZe k lepSiemu pochope-
niu inych a poznanie inych ndboZenstiev
zas pomdZe hlbSie pochopif to vlastné.

LOTHAR LIPTAY
Hlustracna sninka: archiv

ILOTHAR [LIPTAYS
Vztah krestanstva
k inym nabozZenstvam

(Evanjelickd bohosloveckd fakulta UK,
Bratislava 2000, str. 256)

= Publikiciu vyda-

M C) la  Evanjelickd
i Uiy bohoslovecka fa-
kulta UK ako
ucebnicu pre Ka-
tedru filozofie
a religionistiky.
Povodne islo o
" & .| autorovu dizer-
i = tand  pricu z
roku 1975 vy-
pracovani na Komenského evanjelickej
bohosloveckej fakulte v Prahe. Podnetom
na jej vydanie - aj ked ide o 25-rocny
materidl - bola skutocnost, Ze téma dial6-
gu kresfanstva s inymi svetovymi ndbo-
Zenstvami je na prahu nového tisicrocia
obzvlast aktudlna.
V tvodnej kapitole autor konStatuje,
Ze krestanstvo sa v obdobi ,planetirnej
civilizdcie“ a rychleho rozvoja komunikac-
nych technologii nemoze uzavriet do seba
a odmietnut iné ndboZenstva ako modlar-
ske a menejcenné (najmi po tom, Co  kres-
tanskd“ Eurdpa rozpitala dve najnicivejsie
vojny v dejinich ludstva a rozpadol sa
kolonidlny systém). Ludstvo sa stiva
jednou rodinou, hoci je jazykovo, etnicky,
kultirne, ale aj ndboZensky velmi pestra.
Vigsinu obyvatelov sveta tvoria nekres-
tania, ¢o je pre krestanstvo velkd vyzva.
Autor na tito vyzvu odpovedal tym, Ze
sprostredkoval niekolko kresfanskych pri-
stupov k téme a pontikol i vlastné rieSenie.
Kapitola Strucny prehlad starsich pri-
stupov zacina biblickfm pohfadom na ino-
vercov: v Starom zdkone sa sice zvicSa
hovori o vylucnosti Zidovského ndroda, no
spomenuti su i ,zboZni pohania“; v Novom
zdkone si autor vSima najmi teologiu o
Logu (Slove) z Evanjelia podla Jina, na
ktord nadviazali ranokresfanski apologéti
i patristika. Zo stredovekych pristupov sa
zameriava na pristup Tomdsa Akvinského
a Mikul4$a Kuzanskeho. Nasleduju pristupy
reformdtorov Luthera a Kalvina, z nesko-
rsich obdobi uvidza postoje osvietencov,
ako aj dvoch protestantskych liberdlnych
teologov 19. storocia - Schleiermachera
a Troeltzscha, ktoré kladne hodnoti.
Kapitola Sucasné pristupy je najobsiah-
lejSou ¢astou knihy. Zacina sa stanoviskom
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Rimskokatolickej cirkvi sformulovanom
na II. vatikinskom koncile (1962 - 1965),
ako aj mimokoncilovou teolégiou, hlavne
Rahnerovou Skolou (teol6gia ndboZen-
stiev). T4 vypracovala pojmy ,implicitnej
viery“ a ,anonymného krestanstva“, ktoré
umoziiovali povaZovat za krestanov i tych,
ktori sa nimi necitili byf. Autor vsak tento
postoj napriek vysokému oceneniu nako-
niec predsa len odmieta, lebo - ako uvidza
- pre krestanov relativizuje inkarnaciu
JeZiSa Krista a nekrestania ho povaZuji za
pokus integrovat ich ucenie do rimskoka-
tolickej vierouky.

Protestantski oblast zastupuji stano-
viskd niekolkych teologov. Z dialektickej
teologie si autor vybral K. Bartha, E.
Brunnera a H. Kraemera. VSetkych troch
kritizuje za to, Ze sa problému dialogu
vlastne vyhli - krestanstvo povaZovali
striktne za jedinecné a vylucné (exkluziv-
ne). Protikladom k nim je pristup Paula
Tillicha, u ktorého autor i napriek velkej
osobnej sympatii poznamendva, Ze jeho
ontologicky pohlad na skuto¢nost nemoze
byt prijatelny pre tradicné krestanstvo,
ktoré je svojou podstatou teistické. Za
dobre pouZitelni povaZuje viak jeho dyna-
micki typoldgiu ndboZenstiev, ktord triedi
ndboZenstvd medzi dva poly: univerzalis-
ticky a partikularisticky. Jednostrannost
pristupu autor kritizuje v teologii sekular-
nej interpretdcie, ktord analyzuje na pri-
kladoch T. J. J. Altizera a A. Th. van
Leeuwena.

Autor dalej v diele vykresluje vyvojo-
vi liniu témy v ekumenickom hnuti.
V zivere eSte raz zhffia problematiku a
vyvodzuje konklizie. Zdoraziuje nutnost
vyrovndvania sa s ndboZenstvami. Konsta-
tuje silnd pritomnost univerzalistickych
tendencii v stcasnej krestanskej teologii,
ale aj nezmenitelnd exkluzivitu tradic-
ného krestanstva. V tomto kontexte roz-
vddza svoju ,mali typolégiu ndboZen-
stiev, v ktorej triedi svetové naboZenstvi
na ontologicko-univerzalistické a teisticko-
partikularistické. Krestanstvo patri do
druhého typu. Z toho prameni jeho
exkluzivita. Namiesto predcasnych dog-
matickych téz odportica dialog ako adek-
vitny pristup k inym ndboZenstvim.
K podobnému postoju dosiel aj H. Kiing.

Recenzovand knihu moZno odporu-
Cit, pretoZe vycerpavajiico poddva prie-
beh dialogu krestanstva s inymi ndbo-
Zenstvami a je vhodnym dopliujicim
materidlom pri Stidiu religionistiky.

JAN STEKLAC

Bludne nauky v obdobi
vrcholnéeho stredoveku

Zda sa, Ze Valdes nechcel
vytvorit novi cirkevni or-
ganizdciu, ale aj napriek
tomu odoprel podriadit sa
zdkazom pdpeiskej kirie
rozSirovat svoju nduku. Po
jeho smrti (v r. 1218) hnu-
tie v hibSej miere prepad-
lo heréze. Vidno to najmi
u lombardskej skupiny, ktord bola ra-
dikdlnejSia neZ francizska skupina.
Lombardski ,chudobni“ mali svoju
vlastnu cirkevni organiziciu. Delili sa na
,dokonalych* (perfecti) - kazatelov Ziji-
cich spolo¢nym Zivotom, na ,veriacich
(credentes) a na ich priaznivcov a sym-
patizantov (imperfecti). Tato lombardska
odnoZ typickd svojou aktivitou a vitalitou
sa rozsirila aj do Nemecka, Ciech, Mo-
ravy a do Uhorska. V15. storoci sa v
Cechdch valdenci spojili s husitmi a brat-
rikmi. V 16. storoi sa zjednotili s kalvin-
mi, a tak zavfsili separiciu od Katolickej
cirkvi. Dnes sa pocet valdencov odhadu-
je na 45 tisic. Viac ako polovica z toho
Zije v Taliansku, najmi v tdoliach Alp
niekdajsieho Savojska a Piemontu.

Spolu s valdencami boli z Cirkvi
vyliceni aj katari (gr. katharoi - Cisti).
Zili v prisnej chudobe. Ako putovni kaza-
telia podla vzoru apoStolov sa cvitili
v najprisnejsej askéze. Za tym vSak stdlo
pozoruhodné ucenie, svedciace o povode
sveta, ktoré bolo pre Zapad cudzie. Podla
neho bol Satan sim bohom Starého ziko-
na, ktory vytvoril tento viditelny svet,
kym dobry Boh je pinom duchovna. Boh
posiela jedného zo svojich anjelov, Kris-
ta, aby ucil duSe, ktoré Satan zatemnil, o
ich skuto¢nom domove. Prostrednictvom
¢o moZno najsilnejSieho odpiitania od
sveta (zrieknutie sa manZelstva, jedenia
misa, price, zbrane) sa uskutocfiuje oslo-
bodenie z podrucia diabla.

Po prvykrit - ak odhliadneme od
dualistickych uceni, akymi si manicheiz-
mus, marcionizmus a rdzne gnostické
pridy prvych storoci - nachddzame také-
to nizory u Bogomila, knaza byzantskej
cirkvi 10. storocia, pravdepodobne Zijiice-
ho v Macedonsku. Jeho stipencov -
bogomilov - v 12. storo¢i vyhnali z Ca-
rihradu. Neskor ich stretivame najmi v
Bulharsku a na Balkinskom polostrove.

Sporadicky sa dostali pravdepodobne aj
na Zipad (moino aj prostrednictvom
kriziakov). Vsevernom Taliansku a po-
tom 3aj v juznom Francizsku sa mnohi, na
ktorych zapdsobil ich vzorny sposob Zivo-
ta, pripojili ku katarom. Postupne sa u
nich zaviedlo hierarchické delenie a
vytvorila vlastnd cirkevnd organizicia s
viacerymi diecézami. Na najlepSie organi-
zovani a najvplyvnejSiu sa vyvinula
secclesia Albigensis“, spolocenstvo so sid-
lom v Albi, ktoré zaloZili okolo roku 1150
severofrancizski katari, podla coho ich
pomenovali albigéncami. Albigénci sa
zbliZili so Slachticmi chystajicimi odboj
proti francizskemu kralovstvu. Napitie
prepuklo do krvavej albigénskej vojny
(1209 - 1229), ktord mala Ciastone ni-
boZensky a ciastocne politicky charakter.
Odrodou katarov je sekta luciferianov,
ktori sa rozsirili po celej Eurépe. V Nemec-
ku proti nim radikdlne vystipil Konrdd
z Marburgu (spovednik sv. Alzbety Uhor-
skej), v roku 1233 ho vsak heretici zabili.

Ako osobité hnutie sa na rozdiel od
uvedenych heretickych smerov v tomto
case ukazuje bliuznivy apokalypticiz-
mus, ktory vznikol v 13. storo¢i vo fran-
tiSkdnskej reholi a prenikol aj do Siro-
kych laickych kruhov, nadvizujic tak na
myslienky cistercidtskeho opdta Joa-
chima de Fiore v Kaldbrii (1 1202). Tieto
ndzory odporovali tradicnému chdpaniu
¢innosti Cirkvi vo svete, ale stretli sa
s velkym sihlasom u prisnejSej frakcie
frantiSkdnskej rehole, tzv. spiritudlov.
Joachimove spisy odsidila synoda v Ar-
les v roku 1263. Napriek tomu myslien-
ka odstranenia vonkajSej moci Cirkvi a
hierarchie, ¢asto spojend s politickymi
cielmi, zila dalej.

Rovnako ako hnutia boli - ¢o sa
tyka podoby a motivov - rdznorodé aj
reakcie vedenia Cirkvi. Spdjala sa v nich
naboZenska starost o Cistotu viery a os-
trozrakd diagnoza falSovania viery s obra-
nou moci a individudlnych zdujmov. To
tieZ vysvetluje, preco sa obrana pred
tymito hnutiami realizovala ¢asto s pl-
nym sihlasom a zapojenim svetskej
moci, ktord videla v heretickych hnu-
tiach aj vaZne nebezpecCenstvo pre celd
spolo¢nost.

VILIAM JUDAK
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REPORT

Konferencia
v Starom Smokovci

V dioch 14. - 16. 11. 2000 sa v Starom
Smokovci uskutocnila konferencia Nibo-
Zenské smery na prelome tisicro¢i - escha-
tologické vizie. Na podujati, ktorého orga-
nizdtorom bol Ustav pre vzfahy $titu a
cirkvi, sa okrem odbornikov z Ceska, Ra-
kiska, Polska a Slovenska (medzi ucastnik-
mi zo Slovenska nechybali ani zdstupcovia
Cirkevného odboru MK SR a Ekumenickej
spolocnosti pre Stidium siekt) zucastnili
aj predstavitelia Rimskokatolickej cirkvi
a Evanjelickej cirkvi a. v. - prof. ThDr.
Mons. FrantiSek Tondra, predseda KBS, a
Mgr. Ivan Osusky, biskup ZD ECAV.

Témy referitov boli podnetné a pred-
stavovali Siroké spektrum eschatologickych
koncepcii - od eschatologickych uceni vy-
branych svetovych ndboZenskych a filozo-
fickych systémov aZ po eschatologické ted-
rie a tendencie objavujice sa v sektich a
kultoch posobiacich v minulosti, no najma
v obdobi, ked' sa limu tisicrocia. Prednad-
Satelia sa nevyhli ani pohladu na motivicie
a psychologické aspekty eschatologickych
vizii, najmi tych, ktoré prezentuji sucasné
destruktivne kulty. Tie svoju stratégiu ¢asto
zakladaji prave na extrémistickom zdo-
raziiovani udajného bliZiaceho sa konca
sveta a na vyvoldvani rozlicnych eschatolo-
gickych ndlad aZ strachu u svojich clenov.
Hovorilo sa aj o technikdch psychickej
manipuldcie a o konkrétnych ndsledkoch,
ktoré prindsa. Na konferencii boli pritomni
aj zdstupcovia Prezidia Policajného zboru
SR z Odboru nisilnej kriminality, ktor{
referovali o problematike extrémistickych
skupin v ¢innosti policajného zboru.

Celkovo moZno toto podujatie hodno-
tit pozitivne, avSak sicasnd situdcia na std-
le vacSmi polarizovanej duchovnej scéne
na Slovensku a s fiou sivisiaca pomerne
slabd informovanost verejnosti si vyZadu-
je, aby sa k problematike destruktivnych
siekt pristupovalo systematickejSie. V praxi
to znamend, Ze jednotlivi odbornici a zds-
tupcovia krestanskych cirkvi by sa mali
pravidelnejsie navzdjom stretivat a vyraz-
nejSie spolupracovat. Lebo Zivot, ako sa
ukazuje, aj v tejto sfére prindsa mnohé
problémy a vyzvy, na ktoré treba prompt-
ne reagovat. B. RAKOVSKY

CENTRA

Ekumenickd spolocnost
pre Stiudium siekt

Ekumenickd spolocnost pre $tidium siekt
(ESPSS) je nezavislym obcianskym zdruZe-
nim zaoberajiicim sa problematikou de-
Struktivnych kultov, siekt a novych ndbo-
zenskych smerov. Vznikla v jini 1995, od
roku 1998 posobi na pode Ekumenickej
rady cirkvi v SR. Jej hlavnym poslanim
je odborne a objektivne informovat verej-
nost o novych naboZenskych zoskupe-
niach, ktoré najmi po roku 1989 vyvijaji
svoju Cinnost a znacne polarizuji duchov-
ni scénu na Slovensku. ESPSS si pritom
kladie za ciel vypliat dlhodobo pretrvi-
vajiice informacné vikuum a vytvérat tak
pre vSetkych obcanov, pre odbornikov a
akademickych pracovnikov, pre Stitne i
mimovlddne institicie, ako aj pre jednotli-
vé etablované cirkvi priestor, v rdmci kto-
rého si budd moct kvalifikovane a v pat-
riénej miere prehlbovat vedomosti o tomto
novodobom fenoméne.

0d obdobia svojho vzniku ESPSS po-
sobi na verejnosti aktivne a systematicky,
a to najmi v osvetovej a edicnej oblasti.
Pre odbornikov i laickd verejnost zorgani-
zovala mnohé tematické prednasky, bese-
dy, videoprojekcie ¢i odborné semindre a
spolupodielala sa i na realizécii niekolkych
odbornych konferencii s medzinirodnou
ticastou. Najma podujatia pre SirSiu verej-
nost sa stretli s velkym zdujmom a ohla-
som, pretoZe pre mnohych sa deStruktivne
sekty stdvaji nielen vyzvou, ale i priamym
ohrozenim. Takisto jej clenovia sa svojim
odbornym zdzemim a skisenostami podie-
lali na realizdcii viacerych televiznych c¢i
rozhlasovych besied a reldcii.

Prioritou ESPSS je vyddvanie ¢asopisu
Rozmer. V labyrinte novych naboZenskych
skupin a pridov Rozmer ako jediné periodi-
kum svojho druhu na Slovensku poskytuje
odborné informdcie o sektich praktizujd-
cich psychicki manipuldciu a napoméha aj
krestanskd duchovni orienticiu. Citatelov
pravidelne informuje o sicasnom diani na
slovenskej i zahranicnej naboZenskej scé-
ne, prindsa odborné analyzy, reportdze Ci
tematické ¢lanky o ndboZenskych kultoch

a hnutiach, ale poniika i svedectvd ITudi,
ktori zaZili osobnu skiisenost s konkrétnou
sektou a jej zhubnym posobenim. NavySe
Rozmer systematicky uverejiiuje i recenzie
a bibliografiu odbornych publikdcii, ¢im
Citatel' ziskava prehlad o vicSine odbor-
nych publikicii na naSom kniZznom trhu.

V oblasti zahrani¢nych kontaktov
ESPSS uZ od svojho vzniku spolupracuje
s Ceskou Spolocnostou pre Stidium siekt a
novych nabozenskych smerov, ako aj s dal-
$imi zahrani¢nymi odbornymi organizicia-
mi - s Referdtom pre svetondzorové otdz-
ky, sekty a ndboZenské spolocnosti pri Kon-
ferencii biskupov Rakiska vo Viedni, s
Dialog Center International, Centrom pre
prevenciu v oblasti ndboZenskych siekt
v Olomouci a pod. Nadviazala spolupricu
i s pocetnymi polskymi strediskami zaobe-
rajicimi sa touto problematikou, ako aj
s redakciami Casopisov, ktoré vydavaju.

ESPSS chce popri teoreticko-odbornej
a edicnej Cinnosti rozvinit i poradenski ¢in-
nost, ktord sa ukazuje ako nevyhnutna.
Okrem toho jej dalsimi cielmi si: zriadit na
internete kvalitnd webovskd strinku po-
skytujicu aktudlne informdcie a potrebny
servis, Standardny pre vSetky podobné za-
hraniéné organizicie - s moznostou aktiv-
neho poradenstva a zriadenia diskusného
fora, postupni tvorba metodickych i Stu-
dijnych materidlov urCenych najmi pre
farnosti a Skoly, pokracovanie v realizdcii
odbornych semindrov a predndSok a v ne-
poslednom rade vytvorit i tradiciu pravidel-
nych pracovnych celodennych konferencii,
ktoré by sa konali na akademickej pode teo-
logickych fakilt za ticasti domdcich a zahra-
ni¢nych odbornikov, teologov, cirkevnych
Cinitelov, ale aj medidlnych pracovnikov.
Takisto chce ESPSS iniciovat vznik Sirsieho
medzikonfesiondlneho odborného grémia,
ktoré by sa stalo odbornym garantom uZ
zmienenych aktivit a raz za pat rokov by
zvolavalo Ekumenicky teologicky kongres
zamerany prave na dand problematiku.
ESPSS vidi naplnenie tjchto a podobnych
vizil v zriadeni samostatného profesiondl-
neho preventivno-poradenského centra,
ktoré by sa stalo zdrojom objektivnych a
kvalitnych informdcii pre celi spolocnost,
ako aj koordindtorom rozli¢nych aktivit. Ci
sa jej to podari, to v mnohom zdvisi od
zainteresovanosti a ochoty kompetentnych,
ale i od Stedrosti sponzorov a vSetkych
tych, ktorym nie je Tahostajné duchovné
zdravie svojich spoluobcanov.

BORIS RAKOVSKY

Kontaktna adresa:
zhodnd s adresou redakcie (pozri tirdz)
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